David DeMaria
«Crecienun ambiente
muy creyente y sin duda
esome hamarcado.

Soy muy consciente

deeselegado.

Intentollevar esa
feamividadela
mejor manera
que puedo»
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BELEN DiAZ
Ponen en contacto alas mujeres en
prostitucion con recursos para dejarla
Pese a Vivi I €N MADRID AlfayOmegaacompanaa  doservicios publicosy cursos de
laFundacion Cruz Blancadurante  formacién que podrian abrirleslas
un conte)st_o de unadelasvisitas a un poligonoin- puertas a un futuro mejor. Segiin
vu I nerabllldad dustrial dondela Policia desarticu- unatécnico, la mayoria de ellas
= z 16 recientemente unared de trata. «estan expuestas a violencia ma-
ext rema_’ j?mas La operacion fue un éxito, pero chistayabusos sexuales desde pe-
reci b|eron algunas mujeres siguen prostitu- quenasy su entorno lo normaliza,
= yéndose alli. Conlaayudadetraba- porloqueacabaren este sistema
ayUdaS SOClaleS jadoras sociales, estdn conocien- es paraellas algo familiar. Pag. 11 N Algunas tratantes vuelven a prostituirse.
LA VOZDEL CARDENAL

Las personas mayores
de Madrid piden paso

El nuevo Plan paralaPastoral protagonismo para ellas, dialogo
con las Personas Mayores de conlos jovenes yluchar contrala
laarchidiocesis buscamas soledad no deseada rsgs.-7

RODRIGO MORENO QUICIOS

N Marisol, Ascension y Lola pertenecen a Vida Ascendente y salen al encuentro de ancianos aislados.

Cimentados en el
agua del Bautismo

Pig.9

CAR_DENAL
JOSECOBO
Arzobispo de Madrid

Humanizarla
sanidad tiene
impactoenlasalud

ESPANA En sumensaje paralajornada
Mundial del Enfermo, los obispos piden
«ser instrumentos de consuelo» para
ellos. Pero para poner ala personaen el
centro hace falta formacién, comola del
II Congreso sobre Acompafnamiento en
el Ambito Sanitario dela UFV. Los ex-
pertos en humanizacién aseguran que
estamejorala salud. Pag.16

«He vivido mivida
felizmente, sin
excepcion»

MUNDO El diagndstico de progeria —en-
vejecimiento prematuroy acelerado—
de Sammy Basso fue como una pufiala-
dapara sus padres. Pero en sus 28 afios
devida —hasta sumuerte en octubre, a
pesar de que los médicos solo le daban
14— no solo no se levant6 de mal humor
niun solo dia, sino que se dedicé a inves-
tigar su propia enfermedad para ayudar
alos que vinieran después. Pags. 18-19
CEDIDA POR LA FAMILIA BASSO
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Soyuna carga
de dinamita

PENARROJA

Editor de
Nuestro Tiempo

Si abandonamos por un momento la tranquilidad rastafari veremos que

lahumanidad vive unmomento delicado en el queloshombres de armas

tienenunamision que cumplir. ;O es estaunaideadesfasada?

EL ANALISIS

Conlos
jovenes de
Ucrania

No esun secreto que ala sociedad ucranianale cuesta, en
ocasiones, entender la posicion del Papa sobrela guerra
deinvasién que sufre este pais. No han faltado quejas
amargas delasautoridades ylos propios obispos han
mostrado con franqueza su perplejidad. Por todo ello me
parece resefiable que Francisco se haya expuestoaun
didlogo a campo abierto con 250 jévenes, desde ciudades
alcanzadas por el fuego ruso, y también desde Varsovia,
Chicago o Toronto, donde han tenido que emigrar.

Uno de los jovenes, desde Donetsk, le dijo: «Queremos
una pazjustay duradera que nos permita volver a nues-
tras ciudadesy a nuestros suefios». Otra chica, desde
Varsovia, le pregunté cémo no perder la fe en medio
del dramay le confesd sentir «nostalgia dela patria».
Franciscole respondié que «<amar ala patria es hoy una
mision» y mostro un ejemplar del Evangelio de un joven
soldado ucraniano, Aleksander, que antes de morir en
el frente habia subrayado el Salmo 129: «En lo profun-
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Tengo un amigo en una academia mi-
litar. Como es el primero dela clase, le
tocéir a pedirle al oficial al mando un
cambio en el horario de exdmenes. «<En
el Ejército llevamos varios siglos ha-
ciendo las cosas de este modo —le dijo
encolerizado—y, ¢de verdad cree usted
que sele ha ocurrido una forma mejor
dehacerlas? ;Quién es usted, sefior...
[comprobd su apellido en su identifi-
caciénylo pronuncié]? ;Quién se cree
que es?». Enun arrebato de genialidad,

elaludidole respondid con esta cita de
Nietzsche: «Yo no soy un hombre: soy
una carga de dinamita. Soyla negacién
de unanegacién, y sin embargo soyla
antitesis de un espiritu negativo. Yo soy
un alegre mensajero como no ha habido
ningun otro, solo a partir de mi exis-
ten de nuevo esperanzas». jEso le dijo!
iImaginense la cara del jefe!

Enlos tiempos que corren, con mas
de medio centenar de conflictos arma-
dos en el globo (no habia tantos desde
la Segunda Guerra Mundial), incluso
los pacifistas como yo tenemos que
abandonarlos mundos de Yupi. Von der
Leyen ya ha dicho que podemos ir au-
mentando el gasto en Defensay Trump
lehapedidoala OTAN un ;5 %! del PIB
en balas. Si dejamos por un momento
latranquilidad rastafari veremos que
el mundo vive un momento delicado en
el que los hombres de armas tienen una
misién que cumplir. ;O es esta unaidea
desfasada? Alaluzdel siglo XX, ¢nore-
sultaimposible articular una propuesta
cristiana paraarmar un Ejército?

Lasemana pasada, el Santo Padre
recibié amas de 30.000 militares que
peregrinaron al Jubileo. Laimagen es
potente: lustrosay firme, la milicia se
cuadraante el vicario del Principe de la
Paz. Una foto poderosay paraddjica, y
una paradoja siempre es una invitaciéon
apensar. Paraacabar de enunciarlo
imposible, el sucesor de Pedro dijo: «Vi-
gilen contralatentacion de cultivar un
espiritu de guerra». ;Como? ;Tiene sen-
tido pedir a profesionales delas armas
que eviten un espiritu de guerra? ¢;No
seria el equivalente de preveniralos
meédicos contra el espiritu de sanacién?

No, porque los soldados no son para
laguerra, sino paralapaz. Son su condi-
cién necesaria. Atendiendo al viejo ada-
gio, sivis pacem, para bellum. Cuanto
mas preparado estd un ejército, cuanto
mejor entrenados estan sus hombres,
menos posibilidades hay de que sea ne-
cesario utilizarlo. Sin perjuicio de otros
trabajos que realizan los cuerposy
fuerzas de seguridad del Estado —como
laslabores de salvamento o laayudaen
catastrofes naturales— surazén de ser
no es hacerla guerra, sino evitarla. E1
mejor ejército es el que no necesita abrir
fuego. Lamedicina que salva mdsvidas
es la preventiva, pero aun asi tiene que
haber dermatologos y urgenciologosy
oncdlogos. Ningiin médico deseala en-
fermedad, sinola salud.

Esverdad quelos soldados son car-
gas de dinamita —deben serlo, y convie-
ne por ello que se sometan escrupulo-
samente alaleyylamoral—, pero estan
también llamados a ser, como profetizé
sin querer mi amigo, mensajeros ale-
gresy portadores de esperanza. Donde
estén ellos debe retirarse la guerra. Solo
asi podran dar cumplimiento cabalala
noble misién queles ha sido encomen-
dada. @

OPINION/3

ElPapaaEE.UU..deportar
enmasa Jastimaladignidad»

El Papa Francisco ha querido hacerse presente en los «delicados momentos» que vive
Estados Unidos por las deportaciones masivas de la Administracién Trump. «Deportar
personas que en muchos casos han dejado su propia tierra» por la pobreza, la insegu-
ridad o la persecucion «lastima la dignidad de muchos hombres y mujeres», escribe en
una carta enviada el pasado martes a los obispos del pais. «El valor mas decisivo que
posee la persona humana rebasa» cualquier «otra consideracion de caracter juridico».
En este sentido, debe medirse «la legitimidad de las normas y de las politicas publicas
alaluz de ladignidad de las personas y sus derechos» y no al revés.

Asi, aunque existe «el derecho de una nacién a defenderse» de quienes «han co-
metido crimenes violentos o graves», no se puede sino «realizar un juicio critico» de
«cualquier medida que identifique [...] la condicién ilegal de algunos migrantes con la
criminalidad». La «maduracién de una politica que regule la migraciéon ordenaday le-
gal», por tanto, «no puede construirse a través del privilegio de unos y el sacrificio de
otros». Si se basa en la fuerza, «mal comienza y mal terminaré».

EFE / CARLOS LEMOS

< Migrantes
colombianos
deportados desde
EE. UU. hacen
escala en Panama.

Proteccion traslaDANA

Entidades como Oxfam Intermén han
aplaudido las medidas aprobadas el pa-
sado martes por el Gobierno para apoyar
aal menos 25.000 migrantes afectados
por la DANA. Incluyen un permiso de re-
sidenciay trabajo de un afio para los que
residieran de formairregular en los mu-
nicipios afectados. Ademas, se prorro-
garany renovaran de forma automatica

los permisos temporales que expiraran
antes de abril de 2025y se aprobaran las
solicitudes ya presentadas aunque por la
DANA se deje de cumplir algdin requisi-
to. Esta decisién supondra «una mayor
proteccién» y que quienes estaban indo-
cumentados «pasen de la invisibilidad a
poder solicitar ayudas e incorporarse al
mercado de trabajo formal».

EFE / MARISCAL

N Lavicepresidenta Diaz, tras el Consejo de Ministros del pasado martes.

do ati clamo Sefior; Sefior escucha mivoz». Una joven
madre le pregunté cémo perdonary ensefar a los nifos
aperdonar: «Es una delas cosas mas dificiles, pero si yo
he sido perdonado, también debo perdonar».

Francisco no eludié invitar a los jévenes a no cansar-
se deintentar siempre el didlogo, «incluso con quien nos
es contrario», porque la paz se construye dialogando.
También reconocié que, a veces, esto no es posible por
laobstinacién de algunos. El Papa, entre aplausos, les

abierto. @

ofrecié una recomendacion final: «No se olviden de sus
jovenes héroes, como Aleksander... no tengan miedo».
El Pontifice conoce la fidelidad heroica de los catoli-
cos ucranianos, lo que han sufrido por su fidelidad ala
sede de Pedro. Tampoco ignora que a un pueblo acosado
por unainjusta guerra de conquista no le resulta facil
acogerlainvitacion al didlogo y al perdén. Por eso era
tanimportante exponerse como un padre, a corazén

JOSE LUIS RESTAN

Presidente de ABSIDE MEDIA
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Lasoledad nosepaliasolo con
la compaiiia, sino conlacalidad

El cristiano debe hacerse cargo del otro ensu totalidad:
ensus dias tranquilos y en sus noches convulsas

Escuchamos en estos tiempos hablar de la
soledad recurrentemente. La de los mayo-
res, muchos de los cuales, trasla pande-
mia, apenas salen de casa. La delos jovenes,
enfrascados en sus teléfonos moviles. La
delos adultos, que, rodeados de gente, se
sienten comprendidos y amados a medias.
La soledad no se palia siempre —y solo— con
la compaiiia, sino con la calidad. En estas
paginas, esta semana hablamos de un plan
pastoral dirigido especialmente a los mayo-
res, que busca mucho mas que una conver-
sacion o unallamada telefénica: busca que
participen enlavida dela parroquia, que se
involucren en actividades, que visiten a los
demas. Que se interesen por las vidas unos
de otros. Que se sientan amados.

Cuenta un capellan de hospital quela
mayor parte de los enfermos que se encuen-
tran solos en sus habitaciones son perso-
nas mayores. No hay momento de mayor
vulnerabilidad que la enfermedad y pasar el
trago en soledad es algo que no se le desea ni

al peor enemigo. Y eso no se soluciona solo
con unavisita de una hora cada tarde, aun-
que algo palia, estd claro. Lo mismo sucede
unajornada cualquiera en una residencia
de ancianos. Decenas de sillas de ruedas
aparcadas en las estancias comunesy pocos
en los pasillos, empujados por sus hijos o
nietos. Cierto es que cuando alguien pasay
les saluda se les ilumina el rostro; con qué
poco se conforma el ser humano. Por eso es-
tos planes, estas pastorales, este servicio al
hombre, este voluntariado, esta compania,
debe trascender las dos horas ala semana
einvolucrar las vidas enteras. El cristiano
debe hacerse cargo del otro en su totalidad:
en sus dias tranquilos y en sus noches con-
vulsas. En sus periodos de enfermedady

en las etapas de lucidez. Solo asi podremos
cumplir con esa doble mision que nos pidié
el Sefior: amarle a El sobre todas las cosasy
al préjimo como a uno mismo. Porque con
nosotros mismos no solo pasamos una hora
alasemana. ®

LANOTA DE LA DIRECTORA

Lagratuidad

Noche de verano en Bellavista, Buenos Aires.
Con elaromade un asado de fondo y unjar-
dinrepleto derisasy grandes conversacio-
nes con distintos acentos llegd la pregunta

de mano de unarubia psicéloga con fernet en
ciernes: «¢Qué esla gratuidad?». Lareflexion
duré menos delo deseado, perolo suficiente
como paraanalizar sirealmente todolo que
hacemos tiene un objetivo: sentirnos queri-
dos;irnos adormir con la buena acciéon del dia
hecha; estar acompafiados; que un dia,enel
futuro, se nos devuelvan el tiempoy el hombro
entregados... ¢O realmente somos capaces

de haceralgo por el otro gratis? Es decir, sin

esperar absolutamente nada a cambio. Es
decir,amar al otro como a nosotros mismos.
Larespuestanollegd esa noche, al menos de
palabra. La respuesta se dio cada dia durante
dos meses posteriores —ylos que quedan—
con largas charlas sobrelas dificultades que
tenemos entre manos. Con un «buenos dias»
diario. Conlecturas compartidasy cervezas
virtuales. Con una palabra exacta sin ser pe-
dida. Conla no certeza de saber si volveremos
avernosjamas. Larespuesta, entonces, es
sencilla. La gratuidad es amar. Como solo se
puede amar de verdad. De forma incondicio-
nal. Sin esperar nada a cambio. ®

VISTOENX

ElPapayUcrania
@Kkajakallas

Tuve el honor de conocera Su
Santidad @Pontifex. Habla-
mos dela guerra de Rusiaen
Ucraniaydelanecesidad de
unapazjustayduraderaque
garantice el futuro de Ucra-
nia. También agradecia Su
Santidad suliderazgoenla

proteccién delos vulnerables.

Teresade Calcuta

@evaenlaradio

Santa Teresa de Calcuta que-
dardinscrita en el Calenda-
rio Romano General.

Asilo hadecretado el #Pa-
paFrancisco «considerando
lainfluencia ejercida por su
espiritualidad en numerosas
regiones del mundo».

VolunFair

@La_UPM

iYaestd en marcha
@VolunFair! La feria de vo-
luntariado cumple diez afos.
Paraabrirboca,la charlain-
augural de Luis de la Fuente,
que no solo es referente en el
fatbol, también en lo social.

Rolando Alvarez

@jireh73_MLP
Monsefior Rolando José
Alvarez Lagos es nicara-
gliense. Es el administrador
apostolico de la Didcesis de
Matagalpay Esteli. El no es
delincuente mi genocida ni
ha cometido delito alguno.
SolosedebeaCristoyasu
Iglesia.

LO MAS LEIDO EN

Abre en Ocafnaunanueva capilla

deadoracionperpetua

«Aveces hablamos mucho de Jests pero
nos falta el encuentro vivo con El», dice el
parroco delalocalidad toledana, donde se
ha abierto una nueva capilla de adoracién.
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or qué anadie

le gusta espe-
rar? ¢Por qué
en los tltimos
tiempos todoel
mundo prefiere
loinstantaneo
y soluble? Desde el café al cacao, desde
lasredes sociales ala musica, desdelas
relaciones humanasalasobrasdearte.
RICARDO Todo hade seraqui, ahora, ya. Esta ob-
PINERO MORAL sesién porlo instantdneo hace que per-

TRIBUNA | ¢

Catedratico de damos de vista el valor del tiempo para
Estéticay lavida, paraunavida humana. Como
Director del yano queremos esperar atomarenlas
Instituto Core manos los granos de café, a introducir-
Curriculumde la los en el molinillo, a escuchar el sonido
Universidad de delacarraca que en cadavueltalosva
Navarra triturando, como ya no tenemos pacien-

ciaparaabrir el cajetin y poner lamo-
lienda a hervir, mientras explota ante
nosotros ese aroma tinico a café recién
hecho; pues eso, como ya no resistimos
laespera, preferimos perder de vista
lo auténtico y subrogarnos a capsulas
cuasiespaciales que contienen una ma-
teria prima que ni podemos ver ni oler.
No tengo nada en contra de aquello
que, por su propia condicion, esins-
tantaneo. Lo efimero tiene un valor
indiscutible, comolo tiene también lo
permanente. Tampoco me planteo que
lo sélido sea necesariamente superior a

Elsecreto
de esperar

¢Cual eslaraizde haber perdido
lapaciencia? Hemos perdidola
paz, hemos perdidolaesperanza.
Pues bien, estamos ante el mejor
momento pararecobrar unay otra

loliquido. Ahora bien, una cosa si tengo
clara:la mayor parte de las cosas intere-
santes se dan en tiempos que requieren
una extension profunda, que se alargan
tanto como algunos movimientos delas
sinfonias de Mahler. En nuestros dias,
tan dados ala hipérbole, nos topamos
con fendmenos peculiares alos que las
ciencias sociales intentan denominar
paratener mas o menos controlados.

A esos asuntos tan novedosos los que
sededican aanalizary comprender el
comportamiento humano pretenden
calificarlos o describirlos para, de ese
modo, intentar explicar sunaturalezay
dominarlos.

Algunos de los términos que comen-
zaron a sonar hace tiempo escondian
algo mds que una poética politica. En su
Modernidad liquida, Zygmunt Bauman
comenzaba su reflexién recordando
unas palabras de Paul Valéry en las que
senosrecordaba quelainterrupciényla
sorpresa son las condiciones habituales
de nuestravida. Sin embargo, nuestro
modo de vida contemporaneo prefiere
apostar en ocasiones por que las cosas
no acaben nunca: parece que yano nos

resulta suficiente para di-
vertirnos salir porlanoche
aunafiesta; lo que queremos

es que eso se prolongue in-
definidamentey, cuando todo
cierra, buscamos un after, como
paraprolongar una situaciéon

que ni nuestro cuerpo aguanta
ninuestra mente soporta. Las sor-
presas también estan sufriendo una
devaluacién preocupante: queremos
saberlo todo, ahora, ya, antes de que
suceda. Lo que nos sorprende nos ataca
enlalinea de flotacién, porque lo que en
verdad deseamos es tenerlo todo bajo
control.

Nuestras sociedades manifiestan
ciertas dosis de agotamiento antropo-
l6gico. Paraddjicamente, quizas esta-
mos exhaustos de mal vivir, cuando lo
que inocentemente pretendiamos era

alcanzar el mayor limite posible de bien-

estar. Byung-Chul Han lo ha visto con
nitidez. La sociedad del cansancio es

el testimonio de un malestar produci-
do por nuestra incapacidad para vivir
de acuerdo con quienes somos: negati-
vidad, violencia, control disciplinario,
aburrimiento... han generado una es-
piral de desnaturalizacion convirtien-
do alos seres humanos en autématas
situados tras pantallas. El universo de
lo hiper en el que estamos inmersos, la
hiperconectividad, la hipertextualidad,
lahipercritica, la hiperdulia, la hiper-
conveniencia, han terminado con nues-
tromodo natural de estar en el mundo
ynos han provocado hiperventilacion,
hiperactividad e hipertension. Y de eso,
uno se muere. Al menos se muere COmo
persona, aunque su cuerpo lo resistaa
duraspenas.

¢Cudl eslaraiz de haber perdidola
paciencia, de haber perdido el senti-
dodelaespera? Larespuesta es bien
sencilla: hemos perdidola paz, hemos
perdido la esperanza. Pues bien, si asi
ha sido, estamos ante el mejor momento
del afio pararecobrarunay otra. La con-
dicién necesaria, aunque no suficiente,
es volver a ser como nifios, que es tanto
como volver a un modo de vida en el que
uno se pone en manos de quien masle
quiere.

Habra quien no sepa encontrarla
pazenlavoragine quelerodea, perola
clave estd en no confiar en uno mismo,
sino en quien sea digno de confianza.
Habra quien lo quiera todoya, aqui,
ahoraysefrustrara constante-
mente porque nada de eso sucede,
perolaclave estd en cuidarlo
que uno quiere yno desearal
tuntdn, como sitodo aquello
queresulta apetecible fuera
conveniente.

Elsecretodelapazyde
laesperanzaestd en sa-
berdecirnoalnoysial
si. Algtin dia caeremos
enlacuentadequela
alegriaylapaznoestan
enlastripas,sinoenel
corazén. Enalgin mo-
mento descubriremos
que esperarno es un
castigo, sinoun don, un
regalo muy adecuado
parauna época como
lanuestra, que necesita
recordar que el sentido
denuestravidaestdenla
verdad, en subelleza. ®

OPINION /5
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7 «Estaobsesion
por lo instantaneo
hace que perdamos

de vista el valor del 5

tiempo para unavida .
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-~ lzquierda. Lola
es secretaria de
Vida Ascendente.
Centro.
Ascension se unid
al jubilarse tras
unacrisis vital.
Derecha. Marisol
conocid esta
realidady a

los tres meses

se volco por
completo.

FOTOS: RODRIGO MORENO QUICIOS
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Un nuevo plan pastoral
Cconmayores paraque
sean protagonistas

Contara con hueve objetivos «para
poner al mayor en el centro» y
unificaralas diferentes iniciativas
que hay en la archidiocesis para
promover la participacion. Tras la
pandemia, algunos no salende casa

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

«Soymayorylotengoasumidisimo, pero
quiero que me vean como una persona
conmuchas cosas que haceryquedecir».
Marisol Tormo, miembro de Vida Ascen-
dente en la archidiécesis de Madrid, ha-
bla con nervio, pero llena de ternura ha-
cia sus compafieros en este movimiento
laical dejubilados paracrecerenlafe. «Es
importante que la gente aprenda que po-
demos decidir lo que queremos, aunque
también depende de que nosotros nonos

dejemos manejar demasiado», continda.
Reunida con Alfa’y Omega en la sede de
estarealidad alospiesdelabasilicadela
Milagrosa, ejemplifica el ideal que persi-
gue el nuevo Plan Pastoral con las Per-
sonas Mayores que la archididcesis pre-
sentard estejueves13enlossalonesdela
parroquia Nuestra Sefiora del Buen Su-
cesoy que contara con la presencia del
arzobispo, cardenal José Cobo. Esta hoja
de ruta ha sido elaborada por una nueva
comisién diocesana formada por Vida
Ascendente, Caritas, CONFERylasdele-
gaciones de Familiay Viday de Pastoral
de la Salud de la archidiécesis. «Somos
un bloque yvamos a estar pendientes de
que nuestros mayores estén contentos de
serlo», promete Tormo.

Este nuevo plan tiene como eje central
el protagonismo de los ancianos en las
parroquias. Es algo que Marisol conoce
porque, tras sumarse a Vida Ascenden-
te al enviudar, se convirtié en una pieza
fundamental en este espacio de espiri-
tualidad, amistad y apostolado. En sus
reuniones «se genera un clima en el que
la gente se siente capaz de compartirlas

I
Claves

v/ Promover lapas-
toralconellosenlas
parroquias.

v/ Sensibilizar so-
bre surealidad en
los barrios y visibili-
zar sus derechos.

v/ Responderasus
necesidadesy pro-
mover el buen vivir
ensu Ultima etapa.

¢/ Formaral volun-
tariado.

v/ Apoyara fami-
liasy acuidadores.

v/ Acompaiiarin-
tegralmenteenlas
residencias.

cosas que no habia contado nunca». Y no
esextrafio toparseallicon «gente quelle-
vabatodalavidaenelbarrioyno conocia
anadie, pero desde que estd en Vida As-
cendente se arregla para salir de casay
ahoranosdetenemos paracharlar cuan-
do nos cruzamos porla calle».

Aunque se sientan acompafados los
unos por los otros, este no es un espacio
de autorreferencialidad, sino de mision.
Talycomo cuenta Tormo, «promociona-
mos mucholaformacién de grupos» —no
envano cuentan conunos115soloen Ma-
drid— «ytodoslosafios, cuando empieza
el curso, pedimos a los parrocos que nos
reciban» paraimplementar esta formu-
laenlasiglesias que no cuenten conella.
«Algunos son reticentes porque no quie-
ren otra cosa nuevar, confiesa Tormo,
quien les suele responder que «lo tinico
que necesitamos es que usted nos deje
reunirnosaquiyyaveracémo somos ca-
paces de organizarnos».

Almargen de laanécdota, matiza que
«necesitamos a los sacerdotes a nuestro
lado, sin que copen el espacio, que es de
laicos;y que nos den trabajillo». Serefiere
aotradelas prioridades del Plan Pasto-
ralconlas Personas Mayores: que tengan
responsabilidades en las celebraciones.
«Somos un colectivo importante y que-
remos que cuenten con nosotros, tene-
mos ganas y yalo hemos demostrado»,
reivindica. Para algunos «puede ser pa-
sarel cepillo». Y aotros, siselesencargan
cosas complicadas, «lo vamos a ensayar
ylovamos a hacer bien».

De hecho, ella coordina en Vida As-
cendente una labor que no es facil y que
supone otrapiedra angular del plan pas-
toral: acompafiar a otros mayores en re-



ALFA&OMEGA Del 13 al 19 de febrero de 2025

sidencias. «Después de la pandemia se
ha complicado mucho», reconoce, pues
en muchos centros es mas dificil hacer
visitas y otros son reacios a las activida-
des religiosas. Pero logran entrary «da
satisfacciéon que, aparte dejugaral bingo,
puedasllevarles el Evangelio».

En otras ocasiones visitan las casas
porque, araiz de la COVID-19, «muchos
hijos han metido en la cabeza de los ma-
yores que no salgan». Es una realidad
que preocupa a Carlos Alberto Rivas,
coordinador de la Comisién Diocesana
delaPastoral conlas Personas Mayores.
Alerta de que «hay una serie de mayores
que trasla pandemia no se han reincor-
porado a las comunidades» a pesar de
conservarlamovilidad yla fe.

Por su parte, la presidenta en Madrid
de Vida Ascendente, Ascension Berrio,
cuenta cémo el movimiento estd imple-
mentando otro principio del nuevo plan:
organizarencuentrosintergeneraciona-
les. «Enmiparroquianos hemosreunido
con universitarios de 18 afios en uname-
rienda coninteréslos unos porlos otros»,
recuerda. Una ocasién «impregnada de
carino» que ha permitido que ahora,
cuando se encuentran en una Misa, en
vez de solamente «darnos los buenos
dias» como sucedia antes por mera cor-
tesia, «haya un intercambio, nos pregun-
tamos por nuestras experienciasy com-
partimos los unos con los otros nuestra
mision en la vida». «Esto lo queremos
extender a més parroquias», adelanta.
No es su tinica aspiracion, pues Berrio
cuenta que Vida Ascendente se ha pro-
puestocomoreto «atraeragentede60y
70 afos». «Yalo estamos consiguiendo».

Ascension aborda otro elemento de
estenuevo plan pastoral: atenderla sole-
dad nodeseada. «Todoslos dias paso ho-
ras hablando con gente que necesita que
la escuchemos, también por teléfono».
Algo que les sirve para «vaciarse del do-
loryllenarse delaluz del amor, que es de
lo que carecian». Finalmente, Lola Var-
gas, secretaria del movimiento y quien
haestadode formadiscretadurantetoda
lareunién, lo resume asi: «No importa si
Nonos conocemos, sieres de Vida Ascen-
dente ya eres nuestro amigo». ®
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«Que un tercero ponga en valor
su historia es muy importante»

R.M.Q.
Madrid

«Hay que poner en valor la vejez, a
veces vamos tan deprisa que per-
demos esa conexion con la historia
de otra personav, seflala Pablo Mo-
rales. Es laico, chileno, tiene forma-
cién en Teologia y es el responsable
de Pastoral del Hospital Beata Ma-
ria Ana, que gestiona la Fundacién
Hospitalariasy que seguird el nuevo
Plan Pastoral con las Personas Ma-
yores delaarchidiocesis de Madrid.
«Aquillegamucha gente mayor para
quien el hospital esuna casatransi-
toria, pero que pasagran partede su
tiempo con nosotrosy, afiade.
Elresponsable de Pastoral reivin-
dica que una delas preocupaciones
que tienen en este hospital vincu-
lado a las Hermanas Hospitalarias
del Sagrado Corazén de Jesus es
«hacer que sea un espacio de agra-
decimiento de las vidas que llegan
anosotros». Los hijos de los ancia-
nos que atienden «ya los conocen
mucho, lé6gicamente», lo que a ve-
ces provoca que no tengan curiosi-
dad por sus novedades niles hagan
preguntas. Por tanto, «que un terce-
ropongaen valor su historia es algo
muy importante», reivindica.
Morales, quien «estd muy inser-
to en la Pastoral de la Salud» de la
archididcesis de Madrid —un autor
fundamental del Plan Pastoral con
Personas Mayores»— explica que
unade las férmulas por las que han
apostado en su centro para promo-
ver su dignidad es generar «un vin-
culo entre los alumnos de Bachille-
rato y el mundo del hospital». Asi,
todaslas semanasreciben visitas de
losalumnos delos colegios cercanos
conlaideade «conectar dos mundos

FUNDACION HOSPITALARIAS

N ElBeataMaria Ana ofrece acompanamiento desde el minuto cero.

aparentemente desconectados: el
juvenil y el de la gente mayor». «Es
un espacio muy valioso» del que los
estudiantes «salen sorprendidos»
después de ver cémo los ancianos
que «han pasado una vida doloro-
say complicada siguen sonriendo».

Otro elemento que se cuida mu-
choeneste centro dela Fundacién
Hospitalarias es que «cadavez que
hayuningreso, tenemos un equipo
de pastoral del hospital que viene a
presentarse». Le parece imprescin-
dible, porque «una cosa es la aten-
cioén sanitaria y otra la atencién

«Debemos aprender
acomunicarun
lenguaje mas
afectivoycon
caricias»

religiosa y espiritual». Y afiade
que, «si vemos la necesidad de un
acompaflamiento, le damos conti-
nuidad».

Por su parte, José Luis Méndez,
delegado de Pastoral de la Salud de
laarchidiocesis de Madrid, diagnos-
tica que «muchas veces, cuando voy
aunaresidencia, hay personas ma-
yores con lamirada perdiday se me
parte el corazén porque apenas re-
ciben visitas». En respuesta a esta
realidad, subraya la necesidad de
«aprender a comunicarles un len-
guaje mas afectivoy con caricias».

Finalmente, Méndez explica que
en Madrid existen «varios miles de
voluntarios que, a través de las pa-
rroquias, esta visitando alos mayo-
res en sus casas». Y pide organiza-
cién a las familias para «buscar en
cada vecindario un vecino de refe-
rencia» para que se mantengan co-
nectados con estos ancianos. @
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Las familias se involucran
enel poscongreso

Madrid ya celebro6 el martes
unareunion paraconcretarlas
conclusiones del Congresode
Vocaciones del fin de semana.
Participo la Delegacion de Familia,
en plena Semana del Matrimonio

José Calderero de Aldecoa
Madrid

«Divorcio». Fue una de las primeras pa-
labras que resond en los imponentes al-
tavoces del pabellén Madrid Arena, don-
de el pasado fin de semana se celebré el
Congreso de Vocaciones organizado por
la Conferencia Episcopal. La expresion,
sumada a los vatios del sistema de me-
gafonia, consiguié captar la atenciéon de
lascercade3.500 personas, llegadas des-
de todaslas didcesis y pertenecientes a
todoslos caminosvocacionales posibles,
que poblaban las gradas del recinto. Fue
el arzobispo de Madrid, el cardenal José
Cobo, quienla dijo durante sualocucion,
pronunciada en calidad de anfitrion del
evento. Concretamente, el purpurado
alerté frente al «grave error del divorcio
entre la fe y la vida diaria». Un fendme-
no, aseguro, que «se ha intensificado en
nuestros dias» y que «puede llevar a que
los cristianos no reconozcamos la voca-
cién bautismal» en ambitos como «la fa-

milia», «la profesion» o la realidad «so-
cial». Y afiadié: «Abrirnos a la vocaciéon
yalavocacién en la vida implica empe-
fiarnos en ver cdmointegrar, en definiti-
va,lafeenlavida cotidianay como cada
persona puede cumplir asi, y no de otra
forma, sumisién en el mundo».

Entre los oyentes se encontraban tres
hermanosdelafamilia Fernandez-Mar-
tos Yafiez, originaria de Cérdoba: Alvaro,
Rocio y Domingo, sacerdote, laica —que
se prometié una semana antes de que
empezara el Congreso— y consagrado
respectivamente. «En realidad somos
cincoy hay otra hermana, que no ha po-
didoestaraqui, que también esreligiosa.
Pertenece a la congregacién Maria Ste-
lla Matutina», explica Alvaro, que tiene
27 afos y se ordeno hace siete meses.
Su vocacion surgié, precisamente, en la
Jornada Mundial de la Juventud de Ma-
drid, en el afo 2011. «Alli descubri que el
Sefior me amaba de una manera
personal», rememora. «Para mi
fue impactante la pregunta que
me lanzé una persona. En un mo-
mentodado, en el que yome encon-
traba haciendo el cafre, me dijo que
si me habia planteado ser sacerdo-
teyaquello desperté algo en mique
luego se concreté mucho tiempo
después con mi entrada en el semi-
nario», resume.

—:Qué papel han tenido sus pa-
dres en ese ambiente de discerni-
miento vocacional?

—Muy activo. Hicieron el caldo de
cultivo para que nosotros pudiéra-

Celebrar
laboda

Juan Antonio
Martinez Cami-
no presidira el 16
de febrero, alas
12:00 horas, una
Misaen la cate-
dral de la Almu-
dena paraclau-
surar laSemana
del Matrimonio
convocada por la
CEE. Estaninvita-
dos los esposos
que cumplan cin-
coodiezanos de
casados.

CEDIDA POR ALVARO FERNANDEZ-MARTOS

& Elcardenal A Alvaro (con

José Cobo alzacuellos),
durantesusaludo  acompafado a
como anfitrién a su derecha por
los participantes su hermano

en el Congreso de
Vocaciones.

Domingoy su
hermana Rocio.

mos responder con libertad al Sefior. De
suejemplo aprendimos, primero, aescu-
charal Sefiory, a partir de ahi, a respon-
derle en lo que a cada uno nos llamaba.
Y todo ello con una gran cotidianidad.
Para nosotros el trato con el Sefior era
algo natural, a través del rezo del rosa-
rio en familia o de la asistencia a Misa.

Fuego vocacional

Alfinal del congreso, la expresion «divor-
cio» fue sustituida por la palabra «fue-
gon, conla que se cerrd la ponencia final:
«Estamosllamadosa transmitir el fuego
vocacional». Una mision que Raul Tina-
jero, director de la Subcomisioén parala
Juventud y la Infancia de la CEE —y una
delasalmamater del congreso—, animo
durante su particular accién de gracias:
«Estono esmas que una metavolante, es
un proceso que ahora sigue».

En la archidiécesis de Madrid es, en
realidad, un proceso que ya se inicio
hace tiempo. «Estos dias se ha insistido
mucho enlaideade quelasdidcesis pue-
dan crear un servicio de pastoral voca-
cional en el que participen personas de
los distintos caminos vocacionales, pero
estoesalgo quenosotrosyallevamos ha-
ciendo tiempo», confirmaaAlfayOmega
Maria Bazal, delegada de Familiay Vida
dela archidiécesis madrilefia. «Aquino
se llama asi, pero por ejemplo nosotros,
desdela Delegacion de Familiay Vida, ya
intervenimos como uno mads en las reu-
niones en tornoalapastoral vocacional».
De hecho, ellamisma participé enlacita
poscongreso que se convoco el pasado
martes. «La idea fue poner en comun
nuestras vivencias del fin de semanay
empezar a reflexionar para ver el modo

de seguir ahondando en la culturavo-
cacional de forma concretaen nuestra
Iglesialocal», subraya Susana Lopez-
Barrajon, religiosa de las Esclavas de
Cristo Rey y subdirectora del Secre-
tariado de Pastoral Vocacional de la
Delegacién de Jévenes. A la reunion
le seguird la conclusién de la Sema-
nadel Matrimonio, que Madrid cele-
brard conunaMisaenlacatedralde

la Almudena. «No es casual que un

congreso que quiere poner en valor
todas las vocaciones concluya jus-
to cuando se celebra esta iniciati-
va, que habla precisamente de la
importancia de la vocacién al ma-
trimonio», concluye Bazal. ®
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LAVOZDEL CARDENAL
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"Todos somos discipulos de Cristo en mision. Esta esla primera vocacion, vocacion tinica
que nosigualaa todos; no solo en una tnicaidéntica disposicion al servicio de lamision,
sino también en corresponsabilidad ala hora de escuchar juntos la voz del Espiritu

Cimentados en el agua del Bautismo

CARDENAL
JOSE COBO
Arzobispo
de Madrid

Discurso enla acogida del Congreso
de Vocaciones. Viernes 7 de febrero,
pabellon Madrid Arena de Madrid

uenas tardes a todos y
bienvenidos. Lo mejor
que a alguien le pue-
de ocurrir enlavida,
sobre todo si le suce-
de cuando tiene atin
mucha por delante, es
poder conducir su libertad a su hori-
zonte mas amplio y eso solo se hace si
se es capaz de plantearse las pregun-
tas fundamentales que nos permiten
acada uno situarnos ante las auténti-
cas encrucijadas de la existencia.

Los grandes pensadores de la anti-
gua Grecialas formularon como si de
una geometria del espiritu se tratase
porque nada verdaderamente valioso
es tan obvio como para que no merez-
calapena serinterrogado. Por esoya
se preguntaban ¢quién soy?, ¢de donde
vengo?, ;a donde voy?, ;qué sentido
tienelavida?

Nuestro tiempo, del que salimos,
presenta una grieta peligrosa. Es la
falta de preguntas. En el 2024, en la
Bienal del Pensamiento, Zadie Smith
reunié a un grupo de jévenes para
intentar saber y ver en qué consis-
tela personalidad en estos tiempos.
Entre ellos, lo primero que detectaron
es que estamos muy empefiados en
fabricarnos una personalidad online,
que dedicamos mucho esfuerzo alo
que ven los demés de nosotros, y todo
ese esfuerzo se estd restando a hacer-
noslas preguntas fundamentales en
lavida. Decian aquellos jovenes que
«podemos perderlaidentidad real si
no somos capaces de preguntarnos
porlo que llevamos dentro».

Si, la falta de preguntas provoca
una cultura chata en su horizontey
condenada a volar muy baja. Nos re-
sulta inservible pensar que tengamos
que ser salvados de algoy, sin embar-
go, naufragamos en laincertidum-
bre y nos da mucho miedo el futuro.
Asi, ante una pandemia como la que
pasamos, se nos olvida; olvidamos las
preguntasylo que hacemos es, ante el
miedo, nada. Tirar hacia adelante.

Decia Herdclito que «quien no espera
loinesperado, no lo reconocera cuan-
dollegue». Sino nos queremos dejar
sorprender por el Dios que nos llama
por el nombre, acabaremos —ylo sa-

bemos— vagando sin esperanza en un
mundo cada vez mas huérfano, frioy
deshumanizado. Sin embargo, cuando
SOMOS capaces —COMO Nos atrevemos
ahacer estos dias— de elevar la mira-
da, agudizar el oidoy cultivarla capa-
cidad parala admiracion y el asombro,
entonces escuchamos aquello que des-
cribia bellamente Lope de Vega: «Pas-
tor que con tus silbos amorosos me
despertaste del profundo suefio».

Despertad. Despertad es lallamada.
Despertad de la adormidera para de-
jarresonar en el corazoén las pregun-
tas fundamentales. Es el deseo que
tenemos y por eso hemos venido aqui.
Despertar para percibirnos cada uno
y cada una como creadosy amados
por alguien desde siempre. Al revelar-
nos Cristo Jestis la verdad sobre Diosy
sobre el hombre, nos ofrecid pistas su-
ficientes para encontrar los caminos
de respuesta a estasy otras muchas
preguntas que se consideran esencia-
les. La Revelacion es asila historia de
un coloquio amoroso entre Diosy el
hombre. Por eso, necesitamos tran-
sitar dela cultura de la autonomia
radical ala cultura del encuentroy del
didlogo que incorpora alos otrosyal
Otro por antonomasia.

Si, el Sefor nos ha revelado que
somos hijos amados de Dios, que ve-
nimos de Ely a El nos encaminamos,
y que la mision ala que nos llama en
este mundo es la que da sentido a cada
una de nuestras vidas. Solo hace falta
situarse, sentarse con otrosy escu-
char. Nuestra cultura ademas presen-
taotra grieta considerable y que des-
tacamos en la reunion de estos dias: el
grave error del divorcio entrelafeyla
vida diaria. Es un fenémeno que se ha
intensificado en nuestros dias. Este
divorcio puede llevar a que los cris-
tianos no reconozcamos la vocacién
bautismal y que nos veamos desarro-
1lados en otros &mbitos, pero no en el
fundamental de nuestra vida: en la fa-
milia, en la profesién, en la vida social.
Esta grieta limita nuestra capacidad
de vivir plenamente la fe en todos los
aspectos delavida.

Abrirnos alavocaciényalavoca-
cion en la vida implica empefarnos en
ver coémo integrar, en definitiva, la fe
enlavida cotidiana y cémo cada per-
sona puede cumplir asi, yno de otra
forma, sumisién en el mundo. No hay
que inventar otra cosa.

Ante esto Cristo Jests responde: El
No Nos propuso solo una meta o un
propédsito o un ideal fuera de nuestra
esfera enlavida concreta. El se encar-
na, y desde el misterio de su encarna-
cién nos propuso como tarea unare-
lacién personal con El, un encuentro
con El que nos llevase asia unarela-

cion con los demas, con la humanidad
y con la creacion. Cristo Jesus sencilla
yllanamente vino a nuestro lado para
llamarnos a Ely seguirle a EL.

«Maestro, ;(donde vives?»: estaesla
pregunta. Porque la respuesta inme-
diata es unainvitacién ala experien-
cia: «Venid y veréis». Sabemos bien
que, yendo tras El, incluso con los tro-
pezones que damos todos en la vida,
los tropezones que damos en el ca-
mino, la experiencia es espectacular,
gratificante, llena de sorpresas, hasta
comprobar que en verdad El hace nue-
vas todaslas cosas.

Por eso, queridos amigos, nos reuni-
mos aqui para decir a todos y profun-
dizar una Buena Noticia: nuestra vida
tiene futuro y tiene sentido porque
depende delallamada de Dios. Pero no
solo cada uno es llamado, somos con-
llamados, con-vocados; Dios llama en
la Asamblea que es la Iglesia. Por esola
vocacion general a la existencia se pro-
fundiza cuando descubrimos nuestro
Bautismo y luego se despliega en otras
diversas formas al interior de la comu-
nidad de fe que es la Iglesia. Por eso nos
reunimos, parareflexionary seguir
avanzando en esto dela vocacion.

El poner lallamada fuera de noso-
tros, lejos de alienarnos o convertirnos
en seres dependientes como nos dicen
otros, nos da alas para vivir méas habi-
tados, mas arraigados, haciendo uso
de nuestralibertad. Percibir como ha-
cemos estos dias, es lo mejor yla mejor
parabola porque nos saca del encasi-
llamiento, de la autorreferencialidad y
nos hace caminar juntos.

Si,caminary aprender a ver donde
estdlajerarquia auténtica delavida.
Dios nos saca de las absolutizaciones
que dificultan la convivencia, de nues-
trasideasinconmovibles que polari-
zan la convivencia y nos impiden acep-
taralos diferentes. Cuando vivimos,
queridos amigos, la vocacion en la Igle-
sia, sabiendo que bebemos de la tinica
fuente del Bautismo, todos y todas des-
cubrimos la riqueza de multiples voca-
ciones que tienen que ser presentadas,
cuidadasyacompafadas, pues todas
forman el cuerpo de la Iglesia.

Por eso, acierta de lleno el titulo del
congreso, /Para quién soy? Asamblea
dellamados parala mision, porque
bien sabemos que la vocacion, lo que
realmente podemos reconocer como
vocacion, no es ni una predisposicion
niuna auténoma eleccion personal ni
un empefo voluntarista, ni de lejosla
pretension de ser el amo de mi desti-
no, sino unallamada de alguien para
alguien:lallamada del Maestro para
seguirle.

Vivimos, ylo estdis demostrando,
un momento de gracia en la Iglesia. Si,

gracias a vosotros el Espiritu Santo
nos vallevando, de un modo o de otro,a
vislumbrar lo esencial de lo que somos
yaloque somosllamados. Si, a través
del Concilio Vaticano II el Espiritu nos
empujo a descubrirnos como Pueblo
de Dios y Misterio de Comunién, y hoy
nos va haciendo ver que, en consecuen-
cia, por nuestro Bautismo, todos somos
discipulos de Cristo en mision.

Esta esla primera vocacién, voca-
cién tinica que nos iguala a todos; no
solo en una tinica idéntica disposiciéon
al servicio delamision, sino también
en corresponsabilidad ala hora de
escuchar juntoslavozdel Espirituy
caminar unidos para quelaIglesia sea
signoy anticipo del Reino de Dios. Alli
cada uno tenemos nuestro sitio. Ayu-
dar aescucharlavocacion debe, por
tanto, enfatizarlaimportanciadela
comunidad. Estoimplica crear un am-
biente como el que estamos empezan-
do acrear, donde todos nos sintamos
valorados y apoyados en el camino.

Pongdmonos en camino, queridos
amigos, en camino y al modo sinodal.
Desterremos de una vez esa forma de
ver las vocaciones en la Iglesia como
una suerte de estructuras que se rela-
cionan entre si, con criterios munda-
nos de reparto de poder. Simplemente,
preguntémonos juntos ¢para quién
S0y?, ¢paraquiényparaquién esesta
Asamblea?

Con mucho gusto, laarchididcesis
de Madrid os acoge a todos los parti-
cipantes en este congreso, alavez que
queremos ofreceros nuestros brazosy
todolo que podamos hacer en nuestra
di6cesis. En Madrid se dice una cosa,
«de Madrid al cielo»: estamos en el me-
jor sitio porque de lo que se trata es «de
este congreso al cielo». Pero al cielo pi-
sando la tierra. También de Madrid se
dice que «sus muros de fuego sony sus
cimientos de agua son». Pues que ten-
gamos nuestros cimientos en el agua
del Bautismo y desde el agua miremos
juntos al cielo.

Os propongo, como deseo comparti-
do de estos tres dias, que nos escuche-
mos unos a otros, que podamos acoger
lo que el Espiritu habla alas Iglesiasy
ayudaremos a tantas personas, sobre
todojoévenes, a descubrir que son vo-
caciényadescubrir como ahondarla
propuesta. Ciertamente, asi encontra-
ran sentido a su vida si se preguntan no
qué son, Sino para quién son.

Queridos amigos, somos un sig-
no precioso de que nuestravida tiene
futuro; y nuestra vida tiene futuro si
lavivimos como vocacién al servicio
detodos, paraque todostenganviday
vida en abundancia.

Muy feliz congreso, muy feliz trabajo
yyasabéis: «De Madrid al cielo». @
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EDUARDO SAN BERNARDO

N Muchas mujeres sufrieron abusos en familias que los normalizan.

Alfay Omega acompanaalos profesionales de
Fundacion Cruz Blanca a un poligono donde hace
poco se desarticulo unared de prostitucion, pero
alin quedan mujeres afectadas. Los técnicos
luchan para que «salgan de ese aislamiento»

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

Cuando nos ve, Lali nos da dos besos sin
conocernos porque llegamos con una
trabajadora social dela Fundacién Cruz
Blanca, especializada en la lucha contra
la trata de personas. Es la tinica perso-
na de la que se fia en el poligono, aparte
de otras mujeres con las que se reparte
cruces y horarios. «Yo quiero dejar esto
ya, no aguanto mas. Os puedo pasar mi
curriculum y me ayuddis a mentir un
poco, porque no tengo experiencia en
otra cosa». Para no traicionar su con-
fianza, no hace falta entrar en su nom-
brereal ni en qué municipio alrededor de
Madrid pasa las mafianas. Al otro lado
dela calle, un taburete vacio indica que

otra compafiera —ella la considera asi—
estd ocupada en ese momento con algtin
hombre. «Es mas joven y una maquina
de hacer dinero», cuenta Lali sin envidia
pero sicon preocupacién porqueella, por
contra, cadaveztiene «menostrabajo». Y
aunquenoesunaactividadlaborallo que
hace, sisedejalavidaenello.

La trabajadora de Fundacion Cruz
Blanca le hace entrega del material sa-
nitario que reparte en este tipo de visi-
tasy empieza a mover todos los resortes
que sele ocurren ante una peticion mas
que explicita deayuda. «Algo que hiceen
Uruguay en lo que duré muchos afios fue
el envasadoy etiquetado de alimentos»,
cuenta Lali. Aquien Espaia, en el pueblo
enquesehainstalado, estdnlevantando
un supermercado. «jY van muy rapido!»,

«Laprostitucion no es untrabajo»

«Para nosotras la prostitucion no es

un trabajo, es una esclavitud, y lo que
tenemos que hacer es proporcionar al-
ternativas», declara Neus Prats, coordi-
nadora de la Fundacion Cruz Blanca, en
el documental Aproximacién a la trata,
que la Conferencia Episcopal Espaiola
estrend de caraala Jornada Mundial de
Oraciony Reflexion contrala Trata de
Personas del pasado 8 de febrero.

En este filme, dirigido por la secreta-
ria de la Subcomision para las Migra-
ciones y Movilidad Humana de la CEE,
Marifran Sanchez Vara, varias entida-
des explican sucompromiso con la dig-
nidad de las mujeres y por la elimina-
cion de estalacra. Como las auxiliares
del Buen Pastor, las adoratrices, las
oblatas del Santisimo Redentor, las hi-
jas de la Caridad y Caritas Espanola.

MADRID /11

Unavigiliacon compromiso

El pasado miércoles, 12 de febrero, la parroquia Nuestra
Senorade las Angustias albergd una vigilia organizada por la
Comisién diocesana contra la Trata de Personas de Madrid
en el marco de la reciente jornada mundial contra estalacra.
Begona Inharra, coordinadora del ente, relata que la celebra-
cion estuvo caracterizada por «una peregrinacion por todas
las victimas de trata» y la lectura de testimonios de quienes
la han sufrido en primera persona. «Dimos a cada persona
unavelay un papel para que escribiera su compromiso con-
tralatrataal nivel que pudiera», detalla Ifarra. Esta vigilia
estuvo presidida por Vicente Martin, obispo auxiliar de Ma-
drid, quien «constantemente esta con nosotros».

GUILLERMO NAVARRO

N Los profesionales conectan a las victimas con recursos pUblicos para escapar.

Radiogratiade un
«punto caliente» de trata

celebra. Estailusionada porque seimagi-
nacomoreponedoraomozadealmacén,
que no suele ser el empleo sofiado, pero
paraella supondria un cambio crucial.
Alaamiga en comun que nos ha pre-
sentado se le enciende la bombilla. «<En
el Centro de Servicios Sociales Concep-
cién Arenal, que es del Ayuntamiento
de Madrid, dan unos cursos de limpieza
de locales que te podrian interesar». A
Lali se le ilumina el rostro. Escucha con
interés y los ojos muy abiertos. El curso
dura unos nueves meses y tiene un pa-
rén en verano, pero estd becado para
perfiles sin formacién. «Practicamen-
te te pagarian por estudiar, te dan unos
4.000euros cuando terminas», recalcala
trabajadora social. Con esta férmula, los
servicios sociales buscan «que la gente
asuma ese compromiso». La idea le va
como anillo al dedo a Lali. Solo hay un
problema. «;Tengo queirtodoslos dias?
LasmafanaslapasoaquiyaMadridtar-
do dos horasen autobtis». En casos como
el suyo, salir del hoyo es dificilisimo.
Otra cosa que le explica la técnico es
que, paramujeres en prostituciéon de has-
ta 45 afos, la Comunidad de Madrid ad-
ministra gratis la vacuna del papiloma
humano. «Sino, son 300 euros», le expli-
ca. Por una diferencia muy pequefia de
edad, queda fuera de las beneficiarias.
Aunque en términos absolutos es joven,
noloespara el sistema prostitucional ni
paraesaminimaayuda para protegerla.

Vamos a otro rincén de este poligono
quefue, hasta hace pocosafos, unodelos
puntos mas calientes de la regién. Tras
ser desarticulada por la Policia la red
que operaba en €], hoy esta de capa cai-
da. Algunadelastratantes estd enlaca-
lle, como el resto delas mujeres alas que
explotaron. «<Han hecho el ciclo comple-
to. Empezaron como victimas, se convir-
tieron en verdugasy ahora vuelven a ser
explotadas», nos explica nuestra guia.

Dos amigas estan sentadas en dos si-
llas. Tienen dos cafés para llevar con un
nombre que no corresponde con el que
nosdan, asi que les pondremos un terce-
ro: Alinay Romina. Alina es la que mas
habla y a los cinco minutos nos esta en-
seflando fotos de su hijode7meses. Tiene
cuatro: los dos mayores viven en Ruma-
nia con sus abuelos y los dos pequefios
conella. Ellales enviaremesasy sufami-
lia mira hacia otro lado. La técnico nos
explica que otras muchas mujeres como
Alina «estan expuestas a violencia ma-
chista y abusos sexuales desde peque-
flasysuentornolonormaliza», porloque
acabar prostituidas no deja de ser para
ellas algo familiary conocido.

Los dos pequefios viven en Espafia
con ellay son hijos de un cliente que ini-
cio cierta suerte de noviazgo con ella, ha
formado varias familias similares y no
estd implicado en su crianza. Sucede a
menudoylatécnicolohavisto. «Ellaslos
defienden porque establecen relaciones
patolégicas con estostipos que abusany
queviven a costa de ellas», denuncia.

Con ayuda del teléfono, la trabaja-
dora concierta para Alina una cita con
servicios sociales ala que le acompaia-
ra «para servir de parapeto». «cAunque
son perfiles extravulnerables, muchas
no han pasado por ahi. Nos interesa que
salgandeeseaislamientoyunaformaes
conocer servicios publicos», concluye. ®
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Una «familia parroquial»
reforzada por losataquesdel 1IM

Laparroquiade Santa
Eugenianacioenel
pisodearribadeun
mercadoy sigue siendo
lugar de acogiday
encuentro. Sulabor
llegahastaalos ninos
delaCanadaReal

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

Calles amplias, plazas grandes y edi-
ficios de viviendas de diez pisos. Con
sus 22.000 habitantes, el madrilefio
barrio de Santa Eugenia parece uno
mas de los muchos similares que hay
por toda Espafia. Pero en él pasé algo
que lo hizo distinto. Hace poco méas de
20 afios exploté alli una de las bombas
del 11M. «Tengo feligreses que perdie-
ron asus hijos o que sufrieron secuelas
por el atentado. A todos nos marcé mu-
cho», explica Rubén Gonzdlez, parroco
de Santa Eugenia.

Si en ese primer momento los sa-
cerdotes llegaron a personarse en la
misma estacion del tren a atender ala
gente, «a dia de hoy seguimos partici-
pando en la ofrenda floral que se hace
alas victimas y celebramos un fune-
ral todos los afios por esa fecha». Esa
efeméride lahan nombrado Jornadade
Oracién porla Reconciliaciéonyla Paz,
«porque queremos reconvertir un he-
cho dramatico y darle nuestra visién
como cristianos. Queremos decir que
Cristo esnuestrarespuestaal mal», su-
braya el parroco.

Paraddéjicamente, después del aten-
tado se empezd a hacer mucho més ba-
rrio. «Los vecinos comenzaron a cui-
darse mds unos a otros. Si de repente
dejaban de ver a alguien, lo buscaban
para ver como estaba. De alguna ma-
nera, ese hecho tan horrible reforzoé
el sentido de pertenencia a la comuni-
dad», afiade Gonzdlez.

En ese momento que trastocdlavida
de tantos vecinos, la parroquia nunca
dejo de ser lo que fue desde el princi-
pio: un lugar de encuentro donde la
gente se conocey se quiere. De hecho,
la primera localizacién del templo fue
el piso de arriba del mercado del barrio
y, por eso, «siempre ha estado muy me-
tida en la vida de los vecinos», apunta

FOTOS: PARROQUIA SANTA EUGENIA

N Los niios de
la Canada Real
son atendidos por
voluntarios de la
parroquia.

> Lavocacion
de acogida del
templo queda
claradesde la
entrada.

el parroco. Tanto es asi que €l siempre
utiliza el término «familia parroquial»
para referirse a sus feligreses. Y hasta
ha colgado un cartel en la puerta que
reza: «Bienvenidos a casa».

En este sentido, la comunidad pa-
rroquial es «una familia de familias»
que acoge a numerosas realidades de
Iglesia: carismaticos, Proyecto Amor
Conyugal, retiros de Emads, jovenes
de Effetd, ademads de grupos de matri-
monios, de nifios, de formacion biblica
odeadultos. Todas ellas son «una opor-
tunidad de crecimiento espiritual» yno
hay conflicto porque «la mayoria son
muy parroquianos, fieles de siempre
que tienen muy dentro el hecho de ser
parroquia».

Todo eso se vuelca hacia fuera en
una accién social que mira directa-
mente a las necesidades de la Cafiada
Real, apenas a diez minutos en coche.
Asi, los voluntarios de Santa Eugenia

ofrecen apoyo escolar y actividades a
sus nifios, una labor semanal que se
completa con un itinerario de forma-
cién en valores, una convivencia anual
de fin de semana y dos excursiones a
lolargo del afio.

Junto a ello, los sacerdotes y algu-
nos fieles atienden a la residencia de
ancianos del barrio, «que es como la
sucursal dela parroquia», sefiala Gon-
zalez. También tienen especial cuida-
do de los migrantes que poco a poco
vanllegando ala zona. «Todos los afios
organizamos una fiesta paraacogerlos
sin distinciones. En Santa Eugenia no
hay diferencias, que uno sea de aqui o
de fueradaigual», asegura. Estalabor
deintegracion ha desembocado inclu-
so enunaligade futbol parroquial con
cinco equipos «para llevar a todos a
Cristo a través del deporte. Hasta co-
menzamos todos los partidos rezan-
do», concluye el parroco. ®

< Todoslos
partidos de la
liga de futbol
comienzan con
una oracion.
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NextGen

Susana Lopez-Barrajon*

Dios no solamente se
le encuentra en ideas,
personas, tareasy
acontecimientos; hay
unaaccién de Dios
enmiquemellevaa
legir una cosayde-
jarotra. Dios quiere comunicarse de
manera directay muy libre conmigo.
Necesitamos aprender a reconocer
ese lenguaje, sentiry conocer los mo-
vimientos interiores, nombrar lo que
nos pasa por dentroy entenderlo para

poder caminar, creciendo en familia-
ridad y sintonia con Dios.

Abordamos en esta reflexion el
papel que juegan las emociones en
lavida espiritual. Es muy necesario
acompanar estos procesosy poder
ayudar alosjévenes a discernir esa
vida de Dios en ellos ylo que los apar-
tade suverdad, para que puedan ser
cadavez maslibresy felices.

Vivimos en una sociedad en con-
tinuo cambio, no sabemoslo que el
futuronosvaadeparar. Pero si algo
podemos afirmar con claridad es que
el factor emocional ha sido, esy serd
determinante enla vida de cualquier
ser humano, en cualquier épocaylu-
gar. Cuando uno estd bien por dentro,
puede afrontar mejorlo de fuera.

Las emociones tienen una gran
influencia enlavida cotidianayen
nuestras relaciones con los demas.
Su adecuado manejo puede hacer de
nuestravida unlugar de crecimiento
continuo, de satisfaccién y plenitud.
Por el contrario, carecer de estas habi-
lidades puede convertirlavidaenun

Las emocionesy
lavida espiritual

Necesitamos aprender anombrar lo que nos
pasa por dentroy entenderlo paracaminar,
creciendo en familiaridad y sintonia con el Sefior

SECRETARIADO DE INFANCIA'Y JUVENTUD

A Unmomento para compartir en la Javierada 2024.
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sufrimiento continuo para uno mismo
yparalosdemas.

Nuestravida es la suma de las deci-
siones que vamos tomando. Hay que
ayudar alos jévenes haciendo pregun-
tas quelos ayuden a decidir. Necesita-
mos ofrecerles espacios de escuchay
de encuentro, ensefiarles a escucharse
yaescuchar a Dios en ellos. Es condi-
cion de posibilidad parala trascen-
dencia. Dios ha querido comunicarsey
entregarse, somos amados y llamados.
Conocer a Dios me ayuda a conocerme
enverdad; y conocerme mejor me lleva
aconocer mejor a Dios; dos caminos
que van de lamano. Muchas veces nos
cuesta entendernos. Hay mucho ruido,
falta de tiempo, miedos, falsas creen-
cias, afectos desconocidos. La mayoria
de nuestras complicaciones vitales
ocurren porque no somos capaces de
descubrir que algo nos estd pasando.
Los ruidos que mas noslo dificultan
sonlos ruidos de dentro. Es muyim-
portante estar conectados con nuestra
propia verdad, abiertos alo que somos
yalo que podemosllegaraser.

Nos narraJuan en su Evangelio
como Jesuis ayuda a una mujer sama-
ritana a encontrarla verdad sobre si
misma. La escuchay sabe responder a
lo quele esta pasando. Es una verdad
acogidayrecibida en libertad. El no
se adelanta. Ella recibe suverdad con
tanta compasion y misericordia que
yano necesita huir. Nosotros también
nos sentimos tan acogidos que somos
capaces de estar con El con nuestra
verdad. La vamos reconociendo por-
que Elnoslavarevelando. Nosayudaa
quitarnoslas mascarasyaescuchar-
nos. Solo podemos hacerlo cuando nos
sentimos en un lugar seguro. Conectar
con lo profundo del corazén requie-
re una cierta agilidad emocional. Hay
que elaborarlas emociones, agrada-
bles y desagradables, y ver hacia dénde
nos conducen, darnos cuenta delas
heridas, los engafios y desérdenes.

Desdela Delegacion de Jovenes de
Madrid tratamos de ofrecer herra-
mientas alos jévenes paraayudar-
los en sus procesos de maduraciéony
busqueda de sentido. Es un trabajo
paciente, es ayudar a que puedan ir
reconociendo lavida que hayen ellos,
el Dios buenoy bello que habla a través
de los sentimientos de alegria, pleni-
tud; y también a través del sufrimiento
ante el mal, del dolor delos otros, dela
desproporcién entre lo que deseany
lo que viven. Comprender su reali-
dad con mayor profundidad, para que
puedan tomar decisiones con mayor
lucidez ylibertad, escuchar lo que Dios
yavahaciendo en ellos. Verla obra de
Dios enlas personas es un regalo pre-
cioso que hace aumentarla fe, la espe-
ranzaylacaridad. Gracias al Diosdela
Vida que nos ha dado tantoy se sigue
dandocadadia. @

* Subdirectora del Secretariado de
Pastoral Vocacional de la Delegacion
de Jovenes delaarchidiécesis de Madrid

ElDios buenoy bello habla a los jovenes a través de sentimientos
de alegria, plenitud; y también del sufrimiento ante el mal, del dolor
de los otros, de la desproporcion entre lo que desean y lo que viven

E—
Agenda

Todo el dia. Voluntariado.
Caritas Madrid participa en
Volunfair, la feria de volun-
tariado universitario en la
Escuela Técnica Superior
de Ingenieros Industriales
de la Universidad Politécni-
ca de Madrid (José Gutié-
rrez Abascal, 2).

19:45 horas. Manos Uni-
das. Cenadel Hambre en
la parroquia Santisima Tri-
nidad de Collado Villalba
(San Fernando, 2). Todo

lo recaudado se destinara
alos proyectos de Manos
Unidas.

17:30 horas. Vigilia. La
Comisién diocesana por la
Comunién Eclesial organiza
la Il Vigilia por la Comunién
de este curso, con el lema
Un solo corazon. Sera en

la parroquia Asuncién de
Nuestra Sefora (Camino
de Valladolid, 26, Torrelo-
dones).

16pomMiNGO | 14vierNES| 13 JUEVES

09:30 horas. San Dama-
so. La Facultad de Litera-
tura Cristiana y Clasica San
Justino (FLCC) de la Uni-
versidad Eclesiastica San
Damaso (UESD) organizala
Xl Jornada de Poesia Reli-
giosa sobre el tema Imagen
y simbolo. El encuentro se
celebrara en sesiones de
mananay tarde en el Aula
Pablo Dominguez de la
UESD (Jerte, 10). Acceso li-
bre hasta completar aforo.

17 LUNES

10:00 horas. Curso. El
departamento de Ase-
soria Juridica de Caritas
Madrid ofrece un curso
sobre el nuevo reglamen-
to de extranjeria dirigido
apersonas voluntarias y
contratadas, asi como a
todas aquellas personas
interesadas en compren-
der los cambios y sus impli-
caciones. Las sesiones se
llevaran a cabo de manera
presencial en el Salén de
Actos del Centro de Espi-
ritualidad de Céritas (CES)
(Santa Hortensia, 3)

18 MARTES

20:00 horas. Ecumenis-
mo. La parroquia Santa
Angela de la Cruz (César
Manrique, 7) organiza un
ciclo de conferencias sobre
ecumenismo. La prime-

ra conferencia abordara

el tema Cristo en el mundo
protestante con la partici-
pacion del teblogo y pastor
luterano Ramiro Arroyo,

de la Community Church
of Madrid, y del reverendo
anglicano Aloysi Busquets,
de lalIglesia Anglicana Na-
cional.

19 MIERCOLES
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elmedico Gabriel Heras

José Calderero de Aldecoa

Madrid

En 2013 Gabriel Heras dej6 la medicina.

Hasta entonces, ejercia como doctor en

cuidadosintensivos, peroaquel afio deci-

dio colgar el fonendoscopio. «Sentia que
\/ Luis Paz- mi trabajo no tenia nada que ver con lo
Ares,del Hospital  que me imaginaba cuando sofiaba con
Doce de Octubre, sermédico, encuantoalarelacion conlas
y Maria Lacalle, personasyacémo estd montado el siste-
delaUFV,en mavy, explica a Alfa’y Omega. No fue una
la ponencia decision facil. «La recuerdo como una
inaugural. épocade crisis, repleta de dificultades».

Frente ala priorizacion tradicional dela
técnica, el mundo sanitario avanzahaciala
humanizacion del sistema. «Tiene unimpacto
positivo sobre la salud de las personas», afirma

«Elpacientees
muchomasque una
caderaque operar»

Todo cambid, sin embargo, cuando
empez0 a preguntarse por qué se tenia
que ir él del sistema sanitario. Entonces
«empecé ailusionarme conlaideadein-
tentar cambiarlo hacia un modelo que
respetara a la gente». Con esta meta en
elhorizonte, Heras se pusoainvestigary
descubrié a «mucha gentetrabajandoen
cosasrelacionadas, pero que nadie habia
relacionado», rememora. Eran asuntos
como la comunicacién en el &mbito sa-
nitario, laimportancia del bienestar del
paciente, la estructura de los hospitales
olaespiritualidad del enfermo.

UFV
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Gabriel Heras
MédicoenlaUCI
del Hospital Uni-
versitario de Jaén
«Entodos los
materiales que
disenamos hay
cuestiones tron-
calescomo la
mejoradela co-
municacion entre
los equiposy con
las familias».

Médicosy «mensajeros de Dios»

El Papa ha mostrado su agradeci-
miento a todo el personal del ambito
sanitario, a los que se refiere como
«angeles de esperanzax». En estos
términos se ha expresado Francisco
en su mensaje para la XXXIll Jornada
Mundial del Enfermo. Asimismo, ha
puesto en valor «los lugares donde se
sufre», que «son a menudo lugares de

intercambio, de enriquecimiento mu-
tuo». A modo de ejemplo, el Pontifice
ha subrayado «jcuantas veces, junto
allecho de un enfermo, se aprende a
esperar! jCuantas veces, estando cer-
cade quien sufre, se aprende a creer!
iCuéntas veces, inclinandose ante el
necesitado, se descubre el amor!».
Por todo ello, tilda al personal sanita-

rio en su conjunto como «mensajeros
de Dios, los unos paralos otros, todos
juntos». Asi, la enfermedad enton-
ces «se convierte en ocasion de un
encuentro que nos transforma; en el
hallazgo de unarocainquebranta-

ble ala que podemos aferrarnos para
afrontar las tempestades de la vida;
una experiencia que, incluso en el sa-
crificio, nos vuelve mas fuertes, por-
que nos hace mas conscientes de que
no estamos solos».

«Eran comolosbichosraros de sus ser-
vicios porque se dedicaban a cosas que
noeran solo técnicas», asegura Heras. Se
puso en contacto con todosy, juntos, for-
maron un grupo de investigacién. «Que-
riamos demostrar cientificamente que
todas estas acciones tienen un impacto
positivo enlasalud delas personas», con-
firma el hoy presidente de la Fundacién
Humanizando la Sanidad, que acaba de
participar en el I Congreso Internacio-
nal sobre Acompafiamiento en el Ambi-
toSanitario. Elencuentro fue organizado
por la Universidad Francisco de Vitoria
los dias 6 y7de febrero. «No se trata solo
de pasar mas tiempo con la gente. No es-
tamos hablando de un acompafiamien-
to superficial. Nos referimos a poner a
la persona en el centro, de impulsar una
cosmovisién antropoldgica profunda»
frente al «desdibujamiento del ser hu-
mano», resume Maleny Medina, direc-
tora del Instituto de Acompafnamiento
delaUFV.

El planteamiento coincide con una de
las ideas expresadas por los obispos de
la Subcomisioén parala Accién Caritati-
vay Social dela CEE en sumensaje para
laJornada del Enfermo, que se celebro el
pasado 11 de febrero. Ponen el foco en la
figuradel cuidador en sentidoamplio. En
sumensaje, los prelados invitan a enrai-
zarse en Cristo para «ser instrumentos
deesperanza, de alegriay consuelo para
nuestros enfermos». Unalabor que no se
puede hacer, sostiene Maleny Medina,
sin formacion especifica. «Nosotros, en
la UFV, llevamos afios impartiendo un
programa de Humanidades Médicas.
Perolos planes de estudio, porlo general,
suelen priorizarlatécnica.Loqueocurre
es que el paciente es mucho mas que una
cadera que operar». En el congreso «pre-
cisamente unadelasponentesdecia: “Yo
puedo saber mucho de cadncer, pero tam-
bién es parte de mi trabajo darle la noti-
cia al enfermo o a su familia y para eso
nadie te prepara”».

Certificacion AENOR
En realidad, si existe formacion en este
ambito. La Fundaciéon Humanizando la
Sanidad, por ejemplo, ha disefiado unos
manuales debuenas practicas paradesa-
rrollar un proceso de humanizacién en
unidades médicas. «Adaptamos el con-
tenido a las circunstancias concretasy,
explica Gabriel Heras. El proceso es el si-
guiente: «<Hay un andlisis previo, se rea-
liza una autoevaluacién de su situaciéon
y, a partir de ahi, se elabora un modelo
de transformacion». Una vez alcanzado
el objetivo, hay una verificacion del tra-
bajo por parte de AENOR. «Es decir, al-
guien ajeno al sistema se planta un dia
en tuservicio paraver silo que dices que
haces,lo hacesrealmenteylo puedes de-
mostrar. Cuando eso es asi, se le pone el
sello de que esa unidad esta certificada
en buenas practicas en humanizacion».
En el campo de los cuidados inten-
sivos de adultos hay ya certificadas en
humanizacién 18 unidades situadas en
siete paises: Espafia, México, Portugal,
CostaRica, Chile, Colombiay Reino Uni-
do. «Alfinal se crea un circulo virtuoso
que tiene beneficios para todos. Crece la
satisfaccion del usuario, baja el desgaste
profesional —porque la gente recupera
suvocacién primigenia de ayudar a las
personas— ylos hospitales reducen cos-
tes porque se acorta la estancia hospita-
laria», concluye Heras. @
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¢/ Atencién sociosanitaria: implan-
tacion de la atencién domiciliaria
mediante equipos especializados en
cuidados paliativos y enfermedades
neuromusculares. Provision de siste-
mas de comunicacion alternativos. Ac-
ceso prioritario a medicamentos.

> Reuniénde
representantes
de ConELA con
los ministros
de Sanidad

y Derechos
Sociales.

v/ Apoyo econémico: cada paciente en
fase avanzada recibira un apoyo medio
de 114.000 euros anuales para cubrir
gastos relativos al personal que le debe
atender las 24 horas y paralos servi-
cios de logopedia, fisioterapia, psicolo-
giay atencion social a domicilio.

v/ Supervisién y evaluacién: nombra-
miento de una persona coordinado-
raque lidere el plan. Creacion de un
equipo de respuesta rapida en cada
comunidad auténoma para evaluar ca-
sos urgentes. Informes mensuales de
impacto y reuniones de seguimiento.

@MSOCIALGOB

Cercade 300 personas han
muerto esperandolaley ELA

El 24 de febreroseva
a producir una reunion
clave paraabordarla
futura financiacion
delanorma. Mientras
tanto, ConELA ha
presentado un plan

de choque paraque
seatiendaalos 300
enfermos mas graves

José Calderero de Aldecoa
Madrid

Cuando uno tiene una enfermedad in-
curable y degenerativa, cada minuto
cuenta. Por eso, el hecho de que hayan
pasado masde100 dias desde que entré
envigor laley ELA, el 1 de noviembre
de 2024, y de que en todo este tiempo
no se haya producido ningin avance
en cuanto a su financiacion, «resulta
perturbador», clama el activista Jor-
di Sabaté, que contrajo la enfermedad
hacediez anos. Desde quelanormaapa-
recié en el BOE, «han muerto cerca de
300 personas enfermas de ELA en Es-
pafia», lamenta.

Fernando Martin, presidente de la
Confederacién Nacional de Entida-
des de Esclerosis Lateral Amiotréfica
(ConELA), estuvo hace una semanay
media en la capilla ardiente de una de
ellas. Se llamaba Maria José. Era «una
persona muy vital y luchadora», reco-
noce Martin, que pudo estar charlando
unos minutos con el viudo. «Me hablé de
cuantolaayudabalaasociacién, los ser-
vicios que ddbamos. Pero luego echd la
vista abajo y dijo: “Al final la ley ELA a
nosotros no nos hallegado”».

Sucesos como el de Maria José dejan
en el colectivo una sensacién de que
«haydinero paratodo excepto parasal-
var miles de vidas humanasy, critica

ESPANA/17

Sabaté. Una sensacion que se convier-
te en convencimiento ala luz del gasto
que el Gobiernorealizé en 2024 fuerade
los presupuestos generales del Estado
(PGE): 90.000 millones de euros. «Pre-
cisamente, cuando nos reunimos con el
presidente del Gobierno nos dijo que ha-
biaun compromiso de financiacién con
laley mas alld de que salieran o no los
PGEp», afiade el presidente de ConELA.

A pesar de las palabras de Sanchez,
laley sigue sin contar con una partida
presupuestaria. Ello, en la practica, con-
vierte la norma en papel mojado. Ante
esta situacion, la disyuntiva es la auto-
financiacién o la muerte. «Yo sigo vivo
—asegura Sabaté— gracias a que cinco
familiares mios me ayudan a pagar mas
de 100.000 euros al afio de los cuidados
de enfermeros 24 horas, los 365 dias del
aflo». Se trata, sin embargo, de unarara
avis.Segin un estudio de ConELA, solo
unl%delaspersonasaquejadasdeesta
enfermedad en Espafa pueden afrontar
su coste.

Para el resto, principalmente para los
casos mas graves, ConELA present6 al
Gobierno hace escasamente dos sema-
nas un plan de choque que busca evitar
que siga aumentando la cifra de falleci-
dos. «Nosotros entendemos que los tra-
mites para poner en marcha unaley son
tediosos; pero, deigual forma, le pedimos
al Ejecutivo que ellos nos entiendan a
nosotros». Lo que ocurre es que en laac-
tualidad hay gente que estd pidiendo la
eutanasia parano ser una carga parasu
familia cuando hayunaleyquesirve, pre-
cisamente, para que nadie pueda sentirse
unacarga. Elplan de choque secentraen
las300 personas, aproximadamente, que
seencuentran enunasituacion masdra-
matica y que no tienen tiempo a que se
implemente laley delaformaqueloesta
haciendo, con continuosretrasos. Laidea
esquelafuturafinanciacién comiencede
forma inmediata por ellas.

No obstante, desde ConELA esperan
que la situacién pueda cambiar de for-
ma global a partir del préximo 24 de fe-
brero. Para ese dia estd convocada una
reunion con Jesus Martin, director ge-
neral de Derecho Sociales. «A la salida
de la ultima, que tuvimos el pasado 10
de enero», enla que el Gobierno presento
una hoja deruta paraavanzarenlaim-
plementacién delanorma, «le pregunté
especificamente por el tema dela finan-
ciaciéon y me dijo que eso lo abordaria-
mos en la proxima reunién», concluye
Martin. @

Nueva convocatoria

Instituciones Religiosas y Tercer Sector

Curso de Asesor Financiero para
Entidades Religiosas y del Tercer Sector

Una propuesta formativa Unica impulsada por Banco Sabadell en colaboracién con la
Universidad Francisco de Vitoria (UFV). Matricula abierta hasta el 16 de junio de 2025.

Mas informacion
e inscripciones.

RI1 202400046-25-1-16523
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Cuando le diagnosticaron
progeria,los médicosle
dieronunaexpectativade
vidade 14 anos. Cuando
fallecio el pasado octubre,
tenia 28. Sus padres hablan
de unhombre queamo
intensamente laviday que se
hizo investigador para ayudar
alos que vendrian después

[Laasombrosa

vidade

Sammy Bass
«abrazada
COMO Vino»

Angeles Conde
Roma

Sammy tenia poco mas de 2 afios cuan-
do una genetista, que solo conocia la
progeria por las fotografias de un libro,
sugirié la posibilidad de que el pequefio
padeciera esta enfermedad rara. Laura
Lucchiny Amerigo Basso recuerdan vi-
vamente la conmocién al recibir la no-
ticia pese a que han pasado 27 afios. Su
primera reacciéon fue encerrarse en si
mismos y sobreproteger a Sammy, que
tenia por delante un rosario de proble-
mas de salud que, muy probablemente,
terminarian con su vida en poco tiem-
po.Lesdijeron que noviviriamasalldde
los 14 afios, ya que esta dolencia provo-
caunenvejecimiento prematuroyacele-
rado. «No se sabia absolutamente nada
de esta enfermedad. El diagnéstico fue
como recibir una pufalada en el cora-
z6n», rememora Lucchin.

Lo quenilos médicosniellanisuma-
rido intuian entonces es que Sammy
lograria lo imposible. Vivié 28 afios,
doblando el prondstico inicial y con-
virtiéndose en el paciente de progeria
mas longevo conocido hasta ahora. El
pasado 5 de octubre de 2024 su cora-
z0On se pard mientras cenaba con sus
amigos. «Nos hadejadotantas cosasen
herencia. Como que lo més importan-
te es amarse; dar amor y recibir amor,
el amor que viene de Dios», explica su
madre a Alfa'y Omega desde su casa en

Tezze sul Brenta. Alli, 4.000 personas
entre familiares, amigos, vecinos, obis-
posyautoridades civiles asistieron a su
funeral. Incluso el cardenal Pietro Pa-
rolin envié un mensaje en el que definia
como «una gracia» el haberlo conocido
personalmente. «El hasidounagranluz
encendida en la noche del mundo», es-
cribi6 el purpurado.

Sammy era enormemente querido. Y
aeseamor que recibié desde nifo, él co-
rrespondié con una conmovedora car-
ta-testamento que es un canto ala vida
y una honda profesién de fe. Durante el
funeral seleyé este texto, en el que escri-
bia: «Antes de nada, quiero que sepAdis
que hevivido mividafelizmente, sin ex-
cepcién». Explicaba que, evidentemen-
te,la progeria habia marcado profunda-
mente su existencia y que el camino no
habia sido facil. Pero aseguraba que no
habialibrado «batalla» ninguna contra
la enfermedad, sino que habia vivido
«solounavidaabrazada comovino,con
susdificultades, pero siempre espléndi-
da, un regalo que me ha sido dado por
Dios».

También reconocia que no queria mo-
rir, aunque estaba preparado, y que es-
peraba que, cuando llegase la hora, pu-
diera mirar a la muerte como lo hacia
san Francisco de Asis, como «la herma-
na muerte». «Debo toda mi vida a Dios,
cada una de las cosas hermosas. La fe
me haacompafiado yno serialo que soy
sinmi fe. El ha hecho de mivida algo ex-
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traordinario», confesaba eljoven en esta
misiva, cuya existencia sus padres des-
conocian. Nolarecibieron hasta que fa-
llecié. Uno de sus amigos la custodiaba
desde 2017. La escribié con solo 22 afios.
Acababa de volver de Boston, donde re-
cibia tratamiento desde nifioy dondele
habian explicado que la situaciéon de su
corazon eramuy grave. «Conociamosla
profundidad de su fe, pero no hasta ese
puntoy, relata Basso.

Sammy condensé en esas lineas,
ademas de su fe, la esencia de su vida.
Su gusto por las cosas sencillas, por es-
tar siempre en compafiia, por celebrar,
por querer y cuidar de los suyos y por
reir. «Decia continuamente que la vida
es digna de ser vivida siempre, en todo
momento, con todaslasdificultades que
se presenten», recuerda sumadre. Erael
chico del millén de amigos. Hace unos
aflos, sus mas cercanos le preguntaron:
«Dinos qué te cuesta mas hacer y noso-
trosintentaremos que lo consigas». Les

contd que le resultaba dificil caminar
durante mucho tiempo, y ya no diga-
mos correr. Y asi, nacieron los Sammy
Runners. Comenzaron a participar en
carreras con Sammy, al que empujaban
en una silla de ruedas. En abril honra-
ran su memoria corriendo el maratén
de Boston. Un gesto con el que ademas
recaudaran fondos paralainvestigacion
delaprogeria.

Lo hardn precisamente en la ciudad
donde se encuentra la Progeria Re-
search Foundation, la organizacién
mundial mds importante de investiga-
cién sobre la enfermedad y que cono-
cia muy bien Sammy. «Sofiaba con ir a
Boston con todo el grupo», cuentan sus
padres. Le encantaba participar en las
carrerasyenagradecimientoasus ami-
gos en 2023, tras el maratén de Roma,
los llevo a ver al Papa. Aunque no erala
primeravez que hablaba con Francisco.
En 2013, le llamé por teléfono a casa. A
dia de hoy, ni Laura ni Amerigo saben
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de qué hablaron. Solo saben que el Papa
se intereso de corazén por saber como
estaba el joven; quien, como los Sammy
Runners, corria cada dia, pero en una
carrera contra el tiempo.

Su reloj iba mas rapido

Por eso amaba tanto la vida porque,
para é€l, el reloj iba mas rapido. Y, por
eso, no dejaba de sonreir. «No recuer-
do un solo dia en que se levantara de
mal humor», rememora Basso quien,
alotrolado delalinea, sale en ayuda de
Laura cuando a esta se le entrecorta la
voz. Fueron ellos los que inculcaron en
Sammy la fe desde que era nifio. Una fe
vivida en una casa de puertas abiertas
por una familia que nunca puso freno
alos suefios de su hijo. «Siempre tenia
cosas que hacer, citas y compromisos.
De vez en cuando, le deciamos que se
calmara un poco», aflade. Cada vez res-
pondia que no. Era testarudo, decididoy
curioso. Esa forma de ser le ayudé a su-

CEDIDA POR LA FAMILIA BASSO

«Antes de nada,
quiero que sepais
que he vivido mi
vida felizmente, sin
excepcion»

«Siempre vio la ciencia

< Sammy con
sus padres,
quienes le
inculcaron la fe
desde que era
nino.

MUNDO /19

Unaenfermedad
ultrarrarayainsincura

En 2005 la familia Basso
fundé la Asociacion Italiana
de Progeria Sammy Basso
(www.aiprosab.org). Como
explican los padres del joven,
laasociacion se cre6 por ex-
presa peticion suya. «Se pre-
guntaba por qué no se habla-
ba de la progeria, asi que nos
dijo: “Fundemos nosotros la
asociacion”». Sammy poco a
poco se convirtié en el rostro
visible de una enfermedad
rara e incurable que afectaa
una persona por cada ocho
millones de nacimientosy
tiene unaincidenciaenel
mundo de una persona por
cada 20 millones. Hoy en dia
se estima que hay unos 130
casos reconocidos de esta
patologia, aunque podrian
superar los 300 debido ala

falta de diagnéstico adecua-
do enlos paises mas pobres.
El sindrome de progeria de
Hutchinson-Gilford provoca
el envejecimiento prematu-
roy acelerado de los tejidos
debido a una mutacién ge-
nética puntual enunade las
dos copias del gen LMNA
que produce laacumulacién
de la progerina, una proteina
toxica. Por ello, la mayoria de
los pacientes no superan la
adolescencia, sobre todo por
afecciones cardiacas.

Tras casi 20 afos de acti-
vidad, la Asociacion Italiana
de Progeria Sammy Basso ha
logrado dar unaimportante
visibilidad a la enfermedad
pudiendo asi financiar dis-
tintos proyectos de investi-
gacion.

como un instrumento
de Dios, que guiaba
las manos delos
investigadores»

FAMILIA BASSO

N Trabajé en la Universidad de Oviedo con Lépez-Otin.

perar sus crisis de fe en la adolescencia,
cuando no comprendia por qué Dios le
habia hecho asi.

Sammy conocia en carne propia lo
quela progeria hacia en un cuerpo, pero
también la quiso conocer como cientifi-
co.Paraello estudié biologia molecular.
Pasé de ser el paciente de los grandes
expertos mundiales en la enfermedad,
como el espafiol Carlos Lépez-Otin o
Leslie Gordon, a convertirse en su colega
delaboratorio. Basso asegura que, para
Sammy, lafeylacienciaiban en parale-
lo, no eran excluyentes: «Siempre vio la
ciencia como un instrumento de Dios,
que guiaba las manos de los investiga-
doresydelos médicos paraayudaralas
personas. Decia que descubriralgo nue-
vo era como encontrar la firma de Dios
en el fondo de un cuadro».

Sammy colaboraba con la Progeria
Research Foundation, con el Centro Ita-
liano de Investigacion de Boloniay habia
creado una empresa dedicada al anali-

sis genético. Investigaba su propia enfer-
medad con dedicacién; pero no para él
mismo, porque sabia que no hallaria a
tiempo unacura. «La enfermedad ya ha-
bia hecholo que tenia que hacer con su
cuerpo, pero queria seguir estudiandola
paraayudaralos que vendrian después
como él. Lo hacia comoun actode gene-
rosidad», apunta su madre.

Echando la vista atras, Lauray Ame-
rigo reconocen que nunca se hubieran
imaginado que la vida de Sammy iba
a ser asi. En el funeral por su hijo, ellos
también leyeron unas lineas. Recorda-
ron que su fele hizo capaz de no emplear
fuerzas en quejarse, sinoen ver masalla
de su enfermedad. Y concluian: «Te da-
mosinmensamentelas gracias, querido
Sammy, por haber llegado a nuestra fa-
miliacomounregalo especial». Nolo fue
solo para sus padres. Su vida fue, para
quienes le conocieron, un regalo que ya
es eterno, que ha superado por fin los
prondsticosylasatadurasdel tiempo. @
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CNS

N ElPapaen un proyecto social en Mozambique (2019). Sin evasion, el pais tendria 2.000 millones de euros mas para desarrollo.

El Vaticano aborda
las consecuencias
delos paraisos fiscales

Javier Martinez-Brocal
Ciudad del Vaticano

El Vaticano conocerd esta semana las
graves consecuencias de que multina-
cionalesy grandes fortunas paguen sus
impuestos en paraisos fiscales ynodon-
de generan sus beneficios econémicos.
LaPontificia Académica de Ciencias So-
ciales retine este jueves a lideres politi-
cosyeconomistas para averiguarlas. El
Papalossaludarayescuchara undiscur-
soenvideodel presidente espafiol, Pedro
Séanchez, sobre la Conferencia Interna-
cional sobre Financiacion para el Desa-
rrollo prevista parajunio en Sevilla.
Guiara el debate el premio Nobel de

Laevasion de impuestos de multimillonarios y
multinacionales alimenta la desigualdad y priva
alos paises de los recursos necesarios para
crecer,denuncian desde ICRICT. Estaentidad
organiza un encuentro al que se dirigira el Papa

Economia Joseph Stiglitz, criticoconla ___.-

globalizacion y el libre mercado. Opina
que «el actual sistema fiscal internacio-
nal aumentaladesigualdad pues privaa
los Gobiernos de los recursos necesarios
para abordar sus problemas». Ocurre
por ejemplo en Mozambique, uno de los
paises mds pobres del mundo, el 183 de
193. Alli, empresas minerasy de gas han
evitado pagar entre 1.350 y 2.030 millo-
nes de euros en impuestos gracias atra-
tados contrala doble imposicion.

El encuentro en el Vaticano se titula
Justicia tributaria y solidaridad y lo or-
ganizala Comisién Independiente para
laReforma dela Fiscalidad Corporativa
Internacional (ICRICT por sus siglas en
inglés), presidida por Stiglitz. «Propone-

1 Luxemburgo / 2 Paises Bajos / 3 Hong Kong /4 Islas Virgenes Britanicas ‘
5 Bermudas / 6 Singapur / 7 Islas Caiman / 8 Suiza / 9 Irlanda / 10 Mauricio

PAISES CON UNA RENTABILIDAD EXCESIVA DE LAS MULTINACIONALES Y UN TIPO EFECTIVO DEL IMPUESTO
DE SOCIEDADES QUE SUELE SER INFERIOR AL 15 %. FUENTE: FMI.

mos que se reforme el modelo tributario
internacional para que las multinacio-
nales ylos multimillonarios paguen lo
que les corresponde justamente», ex-
plica a Alfa'y Omega Tommaso Faccio,
secretario general delaentidad. «El sis-
temaalimentaladesigualdad, pues con-
siente que no paguen impuestos o que
paguen mucho menos respecto a otras
empresas o al resto de ciudadanos».

En Espafia, condatos de2021,las gran-
des empresas pagan muchos menosim-
puestos de sociedades que las pymes.
«Mientras que este impuesto nominal-
mente seriadel 25 %, su tiponominal, los
123 grandes grupos empresariales pa-
ganunamediadeuni4 %.Y hay 26 gru-
pos que pagan por debajo del 5 %», ase-
guraFaccio. No estdn defraudando, sino
«aprovechando esquemas de planifica-
cién fiscal agresiva». Dice ademas que
«el 85 % delosbeneficios delasempresas
de Estados Unidos se declaran en parai-
sos fiscales». EI ICRICT propone que se
eleve el impuesto minimo, que la em-
presamatrizysusfiliales seantratadas
como una tnicaentidad o que se graven
los beneficios extraordinarios de secto-
res que se lucran de crisis mundiales.

«Un sistema inmoral»
«El encuentro permitird que el Papa
hable de esto de manera desarrolladay
completa. Es muy audaz y creo que se
va a unir a un coro de voces que ya es-
tan sensibilizadas», augura Faccio. No
esunacuestion nuevaparaFrancisco.En
septiembre denuncié la «avaricia» deal-
gunosricos que «presionan alos Gobier-
nos para que sostengan malas politicas
que los favorecen econémicamente» e
impiden «la realizacién de la justicia so-
cial». «Algunos delos masricos del mun-
doreconocen que el sistema que hizo po-
sible amasar fortunas es inmoral y debe
ser modificado», aseguré entonces.
Entre los economistas que interven-
dran en el Vaticano estd el francés Ga-
briel Zucman, que analiza en la Uni-
versidad de Berkeley (California) como
impactan los paraisos fiscales en la des-
igualdad social. Zucman harevisadolos
impuestos que pagan grandes fortunas
en Francia, Paises Bajos y Estados Uni-
dosyha concluido que gracias a estrate-
gias de elusion fiscal, su tasa efectiva se
reduce al 0,3 %. «La mayoria de los ciu-
dadanos pagan entre el 20 %y el 30 %, en
proporcién, muchos masimpuestos que
los multimillonarios», subraya Faccio.
Pararesolverlo, el ICRICT plantea un
acuerdo global para que la tasa de quie-
nes poseen mas de1.000 millones de dé-
lares sea de al menos un 2 %. «Esto per-
mitiria recaudar otros entre 200.000y
250.000 millones de délares cada afio
de unos 3.000 contribuyentes en todo el
mundo. Si se extendieraa quienes tienen
mas de 100 millones, serecaudarian casi
140.000 millones adicionales sin com-
prometer suenorme patrimonio», afiade.
«Durante demasiado tiempo se ha
aceptadolaevasionfiscal como elemento
inevitabledelanaturaleza humana, sub-
producto de la globalizacion. Pero no es
asi. Es resultado de decisiones politicas
odelaincapacidad de tomar decisiones
politicas para detenerla», concluye Fac-
cio. Su estrategia es mostrar el impacto
positivo que losimpuestos tendrian para
las empresasy fortunas, pues construir
sociedadesestablesyprésperasreduceel
riesgo de pobreza para todos. ®
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MilesdekilOmetrosy
tramites para proteger a
SUS vecinos de unamaosca

FOTOS: FRANCISCO GALEAZZI / FUNDACION ANESVAD

N Promise (izquierda) y una companera revisan los medicamentos bajo la atenta mirada de su hija.

El arduo proceso para prevenir

las enfermedades tropicales esta
amenazado por el cierre de laayuda
de Estados Unidos al desarrollo

Claves

@ USAID gastaal
ano 7.740 millones
de euros en Africa
subsahariana. Es-
tanenjuegotrasla
suspension de su
labor por 90 dias,
que puede volver-
se permanente.

N2
AccedaaElviaje
del medicamento,
un trabajo de Affi-
caMundiy laFun-
dacion Anesvad,
entidad bilbaina
que trabaja por
erradicar las ETD.

David Soler Crespo
Monrovia (Liberia)

Cadaafio, Promise Vonyon tiene quereci-
birlaspastillasdeivermectinaydarselas
a sus vecinos en Garpue Town, pequefio
pueblo del condado de Grand Bassa (Li-
beria). Esvital para que ninguno enferme
de oncocercosis; entre ellos, su pequefia
hija que, sentada, mira ala caAmara. La
enfermedad se transmite a través de
moscas negras infectadas por un para-
sito y puede producir cegueray lesiones
quedesfiguranla piel. Sutrabajo esvital,
el paso final de un herctleo proceso que
comienza meses atras en Pensilvania
(EE.UU.). Alli tiene su sede la farmacéu-
tica Merck Sharp & Dohme (MSD), que
patentalaivermectina. Desde 1987, dona
las pastillas necesarias para que la on-
cocercosis puedaerradicarse. En20231a
usaron 250 millones de personas en zo-
nas de riesgo, el 99% en Africay Yemen.
Llevarlas a cada una no es sencillo.
Cada pais tiene que rellenar una vez al
afio el Joint Application Package, una
serie de documentos especificando el
numero de pastillas con una lista de

personas tratadas que viven en zonas
de riesgo. He ahi el primer reto: cuan-
tos son. En 1999, el Ministerio de Salud
de Liberia hizo un recuento y descubrid
que la oncocercosis estaba presente en
sus 15 regiones. Aunque entonces tenfa
2,8 millones de habitantes y ya son 5,7.
A ello se suma eliminar cada afio de la
ecuacionalas mujeresembarazadasya
los nifios menores de 5afos, alosqueno
se les suministra por seguridad. El cal-
culo se complicasiseafiade que cadavez
mas poblacién en Africa vive en zonas
urbanasylafaltaderecursosparallevar
un control. Hasta 2018, casi dos décadas
después del primer recuento, Liberia no
realizé un estudio de prevalencia. Y aun
asi, se hizo en unos pocos condados, por
lo que es imposible saber cuanta gen-
te necesita el medicamento y si se esta
avanzando en erradicarla enfermedad.

N Elmalestado
delas carreteras

y las lluvias

hacen que los
funcionarios
tarden una semana
en llegar aalgunos
lugares.
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Laoncocercosis esunadelas 21 enfer-
medadestropicales desatendidas (ETD).
Causadasporunavariedad de patégenos
—virus, bacterias, parasitos u hongos—,
se calcula que uno de cada seis humanos
estd infectado con una o masy que mas
de medio millén mueren al afio por su
causa. La OMS tiene el objetivo de erra-
dicarlas en 2030, una ambiciéon desme-
dida. «Tal vez no sea posible acabar con
estanientodoslos condados en Liberia.
Si la reducimos a cinco seria un éxito»,
dice Sonnie Ziama Gebwo, coordinado-
radeoncocercosisen el departamentode
ETD del Ministerio de Salud de Liberia.

Elobjetivo se alejaatin mas con el des-
mantelamiento dela Agencia de Estados
Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID por sus siglas en inglés) que
estd llevando a cabo la Administraciéon
Trump. USAID tenia un programa exclu-
sivo paralas ETD que entre 2005y 2020
—los datos posteriores ya no se pueden
consultar en su web— distribuyé medi-
cacién a1.400 millones de personas.

Ocho meses pararecibirlas

Cada 15 de agosto, Gebwo ya tiene que
haber realizado el pedido de pastillas
para el afio siguiente. Se tarda un mini-
mo de ocho meses para recibirlas y de-
ben llegar hasta tres meses antes de ser
distribuidas para ser clasificadas en el
terreno, divididasyenviadas a cada cen-
tro de salud. En agosto de 2024 llegaron
al puerto de Monrovia, pero en octubre
todavia no habian salido. La temporada
delluvias habiaanegadola carretera, di-
ficultando el transporte, otrodolordeca-
beza. El trayecto a las regiones mas ale-
jadas puede durar mas de una semana,
teniendo que dormir en el camion. Un
afio incluso tuvieron que contratar heli-
copteros ante laimposibilidad de llegar.

En cada condado se guardan en el de-
pésito, pero de nuevo desde alli hacen
falta medios para asegurar que lleguen
bien. Hace unos meses, unos vandalos
entraron de noche y robaron el cablea-
do de uno de los dos aparatos de aire
acondicionado del depdsito del conda-
do de Margibi. Los medicamentos como
la ivermectina deben mantenerse por
debajo de 30° C, por lo que si este siste-
ma fallara, podrian ser inservibles. Si
todos los escollos se salvan, hace falta
un coche parallevarlos a los centros de
salud; 4x4, claro. El trayecto del centro
de salud Barcoline hasta Garpue Town
esdepocomasde20kilémetros, pero se
tarda mas de dos horas entre los baches
dellodo que se acumula traslaslluvias.

Unavezllegan alli, Promise debe con-
vencerasusvecinos paratomarunapas-
tilla paraunaenfermedad que no tienen
yque puede generar efectos secundarios
como vémitos o escalofrios. No es sen-
cillo, pero resulta mas facil que en las
ciudades. «En ellas la gente va mas a su
aire, sueleniratrabajar porlamananay
vuelven porlanocheasucasa,cuandola
distribucién alos hogaresyahafinaliza-
do.Enlospueblosnoesasiyhayunared
comunitaria con lideres religiosos, jefes
de comunidady grupos de mujeres enlos
que los vecinos confian. Nos apoyamos
enellosparatransmitirlainformaciény
generar confianza», afirma Gebwo.

El aflo que viene se deberd repetir el
procesode milesdekilémetros, papelese
impertinencias paraquelapastillallegue
de nuevo a las manos de Promise y sus
vecinos. Sino, de nada habré servido. ®
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En aquel tiempo, Jestis bajo del monte con los Doce, se paro en
unallanura con un grupo grande de discipulos y una gran mu-
chedumbre del pueblo, procedente de toda Judea, de Jerusalén
y dela costa de Tiroy de Sidén. El, levantando los ojos hacia
sus discipulos, les decia: «Bienaventurados los pobres, por-
que vuestro es el reino de Dios. Bienaventurados los que ahora
tenéis hambre, porque quedaréis saciados. Bienaventurados
los que ahorallorais, porque reiréis. Bienaventurados voso-
tros cuando os odien los hombres y os excluyan, y os insulteny

proscriban vuestro nombre como infame, por causa del Hijo del
hombre. Alegraos ese diay saltad de gozo, porque vuestrare-
compensa sera grande en el cielo. Eso es 1o que hacian vuestros
padres con los profetas. Pero, jay de vosotros, los ricos, porque
ya habéis recibido vuestro consuelo! jAy de vosotros, los que
estdis saciados, porque tendréis hambre! Ay de los que ahora
reis, porque haréis duelo y lloraréis! Ay si todo el mundo habla
bien de vosotros! Eso es lo que vuestros padres hacian con los
falsos profetas».

BROOKLYN MUSEUM

Adelantemos el consuelo

. ué impresion
te produce
escucharlas
bienaven-
turanzas?
Eldiscurso
delalla-

nura que pronuncia Jesus es dificil de
comprender, incluso paralos propios
cristianos. Declarar dichoso al pobre o
al que pasa hambre en nuestro mundo
puede sonar sadico, porque nadie, en
su sano juicio, quiere estar en una si-
tuacion de carestia ni ser perseguido o
humillado. ¢Predica Jests, entonces, la
felicidad para este mundo olas condi-
ciones paraalcanzarlaen el otro? ;Esta
hablando delavida eternay del més
alla donde acontecerd el Reino de los
cielos, mientras esta vida es unvalle de
lagrimas para muchas personas?
Alfinyal cabo, como escribela
poeta, «La gente dice: / “Pobres tiene
que haber siempre” / y se quedan tan
anchos/tan estrechos de miras, /
tan vacios de espiritu, / tan llenos de
comodidad». Podemos vivirindife-
rentes al sufrimiento del otro —yal

propio—, creyendo que la justicia divi-
nalo solventara. La resignacion ante
circunstancias adversas o situaciones
perjudiciales ha sido con frecuencia
protagonista (in)consciente en nues-
tramanera de entender la voluntad de
Diosy el cristianismo. Asi, hay quienes
viven una vida de «sacrificio» y replie-
ganlapena, elllanto, la pobrezayla
dicha, creyendo que es «lo que les ha
tocado», y que ya hallaran consolacién
eterna.

Lasbienaventuranzas ocupan el cen-
trode gravedad de Jestsy, efectivamen-
te, son fuente de consuelo, porque Dios
se pone allado de las personas desdi-
chadas. Hay muchas realidades doloras
en medio de nuestro mundo;ladelas
victimas de abusos esunade ellas. Una
persona, victima dela Iglesia, me decia
que son un mensaje de esperanza para
ellayotras personas supervivientes,
porque ofrecen consuelo, restaura-
ciéonydignidad a quienes han sufrido
abusos: «<En un mundo donde tantas
personas hemos sido silenciadasy heri-
das, especialmente dentro de espacios
que deberian ser sagradosy seguros,

el mensaje de las bienaventuranzas re-
suena como una promesa de consuelo,
justiciayrestauracién. Las bienaven-
turanzas pronunciadas porJesus son
también una declaracién del amor de
Dios hacia quienes hemos sido heridos.
Son unainvitacion a encontrar fuerza
en El, incluso en medio del dolor».

Sin embargo, no podemos esperar
solo el consuelo eterno, lajusticiay
larestauracion depositando nuestra
confianza en el Reino de los cielos,
mientras eludimos toda accién, posi-
bilidad y responsabilidad. Aflade: «Las
bienaventuranzas son también una
llamada, especialmente a los superio-
res, lideres comunitarios y personas
con cargos de autoridad, paraluchar
porlaverdad ylajusticia con determi-
nacion».

Lasbienaventuranzas muestran
elrostro de Jestis y qué significa ser
sudiscipulo hastalasltimas conse-
cuencias. Adelantemos, en la medida
delo (im)posible, el tiempo futuroyel
consuelo eterno. La salvacion futura
también vendra cuando cambie(mos)
la situacién presente. ®

N Jesis enseia
ala gente junto
almar. James
Tissot. Brooklyn
Museum, Nueva
York (Estados
Unidos).
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Sanjosé Allamano /16 defebrero

Elsacerdote cuya
parroquia fue elmundo

Queria ser «parroco
en algin pueblito»,
perocomorector

del santuariodela
Consolataacabo
formando misioneros
y contagiando su
inquietud atoda
lalglesiauniversal

MISIONEROS DE LA CONSOLATA

ELSANTO
DE LA SEMANA

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

Parafraseando el dicho «un clavo saca
otro clavo», también se podria decir que
unsanto sacaotro santo,comolepasda
José Allamano, pupilo de Don Bosco, so-
brino de sanJosé Cafasso, vecino de san-
to Domingo Savioy él mismo canoniza-
dohacepocosmeses. Ahiesnada. Nacié
el 21 de enero en Castelnuovo d’Asti, en
la zona donde lo hicieron los tres san-
tos mencionados. De nifio ingresé en el

oratorio que dirigia el fundador de los
salesianos, al que tuvo como director es-
piritual durante cuatro afios. Allise des-
pertd su vocacion y tenia tan claro que
queria ser sacerdote que se marcho del
pueblo al seminario de Turin sin siquie-
ra despedirse de Don Bosco, un detalle
que el santo le reprocho con carifola si-
guiente vez que se encontraron.

Fue ordenado sacerdote en 1873y
enseguida paso a servir como director
espiritual de los seminaristas. Eraalgo
que a élle costaba mucho aceptar, pues
llegd a confesarle a su obispo que lo que
queriaera ser «parroco en algin puebli-
to». Lejos de ello, el prelado le mantuvo
en esa mision varios afios mds, hasta
que en 1880 le eligi6 para ser rector del

]
Bio

@ 1851: Nace

en Castelnuovo
d’Asti

@ 1873:Esorde-
nado sacerdote
en Turin

@ 1880: Su obis-
po le nombrarec-
tor del santuario
dela Consolata
@ 1901:Fundael
Instituto de los
Misioneros de la
Consolata

@ 1910: Fundala
rama femenina

@ 1925: Asistea
la beatificacion
de sutio

@ 1926: Muere en
Turin

@ 2024:Esca-
nonizado por el
Papa Francisco

< Aunque no
sali6 de Italia, su
canonizaciéon se
debe a un milagro
en la Amazonia
brasilena.
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santuario de la Consolata, patrona de
Turin, entonces un enclave en ruinas.
Tampoco era el destino sofiado por
Allamano. Quiza eso despertd en él un
ansia misionera no muy comun enton-
ces en un sacerdote diocesano.

Conocer las culturas

Aparte de organizar el culto y atender
alascrecientes peregrinaciones que iba
acogiendo el santuario bajo su respon-
sabilidad, también se interesé por los
problemas de su entorno. Se preocupé
especialmente porlostrabajadoresylos
nifnos de la calle, al igual que hiciera su
maestro, Don Bosco. Pero sumiradaiba
mas alla: su campo de accién abarcaba
el mundo entero. «No habiendo podido
ser yo mismo misionero, quiero que no
dejen de serlo los que desean seguir ese
caminoy, dijo. De ahi que el 29 de enero
de 1901 fundase el Instituto de los Misio-
neros dela Consolatay, nueve afios mas
tarde un segundo, el de las Hermanas
Misioneras dela Consolata.

«Suobjetivo era preparary enviar mi-
sioneros bien formados, no solo en la fe
y en la pastoral, sino también en el co-
nocimiento delas culturasylasnecesi-
dades sociales de los pueblos a los que
irfan», explica Angel Gutiérrez Anaya,
delinstituto fundado por Allamano. Es-
tas congregaciones fueron pioneras en
la misién en Africa, «donde establecie-
ron comunidades cristianas, escuelas,
hospitalesy otras obras que mejoraron
lavida de muchas personas», aflade.

Asi, desde su puesto en Turin como
rector del santuario, Allamano fue un
decidido impulsor de la misién ad gen-
tes, hasta el punto de que con los afios
solo acepto enviar misioneros a aque-
llos lugares donde inicamente hubie-
ra pueblos que nunca hubiesen reci-
bido el primer anuncio del Evangelio.
De este interés quiso hacer participe
alalglesia universal, y por eso en 1912
hizollegar al Papa Pio X la urgencia de
concienciar a los fieles sobre esta linea
pastoral especifica: ese fue el origen de
laJornada Mundial delas Misiones, ins-
taurada por Roma por primera vez tan
solo unos meses después de la muerte
del santo. «El tenia una visién integral
delaevangelizacion: no solo se trataba
de anunciar el Evangelio, sino también
de ayudar alas personas a crecer en su
dignidad, respetando sus costumbres
y promoviendo su desarrollo», cuenta
Gutiérrez Anaya.

Siempreinvité a seminaristasyalcle-
roa«daraconoceryaamarajesucristo
a cuantos atin no lo conocen y amany,
como soliarepetir. En estalinea, se pro-
puso impulsar el proceso de canoniza-
cién de su tio José Cafasso, en quien vio
un modelo sacerdotal ymisionero como
ningun otro. Tuvo ladicha de asistiren
vidaa subeatificacion, en mayo de 1925.

Apenas unos meses después de aque-
lla ceremonia, Allamano cayé enfermo
y entregd su vida el 16 de febrero de
1926, en el santuario que dirigia y que
sirvié de faro parala misién en todo el
mundo. «El senté las bases de un mo-
delo de misién que combina la fe con el
compromiso social», afirma su hijo es-
piritual Angel Gutiérrez Anaya. Si en
vida el santo tomo como lema el adagio
«primero santos, luego misioneros», su
testimonio es paralos creyentes de hoy
«un ejemplo deintegridad y compromi-
so con la misién», concluye. ®
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- «Mis cancio-
nesde alguna ma-
nera transmiten
algo espiritual»,
dice el cantante.

David DeMaria

«Sino hubiesesido
musico habriasido
misionero»

ENTREVISTA / El cantante jerezano
ofreceraa finales de mes un
concierto en Torrent,donde se ha
bautizado su hijo, en beneficiode
los damnificados porla DANA

Juan Luis Vazquez Diaz-Mayordomo
Madrid

¢Por qué decidio organizar este con-
cierto en Torrent?

—Esta idea nacié tras muchas conver-
saciones, muchos ratos de preocupa-
cioén y tristeza por lo que pasé con la
DANA y por las consecuencias que ha
tenido. Tengo un buen amigo en los
dominicos de El Vedat, en Torrent,
a quien conoci en Jerez hace muchos
afios, y de ahi surgio la iniciativa. En
un principio pensamos hacerlo en no-
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CEDIDA POR DAVID DEMARIA

viembre o diciembre, al poco tiempo
de la catastrofe. Pero luego decidimos
posponerlo unos mesesyno hacerloin-
mediatamente, sobre todo conlainten-
cién de quelaayuda sea mas sostenible
y de que no se olvide enseguida lo que
ha pasado. Yo soy musico y hago giras
desde hace 27 afios: es lo que sé hacer
yesaloqueme ofreci para poder apor-
tar algo.

Creo que su hijo fuebautizado allien
Torrent...

—Si, se bautizo el afio pasado, con los
dominicos de El Vedat, de los que es ve-
cino parte del aflo porque sumadre es

I
Diay
hora

Cuando: 28de
febreroalas
20:00 horas
Donde: Auditorio
municipal de To-
rrent (Valencia)
Precio:12 €

«Creci en un ambiente muy creyente

y sinduda eso me hamarcado.Con

los anos la fe ha sido mi mejor ayuda

en mis depresiones»

valenciana. Lo debautizarselo decidio
él mismo, con 8 afios.

Esono es muy habitual. Normalmen-
te a los nifios los bautizan cuando
son bebés, o si no ya se deja esa de-
cision para cuando uno es adulto.
¢Por qué cree que tomo él solo esa
decision?

—Nosotros no le bautizamos porque
cuando tocaba sus padres nos esta-
bamos separando. Lo bonito es que es
algo que ha surgido de él. Le apasiona
la vida de Jests, su mensaje, su pala-
bra. Losvinculos que tieneylos valores
familiares también le han ayudado a
dar ese paso. Mis padres son muy cre-
yentes y eso influye. En la familia so-
mos muy cofrades y él, desde nifio, ha
visto pasar por delante del balcon de
sus abuelos todos los pasos de Semana
Santa. En determinado momento dijo
que queria salir de procesién con los
primos, y para eso tenia que bautizar-
se. Le atrae mucho la figura de Jesus.

Ese paso que dio su hijo, ¢tambiénle
ha ayudado a usted en su propia vi-
vencia espiritual?

—Yo creci en un ambiente muy creyen-
te y sin duda eso me ha marcado. Soy
muy consciente de eselegado quellevo
dentro. Yo de pequeiio era monaguillo
en Jerez y sigo saliendo con mi padre
en la madrugd con la Hermandad del
Silencio. Con los aiios, la fe ha sido mi
mejor ayuda psicolégica en mis mo-
mentos de depresiones. La vida de un
musico errante es dificil y quiza no es
el mejor modelo de cristianismo, pero
me ha dado valores para respetarmey
pararespetar alos demas. Intento lle-
var esa fe a mivida dela mejor manera
que puedo. De hecho, en mi musica es-
cribo de una manera muy sinceray ho-
nestaymis canciones de alguna mane-
ra transmiten algo espiritual. Aunque
vivimos tiempo en los que la fe la pin-
tan como algo subjetivoyoniricoyave-
ces esmuy contestada desdelos medios
de comunicacién, yo creo que al final
cadaunotiene sufe, dealguna manera.

¢Eso eslo que te hallevado a ser vo-
luntario en una ONGvinculadaalos
dominicos?

—En Accién Verapaz, de la que soy so-
cio y pago mis cuotas. Cuando estalld
la guerra en Ucrania fui el primero en
organizar un concierto en ayuda delos
refugiados, para acogerlos en un cole-
giode Asturias. Elauditorio de Atocha
se llen6 entonces. La gente de Accién
Verapaz también me ayud6 en su dia
en lo personal, conservo muchos ami-
gosalli,yhastalesllegué adedicar una
cancion.

¢Qué cree que habria sido sino se hu-
biese decantado por el camino de la
musica?

—Si no hubiera sido musico, habria
sido bombero o misionero. No me ha-
bria importado nada dejarme la vida
por los demds en alguin rincén per-
dido del mundo. Estuve un mes con
una ONG junto aunas tribus del Ama-
zonas, llevando medicinas y agua, y
también me impactdé la situaciéon delos
desplazados venezolanos en la fronte-
racon Colombia. Cada vez que hay una
emergencia humanitaria, miintencion
es estar siempre disponible. ®
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«Enlalglesiacabemostodos;
noesunclubdesantos»

El cardenal Cobo respondio
el pasado domingoen La
Gran Preguntade TRECE a
temas como la politica, las
migraciones, las ideologias o
la falta de vocaciones

Cristina Sanchez Aguilar
Madrid

Jesus Avezuela: Surgen movimientos
que incrementan los nimeros ante
la falta de vocaciones. Otros quieren
volver al modelo tradicional de parro-
quia. ¢Cudl es el camino?

—Cardenal Cobo: El namero y el éxito
son efimeros. Lo nuestro es hacer cris-
tianos unoaunoynonimeros ni masas.
Efectivamente, hay grupos creativos en
este tiempo también dificil y estos gru-
pos tendran que aprender a habitar la
Iglesia. Tendremos que aprender a es-
tar en laIglesia, pero también en las pa-
rroquias, que tienen que aprender arela-
cionarse de otra manera con la cultura.

J.A.:Hay mucho movimiento globaly,
enmedio, laIglesia propone un Jubileo
delaEsperanza. ;No esun ejerciciode
buenismo?

—C. C.:Tenemos a un Trump que juega
con el miedo. Tenemos una guerra cul-
tural, la guerra por los datos, la guerra

por las energias renovables, la guerra
por ocupar espacios geopoliticos en el
mundo, que nos tiene paralizados. Esa
esperanza desbloquea esos miedos.

J. A.: Inmigracion. Dentro de la pro-
piaIglesia hay reacciones diferentes.
¢Donde nos situamos?
—C.C.:Elproblema que tenemos a veces
es laideologia, que intenta construir la
realidad. La ideologia encapsulay crea
repeticiones de lo que tengo. La ideolo-
gianomiraalas personas. La fe si. La fe
lo primero que hace es mirar a los 0jos
de la gente. Desde la fe tendriamos que
afrontar la migracién. No desde la poli-
tica, porque no es lo nuestro. Apoyemos
para que haya un pacto migratorio en
Europa.

J. A.: Los acuerdos del Estado con la
Santa Sede, ¢estan en peligro?
—C.C.:Yohesido curade unbarrio con-
cretoy cuando me tengo que sentarala
mesa en una junta de distrito estoy con
otras asociaciones, pero yo en ese ba-
rrio tengo ocho centros con ocho parro-
quias, donde se retine muchisima gente
todoslos domingos; aunque sea solo por
el cémputo de ciudadanos, nosotros te-
nemos una presencia y una relevancia
que no tienen otros; entonces, no es que
sean privilegios, como dicen algunos,
estos Acuerdos Iglesia-Estado; son sim-
plementeel tratamientoadecuadoauna
realidad presente en nuestro pais.

J. A.: Dicen que Francisco es un Papa
deizquierdas porque habla de cambio

N2

La conversacion en-
tre el cardenal Cobo
y JesUs Avezuela

se prolongé 50 mi-
nutos. Puede verla
integraaqui.

Jesus Avezuela
Director de laF. Pablo VI

«Dentrode
lalglesia hay
diferentes
reacciones ante
lainmigracion»

Cardenal José Cobo
Arzobispo de Madrid

«Laideologia
nomiraalas

personas,
lafe si»

ARCHIMADRID

< Eldirector
de la Fundacion
Pablo Vlyel
arzobispo de
Madrid durante
la entrevista.

climatico, de justicia social... ;Qué
dice el cardenal?

—C. C.: El Papa ve los problemas que
hayy los analiza con el Evangelio, y es
que para la Iglesia la presencia social
noes algo tangencial; laIglesia estalla-
mada a estar presente en la sociedad,
como levadura en medio delamasa. El
Papa estd intentando dar respuestas
a los grandes retos que tiene nuestro
mundo y hacerlo desde la Iglesia sa-
maritana; no podemos olvidar que lo
nuestro es empezar por los mas pobres.

J. A.: ¢Hay una parte de la Iglesia que,
quizas, estos temas de justicia social
los ve como de segundo plato?

—C.C.:Nodebiaserasi, porque el Evange-
liono es asi. Jestis cuando pasa porlaen-
trafiadelatierra,loquehaceesiralosen-
fermos, alos que estdn solos, y predicar.
Quien quiera apartar eso esta quitando
una pagina fundamental del Evangelio.

J. A.: En el dltimo afio se ha escucha-
doenalgunadidcesis esto delas tera-
pias de conversion. ¢Cual es la postu-
raoficial delaIglesia?

—C. C.: Aqui cabemos todos. La Iglesia
no es un club de santos, y el que quiera
hacerlo estd equivocado, porquelaIgle-
siaestda hecha paralos pecadores, yo el
primero; en laIglesia estamoslos peca-
dores. Segundo, la condicién sexual no
es ni buena ni mala, ¢y la Iglesia para
quéesta?, paraacompafiaralagenteen
los procesos, a cada uno como venga.
Cuando hablamos de que ese proceso
de acompafiamiento supone la conver-
sidonyelacompafiamiento, meimagino
que alguien lo lee por ahiy dice «tera-
pia», pero yo creo que lo nuestro no son
lasterapiasy, silo hacemos,lo hacemos
mal, porque la Iglesia no estd para ha-
cer terapias. Ahora, que tampoco nos
quiten que podamos hablar de conver-
sién, que es lo que hacemos cada Cua-
resma. ®
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El nuevo documental de Hakuna profundiza en el gran poder

transformador de la musica, en el misterio de la creacion artistica y que

nos hallevado a descubrir que solo desde el silencio cabe decir algo

ANGELA

DE MIGUEL
Directora de
Produccién
de Hakuna
Producciones

eguro que hoy, por tem-
prano que sea,yahasta-
rareado o silbado alguna
cancion. Hay ritmos, estri-
billos que nos recuerdan,
constantemente, circuns-
tancias delavida. Porque
lamusica eslavida hecha cancién.Y
como lavida misma, esas letras que nos
acompafanyllegan directas al cora-
z6n, en ocasiones duelen, pero también
sanan e incluso transforman.

Y deesovaDescalzos, lanueva pelicula
de Hakuna quellegaalos cines este vier-
nes, 14 de febrero. Un documental que
profundiza en el gran poder transfor-
mador de la musica, en el misterio de la
creacion artisticay que nos hallevado a
descubrir que solo desde el silencio cabe
deciralgo. Y, entonces, cantas.

En este afio y medio de rodaje por Es-
paiia, Italia y Portugal, hemos conocido
historias increibles, gente que llegaba a
nosotros enviando un mensaje por re-
des para explicar como tal o cual can-
cién habia cambiado suvida. Emmanuel,
un esrilanqués cuyo nombre en cingalés
es Melki, no sabia castellano, pero escu-
chaba las canciones de Hakuna Group
Musicy le hablaban; tanto, que aprendi6
espafiol paraentenderlasyahora se pre-
para para ser sacerdote. O el militar que
se hizo doce horas de coche en un dia,
desde su base en el sur de Espafia, para
contarnos que en sus misiones en Irak él
tenia su pequefo altar en un barracény
cadavez que habia que tomar decisiones
importantes escuchaba Forofos o Madre
deHakuna.

Rodando en Cascais (Portugal) cono-
cimos a una joven mexicana de 24 aflos
con diferentes enfermedades autoin-
munes que cruzo el charco para vivirla
JMJ de Lisboa pidiendo un milagro pues
su salud era muy débil. Regina se some-
tié a una puncién lumbar sin anestesiay

N «Enesteano
y medio de rodaje
por Espana, Italia
y Portugal hemos
conocido historias
increibles».

Descalz

las tinicas canciones que sonaron en el
quiréfano sin coberturaparaayudarlaa
relajarse fueron las que tenia descarga-
das en su teléfono mévil, Sencillamente
yNoche.

Si en este momento quieres dejar de
leer pensando «jvaya spoiler!», no te pre-
ocupes: ninguna de estas historias fue
finalmente incorporada al guion defi-
nitivo. Pero es que son tantas... Como la
chicadeBarcelona que, juntoaun grupo
de amigas, sufrié un accidente de auto-
bus en Africa en el que murié una com-
pafiera. La cancién Sencillamente las
mantuvo unidas y consoladas hasta su
vuelta a Espafia. O el matrimonio joven
de Costa Rica que, a punto de separarse,
escuchando No sé qué viste en mi, vivid

unantesyundespuésysediounanueva
oportunidad. Hace siete meses dieron la
bienvenida a su primer retoflo, Camilo.

Esimposible ser consciente del impac-
to que nuestras acciones pueden tener
en la vida de otros. Nada es casual sino
causal. Pero lo cierto es que la musica de
Hakuna Group Music nacié inocente-
mente paraacompanfarlas horas santas
y es alucinante el viaje que ha hecho por
elmundo. Resulta cuanto menos curioso
ver aun coreano cantando Sencillamente
en su lengua frente a 17.000 personas en
el Wizink Center.

Manuel Alejandro, compositor de ar-
tistas como Rocio Jurado, Julio Iglesias,
o Alejandro Sanz, entre muchos otros,
nos recibié en su casa porque teniamos

N «Solocon
permanecer
callado en medio
de lamontana
puedes escuchar
cantos».
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una enorme curiosidad por saber dénde
pensaba él que estaba el origen, la semilla
delasmiles de melodias que ha compues-
to en su vida con enorme éxito. Y esto si
que no voy a contarlo porque merece la
pena que lo escuchéis de suboca.

Pero fue él quien nosllevé areflexionar
sobre quién ensenid al pdjaroacantar.La

Estamusicanacio
inocentemente para
acompanar lashoras santas
yesalucinante el viaje que
hahechoporelmundo

musica no es exclusiva del ser humano.
Solo con permanecer callado en medio
delamontafia puedes escuchar sonidos,
cantos que, aun inconexos, ponen una
preciosa banda sonora a la creacion. In-
cluso, entrelasanestesiasylahipnosisde
lo sensible, podriamos percibiral artista
mas vivo.

Desarrollar este proyecto audiovisual
ha sido un reto muy dificil, que rompio
nuestros esquemas, nuestros tiempos,
que nos llevo a transitar por las saetas,
el pop o la musica sacray que ve la luz
gracias a un equipo de personas increi-
bles, valientes, volcadas desde el minuto
cero en dar forma a este complejo tema.
Loscréditos soninfinitosyesconden una
gran sorpresa porque no podiamos de-
jarnos a nadie. Son cientos de personas
las que, de un modo o de otro, han hecho
posible que el sueo de vivir Descalzos,
que es unaformadevidaromanticayun
tantorevolucionariapesea ser propuesta
hacemasde2.000afios,llegueatodoslos
publicos. Y eso, qué queréis que os diga,
es gracias a «mi madre y mis hermanos
[..] Québonita es Tu Iglesia». ®
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182 % de los alumnos
espafiolesrecurreala
inteligencia artificial
parasus tareas escola-
res. No solo se sirven de
ella para hacer —«pla-
giar» es el verbo preci-
so— trabajos, sino también para con-
sultar contenidos, preparar examenes
o buscar soluciones creativas. Los
optimistas, jubilosos, cantan victoria:
como la enciclopedia antafio, como
internet mas recientemente, seria un
apoyo para los estudiantes, un aliado
poderoso en su busqueda del saber. La
inteligencia artificial potenciarialas
capacidades dela inteligencia huma-
na, multiplicaria portentosamente su
dominio delarealidad. Si antes la sabi-
duria exigia una voluntad firme, pre-
dispuesta ala renunciay al sacrificio,
ahora apenas requiere un clic. Se abre
un abismo entre nosotrosy nuestros
ancestros, incluso los méas cercanos:
todolo que se les resistia a ellos se nos
rinde, sumiso, a nosotros.

Sin embargo, no deberiamos com-
partir este entusiasmo. Dadas las
circunstancias, el escepticismo se nos
impone como deber. La sensatez exige
ahora unaimpugnacion. Las palabras
del optimista no son tanto la consta-
tacion de un hecho como la expresion
deundeseo. (Acasolainteligencia ar-
tificial agudiza de veras la inteligencia
humana? Basta una observacion aten-
tadelarealidad para cuestionarlo. El
recurso frecuente alaIA agosta nues-
trarazoén, que deja de participar del
cultivoy engulle la cosecha. Lejos de
engrandecer la inteligencia, la oxida.
Lejos de estimularla, la gangrena. Tras
haber suspendido toda actividad, tras
haber degenerado en mera pasividad
receptiva, su destino es la morbidez.
El (pseudo)conocimiento ya no resulta
de unabtsqueda afanosa, sino de un
atracon algoritmico. Constatamos de
nuevo la problemaética relacién entre
técnicay tecnologia: el avance dela
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FREEPIK

N «Elestudiante concibe las tareas como una imposicién. ChatGPT es liberadors.

LairrupciondelalA nosdevuelve
alfundamento originariodela
educacion. Yanose trata tanto
dealeccionar como de enamorar

Inteligencias
artificiales

segunda implica siempre, inexorable-
mente, laregresion de la primera.

Impugnada la celebracién del opti-
mista, comprobado el peligrodelaIA,
emerge una pregunta insoslayable:
¢Cdémo reducir su uso entre los alum-
nos? Alavistaestd lainsuficiencia
de unasrestricciones que, ingeniosa-
mente sorteadas por ellos, confunden
el sintoma con la enfermedad, el efecto
con la causa. Acasola prohibicién de
ChatGPT disuada a un pufiado mdas o
menos extenso de estudiantes, pero,
como dice Fabrice Hadjadj, no atajalas
razones ultimas del apogeo roboti-
co: «¢Por qué el estudiante no quiere
estudiar? Studio, en latin, significa
“yo amo”. Imaginen que un enamo-
rado tuviera unacita con suamaday
que enviase un robot en su lugar. Hay
motivos para preguntarse por qué el
estudiante envia robots en lugar de
asistir élmismo. ;No sera precisamen-
te porque lo que le pedimos no es a él
mismo, sino algo, una representacion
impersonal, que podria hacer cual-
quiera, o cualquier cosa, en su lugar?
[..]1ChatGPT no es el bulldozer que
devasta el colegio, sino la escombrera
que recoge los restos de un edificio que
ya estaba desde hace tiempo carcomi-
do por dentro».

Comprobamos que la proliferaciéon
delaIA entrelosjévenes esapenas
el epifenémeno de un problema mas
profundo. El estudiante concibe, tal
vez conrazon, las tareas escolares o
universitarias como unaimposicion
opresiva, estéril para surealizacion
personal. Sumirada estd viciada por
el desencanto. Insensible al sentido ul-
timo del estudio, convencido de su na-
turaleza eminentemente burocratica
einutil, urde planes para escabullirse
del tedio. ChatGPT es, en este sentido,
liberador: quiebra los grilletes que en-
cadenan alos alumnos a un quehacer
obsoleto, superado por el desarrollo
tecnoldgico.

Se nos desvela ahoralamision del
profesor contemporaneo, accidental-
mente distinta, sustancialmente idén-
tica, ala del profesor de otras épocas.
Los tiempos exigen de él menos la ins-
truccién que el testimonio. Mas que a
transmitir un puflado de conocimien-
tos o aensefiar una disciplina, esta lla-
mado a comunicar su entusiasmo. Su
tarea consiste en infundir un anhelo,
en contagiar un amor. A lanoble tarea
de formar alumnos brillantes le sucede
hoyla de formar alumnos a secas, deci-
didos, como sus ancestros, a aprehen-
der verdades en compainia de otros. La
irrupcién delaIA implica, por tanto,
un retroceso fecundo: nos devuelve al
fundamento originario de la educa-
cién. Yano se trata tanto deinculcar
como de seducir, no tanto de aleccio-
nar como de enamorar.

Percibimosyala secreta hermandad
entre el uso abusivo de Chat GPTy su
prohibicién: ambos desvelan, como
dice Hadjadj, laagonia de un modelo
que pide a gritos su refundacion. Solo
elamor alaverdad —nunca las nor-
mas— vacunaraalos jovenes contra
latentacién robética. Solo un genuino
deseo de sabiduria, ajeno alos cdlculos
yalasrentabilidades, voraz como el de
un nifio famélico, puede salvar nuestra
inteligencia dela gangrena que se insi-
ndaenel horizonte. ®
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Doslibros,
unaescritora

Ellibro que
ojala tus padres
hubieran leido
Philippa Perry
Zenith, 2020

272 pags., 17,95 €

Ellibro que ojala todos
tus seres queridos
hubieran leido

Philippa Perry
Zenith, 2024

192 paginas, 18,95 €

RECOMENDACIONES

El hombre en medio de la maldad

Hoy quiero hablarles de dos libros
y una sola autora: Philippa Perry.
Perry es una psicoterapeutay es-
critora britdnica que escribe bien
y sabe de lo que habla, que es com-
prensiva pero no complaciente y
que tiene una mente abierta pero
entiende que ciertos limites nos
hacen maslibres. Leer a Perry nos
da una pista muy acertada delo
que la psicologia puede ofrecernos
—sila dejamos—, que no es otra
cosa que ayudarnos a vivir mejor
ymas tranquilos, tanto a nosotros
como a los que nos rodean.

Los titulos de Perry son largos,
pero su contenido es concisoy
vaal grano, cosa que se agradece
en un género —el de la autoayu-
da— en el que abunda el ladrillo. El
libro que ojald tus padres hubieran
leido (y que a tus hijos les encan-
tard que leas) es su mayor éxito
hastalafecha, y no me extrafa. Se
trata de unlibro para ayudarnos a
relacionarnos mejor con nuestros
hijos, pero también con nuestros
mayores. Dudo que se pueda pe-
dir mucho més yno me canso de
recomendarlo vivamente a todos
tipo de padres, tanto primerizos
como veteranos. Ya sabemos que
los nifilos —de forma bastante
inconveniente— no suelen hacer
lo que les decimos, sino lo que ha-
cemos. Perry se basa en esta pre-
misa paraanimarnos a que nos
fijemos en nuestra conducta, pri-
mero, y en lade nuestras criaturas

PAULA
FERNANDEZ
DE BOBADILLA
Editora

después. No se trata de escarbar
en busca de traumas, sino mas
bien de entender por qué ciertos
comportamientos de nuestros
vastagos despiertan en nosotros
unas reacciones que nos gustaria,
como poco, controlar mejor. Lo
que nos dala pista de que este es
el camino correcto es lo basico del
punto de partida: esunaideatan
sencilla quelo sorprendente es
que no se nos haya ocurrido antes.
Paralos que no tienen hijos o
querrian extender la esfera de su
bienestar més alld de la burbu-
jafamiliar estd Ellibro que ojald
todos tus seres queridos hubieran
leido (y no tan queridos), su iltimo
libro. Mas general que el anterior,
va por el mismo camino: apues-
ta porlos pequeios ajustes al
alcance de todos mas que porlas
grandes intenciones que, ademas
de desinflarse, nos dejan con una
sensacion de fracaso muy des-
corazonadora. Lo mejor de estas
dos obras es que amplian nues-
tro campo de visién lo suficiente
como para que podamos corre-
gir, levantarnosy seguir adelante
mas contentos, menos agobiados.
Porque a veces solo necesita-
mos que alguien nos diga dénde
mirar para encontrar la solucién
por nosotros mismos, y eso es lo
que hace la sefiora Perry mejor
que nadie: darnos el empujoncito
amable pero firme que nos falta
paraecharnosaandar. @

C.S.A. Joan Albert Vicens,
doctor en Filosofia, a través
delosrelatos de Primo Levi,
Robert Antelmey Etty Hille-
sum, supervivientes de los
campos nazis, y del testimo-
nio de Franz Stangl, coman-
dante de Treblinka, examina

lanaturaleza del ser humano
enfrentado alamaldad en
circunstancias extremasy,
también, ala aparicién del
amor incondicional. Ellibro
ahonda en lo que nos define
en las circunstancias mas
adversas.

Humanos
en Auschwitz
Joan Albert Vicens

Claret, 2025

346 paginas,
18,53 €

aRoma

Manuviaja

Caroline Bruce

Viajamos a Roma con el mono Manu

C.S.A. Libros deviaje para

e Ingela P, los més pequerios. En este
Arrhenius caso, Manu se va hasta Roma
SM, 2025 porque suamiga Sofiale ha
32 paginas dicho que alli hay una fuente
1095 € enlaque pidesun deseoyse

cumple, y claro, la semilla que
ha plantado con tanto amor
enlamacetanocrece.Y hay

que pedir ese deseo. Conocer
otras culturas, aperturade
miras, comer pastay pizza,
admirarlabelleza dela Ciu-
dad Eterna. Los mas peque-
fios delacasaviajardan conel
mono Manuy gustarandelo
que significa unviaje, es de-
cir, ensanchar el alma.

Elalmaen
latormenta

CARLOS PEREZ LAPORTA
Sacerdote

Ser demasiado agil en tu profesion
también tiene consecuencias nega-
tivas. Una de ellas es la deformacion
profesional. El abogado veloz pierde
de vistalas relaciones humanasy, en
su lugar, solo percibe relaciones con-
tractuales. El nutricionista entregado
no come, calcula. El caso de los psico-
logos o psiquiatras es méas intrusivo.
Unos segundos bastan para diagnos-
ticarnos. Porque siempre hay algo. La
normalidad esla mayor patranadela
vida en sociedad. Pero los codiciosos
tienen en ella la gallina de los huevos
de oro.

El psicélogo o el psiquiatra tratan
del cuidar del alma (la psique) con pa-
labras (que es lo que significa -logos)

y con medicinas (que es lo que se dice
con -iatra). ;Pero qué es el alma? El
almaeselalgo dealguien. Las cosas
se parecen; las personas son tinicas.
Es una paradoja: todos tenemos un yo
irrepetible, pero justo en eso nos pa-
recemos y repetimos. Somos muchos
yoes tinicos. A esas formas parecidas
de ser personalasllamamos alma.

Elyo es un misterio tan incomuni-
cable que algunos niegan que exista.
Porque por fuera del yo se ve solo lo
que tiene de parecido alos demas: lo
comuny parecido saltaalavista. El
yo solo aparece maneraindirectaya
media luz. Por eso, es muy facil con-
fundirlos y reducirla persona a sus
conductas. De ahi, que la psicologia
tienda a devorar el ambito educati-
vo o religioso. Pero hay cuidadores
del alma que se resisten. Maria Paz
Otero lo hace armada con la poesia
(Los atormentados, Rialp 2024). La
psiquiatria se le quedaba corta: «No
hay comprensién posible paralos
atormentados», dice la primera frase
del libro, que es la tiltima de su cien-
cia. Pero hizo de ella su primer verso.
Porque cuando lalégica abandonala
vida personal, el ritmo la acoge: «No
encuentro lamanera / de nombrar lo
inenarrable. Y de pronto un sollozo o
/ un suspiro: prueba de la verdad que
queria concederles».

Enla poesiala palabrano encierra:
brinda espacio a «aquello que dota /
devida alo que vive». Versar es abrir
larazon al encuentro. El poema une
en armonia lo distinto, sin reducirlas
diferencias. Asi, Otero puede ofrecer-
sealosatormentadosy esperar que
ellos hagan lo mismo. Si ellos quieren,
podré adentrarse por las brechas del
alma, para observar desde ellas: «Es
posible entrar, si ellos lo quieren, / en el
agrietado bunkerdesualmal...] / Quié-
nes son realmente / como aproximar-
me / qué palabra, qué silencio... / qué
hacer para que se sientan percibidos,
contemplados, / noinvisibles. / Qué
ignorante yo, enjuta psiquiatra de ojos
tristes, / pues apenas sé nada de los
Atormentados».

Solo este tipo de médicos pueden
curar el alma. Porque solo ellos ven el
misterio dentro deella. ®
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KARMA FILMS

N Lafamilia Graziadei se enfrenta unida a las dificultades durante la Segunda Guerra Mundial y después.

JUAN
ORELLANA
Universidad
CEU San Pablo

Lacineastaitaliana Maura Delpero
coproduce y dirige este largometraje
que se dio a conocer en el Festival de
Venecia, donde gané el Gran Premio
del Jurado, uno de los mas valorados.
Ha sido elegida por Italia para quela
represente en los Premios Oscar en la
categoria de Mejor Pelicula Interna-
cional.

Lacintaarrancaa finales dela Se-
gunda Guerra Mundial, en los Alpes
italianos, entre Trentino y Lombardia;
enlaaldea de Vermiglio, que da titulo
al filme. Nos cuenta la historia de la
familia Graziadei. Cesare, el padre,
es el maestro del pueblo. Daclasea

CINE / VERMIGLIO

Lahistoriano edulcorada
deunafamilia catolica

los niflos —incluidos sus hijos—, pero
también ensefia a un grupo de adultos,
que estan aprendiendo a leer y escribir.
Cesare (Tommaso Ragno) vive con su
mujer (Roberta Rovelli) —embaraza-
da— y sus ocho hijos. También le acom-
pafa suhermana Cesira, su sobrino
Atilioy Pietro (Giuseppe de Domenico),
un desertor siciliano que ha huido del
frente y ha sido acogido en la cristiana
familia de los Graziadei. En realidad,

el argumento tiene una segunda parte
que comienza justo cuando finaliza

la guerra en Europa. La primera parte
recuerda inevitablemente ala obra
maestra de Ermanno Olmi, El drbol

de los zuecos (1978). Como aquella, nos
muestra unavida informada porla fe,
unajornada marcada porlos momen-
tos de oracidon y una vida social estruc-
turada porlas celebraciones religiosas,
como la fiesta de santa Lucia. Los dis-
tintos episodios de la existenciadela
familia, con sus alegriasy penas, estan
siempre acompafnadosy envueltos en
laliturgiay piedad catolicas. En la se-

gunda parte vamos descubriendo los
secretos poco ejemplares ylos limites
de algunos miembros de la familia.

Elfilme retrata a una familia real-
mente unida, a pesar de sus defectos.
Muestra a una madre coraje, pero
también a un padre prudentey cabal,
lleno de autoridad moral, ejercida con
sobriedad y con gran capacidad educa-
tiva, aunque también con su lado oscu-
ro. Alos hijosles toca vivir su momen-
to evolutivo y personal en ese ambiente
de pobreza, guerray privaciones. Lo
cual es especialmente complicado
para Lucia, que se acaba de enamorar;
para Ada, que esta descubriendo su se-
xualidad, y para Dino, que hallegado a
la edad de cuestionar a su padre.

Este drama familiar entrafiable esta
contado con extrema sensibilidad.
Aunque la vision que ofrece del catoli-
cismo es algo moralista, no hay asomo
de caricatura o burlay si una cuida-
disima presentacion de las oraciones,
del correctolatin, delaliturgiay delos
cantos. La fotografia es subyugante,
con un excelente retrato de los Alpes
acargo del director de fotografia ruso
Mikhail Krichman. Muchas escenas
parecen cuadros de Bruegel o de Ver-
meer.

Estamos ante una cinta que elogia
las tradiciones en la vida personal,
familiary social. Que mira con cierta
nostalgia y mucho amor todo lo que se
ha perdido en un mundo hipertecno-
l6gico. No es que todo sea muy alegre,
no olvidemos que estan en guerra, hay
hambre yles suceden cosas dolorosas.
Perolapelicula se quedaenlaretina. ®

Vermiglio
Direccién:
Maura Delpero
Pais: Italia
Ano: 2024
Género: Drama
Pdblico: +12

SERIES /EL JUEGO
DEL CALAMAR 2

Queparen
eljuego,
por favor

ISIDRO
CATELA
Universidad
Francisco
de Vitoria

En 2021, El juego del calamar marco

un hito en la historia reciente delas
series de ficcion. Esta multipremiada
ficcién surcoreana supo escandalizary
hacer cajaal mismo tiempo. Pasamos
de asustarnos porque nuestros hijos
jugaban en los patios de los colegios
atan macabros juegos como los que
aparecian en la serie, a ver con cierta

NO JU-HAN / NETFLIX

N Kang Ae-sim interpreta a Jang Geum-ja y Yang Dong-geun a Park Yong-sik.

normalidad que se instale en nues-
tras grandes ciudades una experiencia
inmersiva en torno ala historia, que
—afortunadamente— solo te cuestala
bolsa peronolavida.

Paralos que estén fuera de juego, este
calamar, de tinta més roja que negra,
nos cuenta la historia de unos parias de
latierra, cargados de deudas hastalas

trancas, que aceptan participar en una
serie de juegos, aparentemente infan-
tiles, donde el que se equivoca es elimi-
nado. Literalmente. Se le pega untiroy
aotra cosa. Todo muy sérdido y secreto
paraque el morbo aumente.

Alfinal dela primera temporada
dejdbamos al protagonista, multimillo-
nario, alas puertas de coger un aviéony

desaparecer con su dinero para siem-
pre. Ahora se halanzadola segunda
temporada; tramposa, porque no cie-
rra, se queda alamitad detodaslastra-
mas que plantea, yavanza ya una terce-
raque es, enrealidad, la conclusién de
esta segunda. Sun Ki-hoon, el protago-
nista, damedia vueltay se convierte

en todo un héroe dispuesto a detener el
juegoyencarcelar a sus promotoresy
ejecutores. No hay ni siquiera el interés
enla construccion de los personajes
que la primera temporada aportaba.
Alguna metédfora luminosa como la del
brutal juego del tiovivo y poco mas. Son
siete nuevos episodios que se entre-
gan alasideologias mas politicamente
correctas del momento, que son muy
previsibles, que abandonan tramas de
cierto interés por el caminoy que ter-
minan en un bafio de sangre gore, re-
pelente para cualquiera que no se haya
insensibilizado ya con el jueguecito de
marras. A ver si Sun Ki-hoon consigue
detener pronto este desatino, pasa de
nosotros el caliz de la tercera tempora-
dayeljuego se detiene de una vez para
siempre. ®
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N Gala,Daliy \/ Ave cabria.

McGean trabajan Angel Ferrant.
en Suefio de Museo Patio
Venus. Eric-Schaal. Herreriano de
Fundacié Gala- Valladolid.
Salvador Dali.

ANGEL FERRANT
]
LaFundacion
Mapfreresaltael
protagonismode
Argentina, Brasil,
Beélgica, México
yEspanaenesta
vanguardia

ARTE

Javier Garcia-Luengo Manchado
Madrid

La exposicion 1924. Otros surrealis-
mos, de la que podemos disfrutar hasta
el proximo 11 de mayo en la Fundacién
Mapfre de Madrid, nosinvitaadescubrir,
como sugiere su propio titulo, un relato
diferente de esta vanguardia artistica
nacida en 1924 a partir de la publicacion
del Manifiesto surrealista firmado por su
principal ideélogo, André Breton.

En efecto, aquel poeta, aguerrido e
inconformista, genero en torno a si un
grupo de creadores de diversa indole
que acabarian por acufiar un surrea-
lismo digamos oficial u oficialista que
se veria desbordado, segtin evidencia la
presente exposicion, por tantos autores
que desde diferenteslatitudesy poéticas
trabajarian el automatismo y el mundo

TATE

Artistasmasalla
delsurrealismo
oficial y parisino

de los suefios desde su otredad, desde la

sublimacién de una imaginacién y un

inconsciente rebelde, incluso frente a

quienes proponian la rebeldia —valgala

redundancia— contra unasociedad bien

pensante o antelosilégicos paradigmas

deunaldgicaheredada —valga, denuevo,

eljuego de palabras—.
Deestemodo,lacomisariadela mues-

tra, Estrella de Diego, nos orilla hasta

aquellos surrealis-

mos que descolla-

ron mas alla del

nucleo parisino co-

mandado por Breton.

Constata la importancia

que tal poética tuvo en Argen-

tina, Brasil, Bélgica, México y, por su-

puesto, en Espafia, paisqueacund a

algunos de los genios mds repre-

sentativos de este movimiento:

Dali, Miré, Bufiuel...
Sinlugaradudas,unadelas

grandes aportacionesdela ex-

posicién se desvela a través del notable
papel que tantas pintoras y fotégrafas
tuvieron en aquella estética. No en vano,
cada una de las secciones de la muestra
se vertebra en torno a alguna de estas
creadoras, donde brillan con luz propia
los nombres de Maruja Mallo, Remedios
Varo, Leonora Carrington, Dora Maar,
Angeles Santos, Maria Martins, Do-
rothea Tanning, Toyen o Raquel Forner;

£ Teléfono
afrodisiaco.
S. Dali.
Minneapolis
Institute

of Art
(EE.UU)
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< Valleboscoso. ' Eldomingo

Ithell Colquhoun.  / Celo marino.
Noise Abatement  Tenerife Espacio
Society & Spire de las Artes.
Healthcare. Cabildo insular.

VEGAP MADRID 2025 / EFRAIN PINTOS / TEA

yunlargo etcétera que convive asimismo
con el redescubrimiento y puesta en va-
lor de otras grandes figuras vinculadas
directaoindirectamenteaestavanguar-
dia, como Gregorio Prieto, Angel Planells
0José Alemany,

Junto a las pinturas, fotografias, pe-
liculas y objets trouvés aqui reunidos,
podemos disfrutar de una abundante
documentacién —catdlogos, resefias, tes-
timonios— que no hace sinoimbricarnos
atn mas en el relato histérico, geografi-
coy cartografico que sustenta el discur-
50 expositivo. En él destaca ante todo la
sugerencia de lo poético yla certeza del
desconcierto.

La muestra se divide en diferentes
bloques que reflejan las principales in-
quietudes e intereses del surrealismo,
teniendo siempre en cuenta la apuesta
que dicha vanguardia hizo en pro de lo
diferente, de lalibertad creativa. En de-
finitiva, de su dispar mirada hacialal6-
gica, hacia el orden establecido, hacialos
paradigmas que secularmente venian
configurando el supuesto progresoy el
desarrollodelasociedadylacivilizaciéon
occidental.

Para todo lo dicho fue bdsica, segin
podemos comprobar en nuestro reco-
rrido, la actividad internacional que el
grupo surrealista —oficial— efectud du-
rantelos afios 30 del siglo pasado, sobre-
saliendolas publicaciones, conferencias
y exposiciones impulsadas en México o
Canarias.

Lapresente muestra, producidaen co-
laboracién con el Centre Pompidou de
Paris, y que también se vera en la Ham-
burger Kunsthalle y en el Philadelphia
Museum of Art, seenmarcadentrodelas
multiples propuestas que a nivel inter-
nacional se estan llevando a cabo para
celebrar el centenario de la publicacion
del aludido Primer manifiesto surrealis-
ta (hubo un segundo en 1930). Con él se
iniciaria este movimiento, cuya proyec-
cién einfluencia sobreviviriainclusoala
tragedia dela Segunda Guerra Mundial.
No es por ellobaladi que el capitulo final
delaexposicién nosinvite delamanode
Miré a contemplar el cielo, a mirar esas
estrellas que, aun en tiempos beligeran-
tes, dejan volar nuestraimaginacion sin
trabasni convencionalismos, comolo hi-
cieron esos otros surrealistas. ®
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Vilma Pacheco

«LalA incrementalos
tratamientos eficaces
con potencial curativo»

IA:URGENCIA
ETICA

ESTER
MEDINA
RODRIGUEZ

Aunque haya habido grandes progre-
sos en los tltimos tiempos, el cancer
sigue siendo una palabra que aterra. La
Sociedad Espaiola de Oncologia Médica
baraja la terrible cifra de 18 millones de
personas que moriran en 2050 a causa
de esta enfermedad. Taly como nos ex-
plica esta oncéloga médico del Hospital
Universitario de Torrejon, lacomunidad
cientifica aprovecha lainteligencia artifi-
cial (IA) para mejorar el diagnésticoy ha-
cer mas eficaces los medicamentos.

Febrero es el mes dela prevencion del
cancery se estima que durante 2025
se registren en Espafia casi 300.000
nuevos casos. ¢La IA puede ayudar a
frenar esto?

—En la dltima década hemos visto
grandes avances en el campo de la IA
en pacientes oncolégicos, ya que tie-
ne un enorme potencial para resolver
problemas complejos. Suuso en el diag-
nostico precoz incrementa los trata-
mientos eficaces con potencial curati-
voyesto supone uno de los principales
retos delaoncologia médica ahora mis-
mo. La IA es muy ttil en el andlisis de
pruebas deimagen, como radiografias,
tomografias axiales computerizadas
(TAC) y resonancias magnéticas (RM)

que permitan realizar un diagnostico
temprano.

¢De qué forma concreta puede ayu-
darenlosdiagndsticosyladeteccion?
—Reforzandola precisién, rapidez y fia-
bilidad de algunos métodos de cribado.
Una investigacién apoyada por el Natio-
nal Cancer Institute (NCI por sus siglas
en inglés) ha demostrado que los algo-
ritmos de imagen de la IA pueden ayu-
dar a predecir el riesgo a largo plazo de
canceres de mama invasivos, ademas
de mejorar su deteccion. Por ejemplo,
en Estados Unidos, la Agencia de Ali-
mentosy Medicamentos ha autoriza-
do la comercializacién de software
basado en IA para su uso en ana-
tomia patolégica. También se esta
investigando en el diagnostico de
lesiones precancerosas para iden-
tificar pacientes con alto riesgo de
desarrollar un cancer.

¢Esta tecnologia también in-
fluye en la eficacia de los tra-
tamientos?

—Otro de los retos de la
oncologia médica es la
resistencia de algu-

nos tipos de tumores

a los tratamientos
oncoldgicos. En este

-~ Pacheco
también
desarrolla su
labor docente
como profesora
Ayudante Doctor
de la Universidad
Francisco de
Vitoria.

sentido, la TA se estd utilizando para
desarrollar nuevos tratamientos con
nuevas dianas terapéuticas —sustan-
cias de una célula capaces de recono-
cerun farmacoy producir unarespues-
ta celular— para elaborar estrategiasy

predecirsiel pacienterespondera al tra-
tamiento.

¢Cree que paraimplementarlalIA en
elambito dela saludlos profesionales
deben tener una especial formacion?
—Claro, una formacién especifica opti-
miza sumanejoy reduce posibles ries-
gos. Alfinyal cabo, los dispositivos que
usamos en la practica clinica estan re-
gulados, pero las herramientas de IA
no siempre encajan. Actualmente, las
agencias regulatorias trabajan en una
normativa de responsabilidad sobre la
IA de alto riesgo, como la que se usa en
asistencia sanitaria, porque se necesi-
tan mas ensayos clinicos para validar
sus aplicaciones. Ademads, la IA es una
herramienta compleja y a veces puede
ser dificil comprender cémo funciona.
Por eso es importante que los modelos
sean explicables y transparentes.

En Antiqua et nova, el reciente texto
del Vaticano sobre la IA, se advierte
del riesgo de que esta sustituya ala
relacion médico-paciente y esto pro-
voque mas soledad en la enfermedad.
—Especialmente en la oncologia, esa re-
lacién médico-paciente es fundamental
eimplicaconfianza,aperturainterperso-
nalyrespeto porlagravedad del diagnés-
tico y su complejidad, que requiere una
toma de decisiones constante. La medici-
nadeprecisién basadaenIAtieneunim-
pactoenestasdecisionesyenel abordaje
diagnostico-terapéutico, perolarelacién
médico-paciente debe preservarse siem-
pre. Con la IA se ha descrito un posible
problema llamado black box o «caja ne-
grav, que puede ocurrir cuando las deci-
sioneslastomalalAyno seofre-
ce una explicacion clara al
paciente respecto al al-
goritmo utilizado. Por
eso, laformaciénenel
usodelalAtambién
esutil paraunaco-
municacion cla-
ra de cara a que
comprenda qué

implicaciones
ha tenido la IA
en el manejo
de su enfer-

medad. ®

CEDIDA POR VILMA PACHECO

Alfay Omega agradece la especial colaboracion de:
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