
Juan Vicente 
Boo 
«Empresas 
de armas y 
petroleras 
financiaban 
medios para 
sembrar dudas 
sobre la solidez 
de la doctrina 
papal»
Pág. 26

Un atentado en una iglesia 
acabó en Siria con la vida de 25 
cristianos mientras la guerra 
entre Israel e Irán elevaba la 
incertidumbre en Tierra Santa a 
nuevos niveles Págs. 18-19

El miedo se 
extiende por 
Oriente Medio

La regularización de 
migrantes, más  
cerca de ver la luz

Los países pobres 
necesitan diez veces 
más ayuda

ESPAÑA  Desde su toma en considera-
ción en diciembre de 2024, la iniciativa 
legislativa popular para la regulariza-
ción extraordinaria de migrantes ha 
visto retrasada su tramitación parla-
mentaria por motivos puramente polí-
ticos. El desbloqueo de la situación ha 
sido posible gracias al diálogo auspicia-
do por la Iglesia. Págs. 14-15

MUNDO   El desmantelamiento de la 
ayuda al desarrollo de Estados Unidos 
puede causar tres millones de muertes 
al año. La IV Conferencia Internacional 
de Financiación para el Desarrollo, que 
se celebra la semana que viene en Sevi-
lla, es muy necesaria en este contexto. 
La Iglesia reclamará la condonación de 
la deuda de los países pobres. Pág. 20

JUAN BARBOSA/EUROPA PRESS

Madrid propone la
amabilidad en la vida pública

El cardenal Cobo se 
reunió con miembros 

de diferentes partidos 
políticos para recordar 

que la Iglesia, sin 
identificarse con 

ninguno, «pone mesa 
y mantel para sentar 

en ella a sus hijos y 
que dialoguen como 

hermanos». Los 
asistentes valoran 
el encuentro como 
un descanso ante 

tanta confrontación 
y proponen tareas en 

común  Págs. 6-7
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LA VOZ DEL CARDENAL

Cristo se 
queda
Págs. 8-9

CARDENAL 
JOSÉ COBO 
Arzobispo 
de Madrid
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LA FOTO En Ti confío 
Miraremos al lado y una enorme escultura (viva, con el corazón 
encerrado y abierto, luminoso, con la mirada encendida y los 
brazos prometiéndolo todo) nos saldrá al paso. Será la escultura 
del Sagrado Corazón más grande del planeta: 37 metros de altura 
por 60 de envergadura. Y esto tiene su lógica, porque el vacío de 
sentido que se nos ha colado en el alma es monstruoso

EL ANÁLISIS En la clausura del congreso sobre El Corazón de 
Jesús, esperanza del mundo, el arzobispo de Va-
lladolid y presidente de la CEE, Luis Argüello, ha 
trazado las líneas maestras de lo que ha denomi-
nado Programa 2033, un apelativo que él mismo 
ha reconocido, con humorismo, no pretende ser 
la antítesis de la manoseada Agenda 2030 de 
Naciones Unidas, sino que mira al Jubileo de la 
Redención que tendrá lugar en 2033. Hay que re-

conocer, también con algo de humor, virtud muy 
necesaria para este momento, que los programas 
eclesiales son siempre relativos y que dependen 
de que exista un sujeto cristiano en disposición 
de hacerlos carne e historia. En todo caso, esta-
mos ante un programa bien articulado, ambicio-
so. Nos toca vivir un tiempo bello, dice el presi-
dente de la CEE, porque el hombre se ha puesto 
en pie consciente de su dignidad; pero es también 

Cambiar desde 
el Corazón  

de Cristo 

GUILLERMO 
VILA
Periodista y 
profesor de 
Comunicación
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ENFOQUEScamos a través del teléfono, que nos 
intermedia y aleja. El otro es un emoti-
cono. Somos capaces de interpretar el 
símbolo del pulgar hacia arriba, el de la 
carita sonriente y el de la lágrima; pero 
no podemos leer el rostro del amigo. Ni 
siquiera le miramos cuando estamos 
con él. No reconocemos su mirada. 
Bajamos la nuestra. Miramos al lado, 
soltamos alguna interjección pruden-
te, cogemos el móvil, le decimos que 
ya nos veremos. Pero es mentira. Le 
pondremos un comentario en alguna 
publicación y daremos por satisfecho 
el ciclo.

Por eso, confiar en alguien es hoy 
una necesidad generacional. Es más 
importante que el hogar, el sueldo o la 
salud. Mirar a alguien, a los ojos, sen-
tirnos reconocidos y queridos por él, 
sabernos amados con la única condi-
ción de devolverle la mirada, encon-
trar en sus ojos refugio. Pero, ¿quién es 
esa persona? ¿Hay alguien que pueda 
mirarnos de ese modo sencillo y real, 
cálido, con la intención declarada de 
entregar la vida por ti?

La hay. Dentro de cinco años, nos 
encontraremos con esa mirada al cir-
cular con nuestro coche por la M-50, 
una de las grandes circunvalaciones 
de Madrid, a la altura de Boadilla del 
Monte. Iremos a toda prisa, cambian-
do las canciones de la lista Noveda-
des Viernes si al segundo 12 no nos ha 
impactado el fugaz estribillo, mientras 
pensamos en maneras creativas de ha-
cernos ricos, mirando de reojo al crío 
que mata marcianos en una pantalla.

Y entonces ocurrirá. Miraremos al 
lado y una enorme escultura (viva, con 
el corazón encerrado y abierto, lumi-
noso, con la mirada encendida y los 
brazos prometiéndolo todo) nos saldrá 
al paso. Javier Viver, el artista que ha 
hecho la Virgen de Hakuna, y tantas 
otras, esas Marías que dan ganas de 
abrazar, es el encargado de acometer 
un proyecto que nace del deseo de un 
grupo de laicos de poner el Corazón de 
Cristo en medio del mundo. La obra es-
tará terminada en 2030.

Será la escultura del Sagrado Cora-
zón más grande del planeta: 37 metros 
de altura por 60 de envergadura. Y esto 
tiene su lógica, porque el vacío de sen-
tido que se nos ha colado en el alma es 
monstruoso. Tenemos un agujero en el 
pecho. Lo intentamos llenar de todas 
las formas posibles. Hacemos muchas 
cosas. Para nada.

Porque no se trata de hacer. Solo hay 
una receta: recuperar al otro, mirarle, 
reconocer nuestra identidad comparti-
da, darle un abrazo, aburrirnos juntos, 
ayudarnos en tanto que somos herida 
y desierto y camino.

El Corazón de Cristo es la cura para 
este tiempo de sospecha. Es poder afir-
mar, despojados de todo miedo: «en Ti 
confío». b

El italiano Francesco Ielpo ha sido nombrado nuevo custodio de Tierra Santa en susti-
tución de Francesco Patton. El Papa León XIV confirmó el pasado martes su elección, 
realizada previamente por el ministro general de la  Orden Franciscana de los Frailes 
Menores. Ielpo lleva doce años trabajando para esta compleja región y su Iglesia desde 
Italia. Desde 2013 hasta 2016 fue comisario de Tierra Santa de Lombardía, es decir, 
la persona designada por la Custodia para ser un puente entre ella y esta Iglesia local, 
promoviendo la devoción a los Santos Lugares y apoyando las obras franciscanas en la 
región. Desde 2016 y hasta 2023 jugó el mismo papel para toda la provincia francis-
cana de Norte de Italia. Además, desde 2014 es miembro del Consejo Directivo de la 
Asociación Pro Terra Sancta. En 2022 se convirtió en presidente de la Fundación Tierra 
Santa, delegado del Custodio de Tierra Santa para Italia y delegado general para la re-
estructuración de las provincias de Campania, Basilicata y Calabria.

El año pasado, Manos Unidas destinó 
una inversión de 48 millones de euros a 
la financiación de 575 nuevos proyec-
tos de desarrollo en 53 países de África, 
Asia y América, según se desprende 
de la memoria de actividades corres-
pondiente al año 2024, que la ONGD 
de la Iglesia católica publicó el martes. 
En la actualidad, Manos Unidas conti-
núa apoyando iniciativas de desarrollo 

hasta un total de 893 proyectos que 
están teniendo un impacto positivo en 
más de 1,6 millones de personas. En la 
presentación de los datos, la presidenta 
de Manos Unidas, Cecilia Pilar, denunció 
el «modelo de consumo y producción» 
con el que las «privilegiadas» socieda-
des del norte global «maltratamos la 
tierra y condenamos al hambre y a la po-
breza a millones de personas».

un tiempo dramático, porque ese hombre ha cortado el 
vínculo con su fundamento, que no es otro que el amor 
de Dios manifestado en el corazón humano y divino 
de Cristo. Por eso la persona ha sido reducida a indivi-
duo, que solo encuentra su sostén en el poder; por eso 
el deseo, artificialmente excitado por el consumismo, 
languidece o se desenfoca. «¡Es posible un milagro so-
cial!», proclamó Argüello, es posible aclarar los nudos 
de la antropología, la economía y la política con la pro-

puesta de la doctrina social que brota del camino de la 
Iglesia, como viene apuntando el Papa León.  «El mun-
do puede cambiar desde el Corazón de Cristo», y para 
ello se necesita una Iglesia marcada por la comunión, 
conmovida por la necesidad de los hombres y mujeres 
de este tiempo, una Iglesia «que no se refugie en sus ce-
náculos ni ponga su esperanza en recuperar el poder». 
Una Iglesia que sea hospital de campaña y tienda del 
encuentro, que anuncie sin miedo la verdad. b

El italiano Francesco Ielpo es 
nombrado custodio de Tierra Santa

Manos Unidas tiene impacto en 
más de 1,6 millones de personas

2 Ielpo también 
es presidente 
de la Fundación 
Tierra Santa 
desde 2022.

0 Un momento de la presentación de la memoria de Manos Unidas.

CUSTODIA TIERRA SANTA

MONUMENTO SAGRADO CORAZÓN DE BOADILLA

MANOS UNIDAS

JOSÉ LUIS 
RESTÁN 
Presidente de 
ÁBSIDE MEDIA

El mundo vive en la era de la sospecha. 
Tenemos la mirada turbada, filtrada 
por la desconfianza. Viene a casa un 
señor a arreglar el aire acondicionado 
y pensamos que anda mirando posi-
bles fallas en nuestro sistema de se-
guridad. La factura que pagamos con 
menos dolor es la de la alarma antirro-
bos, incluso con el extra de la cerradu-
ra inteligente. Salimos del despacho 
y cerramos corriendo la puerta bajo 
siete llaves.

Esta era de la sospecha es también 
un tiempo sin mirada. Nos comuni-
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Reyes en Montserrat 

@CasaReal
Los reyes visitan la ima-
gen de Nuestra Señora de 
Montserrat antes de presidir 
el acto central conmemo-
rativo del milenario de la 
fundación del monasterio de 
Montserrat.

Migrantes Baleares 

@MaiteMNa
Qué horror. 
Esperemos que haya una 
investigación seria, es inad-
misible.
Cadáveres de migrantes 
atados de pies y manos en 
Baleares.
Que pague el responsable.

Dimisión la Macarena 

@PabloGTorrejon
Una mujer pide la dimisión 
del hermano mayor y de la 
junta de gobierno en la basí-
lica de la Macarena. 

 Concertada Cataluña

@aesece_Es
La escuela concertada res-
ponde al derecho a elegir de 
las familias. Eliminarla es 
reducir el número de opcio-
nes de miles de familias y 
estudiantes. 

EDITORIALES

Detrás de las siglas políticas 
hay personas

Es esperanzador leer las reflexiones de los 
dos políticos que abren esta semana las 
páginas de Alfa y Omega. Dos hombres, 
cada uno desde unas siglas opuestas, con 
un pensamiento común: que su vocación a 
la vida pública sea semilla de encuentro y 
no de discordia. Una de las cuestiones más 
importantes dirimidas tras el encuentro del 
cardenal Cobo, arzobispo de Madrid, con 14 
miembros de la política actual, es que detrás 
de los partidos hay también personas. No 
son robots. No son agitadores que harían 
cualquier cosa por ganar votos, a cualquier 
precio. Al menos, no lo son todos. Todavía 
hay quien escoge el camino de la política 
para aquello para lo que existe: el bien de la 
polis, el desarrollo social, el buscar solucio-
nes para fomentar el bien común. Ambos 
reconocen con amargura estar pasando 
momentos especialmente arduos y agrade-
cen espacios de encuentro, donde se puede 
descansar porque sabes que el adversario 
no tiene preparado el cuchillo para atacar-

te, sino el corazón abierto para escucharte, 
entendiendo que discrepar no es desconfiar 
del otro. En un tiempo en el que el mensaje 
propositivo no vende de cara a la opinión 
pública y en el que —sabemos, porque somos 
nosotros quienes también lo provocamos— 
nadie se para a escuchar un discurso en el 
que no haya odios e insultos, que se fomen-
ten este tipo de reuniones para analizar jun-
tos que el otro no es un enemigo a destruir 
sino un adversario con el que combatir en el 
mejor sentido de la palabra, responde real-
mente a este año jubilar en el que estamos 
insertos y a esta propuesta que nos legó en 
herencia el Papa Francisco que es la sinoda-
lidad, la escucha, el diálogo sereno. Ahora 
toca que, además de ellos, los ciudadanos de 
a pie nos comprometamos también en esa 
vida pública desde, precisamente, dicho de-
seo de reconciliación nacional. De nada sir-
ven las conversaciones de copa y sobreme-
sa llenas de quejas. Hay políticos que están 
dando pasos. Colaboremos con ellos. b

Todavía hay quien escoge el camino de la política para aquello 
para lo que existe: buscar soluciones para fomentar el bien común

VISTO EN X

LO MÁS LEÍDO EN 

La banalización del sufrimiento
Es escalofriante cómo hemos banalizado el 
sufrimiento. A nivel macro, pero también a 
nivel micro. Ucrania ya es un recuerdo lejano 
y la costumbre nos ha inmunizado frente a 
los misiles. Ahora nos estremecen quizá un 
poco más entre Teherán y Jerusalén, pero la 
matanza de Gaza es una imagen recurrente 
mientras preparamos la cena con el televisor 
de fondo. La teoría de la cercanía, que tanto 
nos recordaban a los periodistas, se cumple 
quizá en sucesos más escalofriantes, como 
puede ser un atentado en la ciudad de al lado 
o un avión estrellado en el país vecino. Pero 
hay situaciones de la vida diaria en la que no 

reparamos en el dolor del otro, porque la vida 
se impone, las prisas matan y tengo mucho 
que hacer como para preocuparme. La muer-
te de un ser querido deja a alguien roto para 
siempre. Pero creemos que con un mensaje 
de pésame hemos cumplido. Hay familias 
que se destruyen por ridículas decisiones 
de adultos y dejan a niños con heridas para 
siempre; pero oye, es lo habitual, pasa cada 
día. No hay que darle tanta importancia. Hay 
mujeres víctimas de trata en el piso de al lado 
y hombres sudorosos que las violan. Pero mi-
ramos a otro lado. Hay gente muerta en vida a 
un metro de nosotros. b

LA NOTA DE LA DIRECTORA Por Cristina Sánchez Aguilar

La Iglesia de Madrid se reúne  
en su Consejo Pastoral
El consejo se reunió el pasado viernes en 
el seminario para reflexionar sobre los 
retos de la Iglesia local y profundizar en la 
corresponsabilidad de los laicos.
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N
icole, Regina, Marta, 
María y Margarita son 
los nombres, no reales, 
de mujeres que han 
sufrido violencia en el 
seno de instituciones 
de la Iglesia católica. 

Sus historias de sufrimiento y recupe-
ración constituyen una valiosa oportu-
nidad para que otras mujeres puedan 
reconocerse en experiencias idénticas 
o similares. Sus vidas son un espejo que 
ayuda a otras mujeres a tomar concien-
cia de que no están solas, no son estú-
pidas por haber sufrido violencia, no 
deben sentir vergüenza y, lo más impor-
tante, de que hay vida después del 
abuso. La Iglesia en 
España no es di-
ferente a la de 
otras latitu-

des. En su seno también viven mujeres, 
como Marta, María y Margarita, que 
han sufrido violencia psicológica, espi-
ritual, sexual y también sacramental. 

Hablo de mujeres en general, y no 
distingo en estas líneas; aunque es 
evidente que hay especificidades que 
deben ser estudiadas y atendidas entre 
mujeres laicas y mujeres consagradas 
o religiosas. En el caso de la vida reli-
giosa es innegable que la consagración 
a un proyecto apostólico concreto, la 
dependencia económica y la falta de 
apoyo comunitario dificultan no solo 
el desvelamiento de los abusos, sino 
que comprometen la recuperación 
personal de la víctima. Sin embargo, es 
innegable que las dinámicas de la vio-
lencia perpetrada contra las mujeres 
en el seno de nuestra Iglesia compar-
ten elementos comunes.

Hablemos, en primer lugar, de la 
asimetría o el desequilibrio de poder 
por relación con la posición institu-
cional. En segundo lugar, fijemos la 
atención en la dualidad de roles que 

se da en las relaciones de naturaleza 
pastoral. En tercer lugar, atenda-
mos a la dificultad para identificar 
los factores de riesgo propios de la 
confianza y la confidencialidad en 
las relaciones pastorales. En cuarto 

lugar, no olvidemos el poder mate-
rial, y no solo simbólico, que, de 

manera especial representa 
y ejerce el ministerio sacer-
dotal en una cultura sacra-
mental como la católica.

Hay que seguir reflexionando e in-
vestigando sobre estos temas, sobre 
la naturaleza del abuso perpetrado 
contra las mujeres y sus dinámicas. 
La investigación nos ayuda a superar 
los sesgos y prejuicios que distorsio-
nan la realidad. Y, por supuesto, hay 
que estar presentes, trabajar para 
neutralizar las dependencias que 
favorecen el abuso y encorajar a las 
mujeres para que denuncien los que 
han sufrido. La cuestión es ¿cómo 
facilitarlo? Me gustaría trasladar a 
estas líneas algunas consideraciones. 
Creo, en primer lugar, que es abso-
lutamente necesario escuchar de 
manera comprometida las historias 
de sufrimiento de las víctimas. Y su-
brayo lo del compromiso, porque la 
escucha no comprometida es revicti-
mizante. En esta línea, como tantas 
veces piden las mujeres víctimas, 
lo más adecuado es incrementar el 
número de mujeres, profesionalmen-
te cualificadas y altamente compro-
metidas, que atiendan a las mujeres 
víctimas. Es más que oportuno que la 
Iglesia repiense la naturaleza de los 
mecanismos de atención a las vícti-
mas, fomentando su independencia 
y profesionalidad, de acuerdo con el 
paradigma de la justicia y la solidari-
dad en coherencia con la antropolo-
gía cristiana. Asimismo, es necesa-
rio reconocer que, dado que no todas 
las conductas abusivas perpetradas 
contra mujeres adultas son siempre 
constitutivas de delito, se hace preci-
so adoptar códigos de conducta que 
incluyan sanciones contra quienes se 
comportan de manera violenta. 

Es urgente revisar la noción de 
vulnerabilidad que la Iglesia usa con 
relación a las víctimas adultas, en este 
caso las mujeres. Ninguna mujer es 
vulnerable por ser mujer, de la misma 
manera que la vulnerabilidad no es 
una identidad. Y, por último, y, lo más 
urgente: es preciso dejar atrás, de una 
vez por todas, la cultura de la sospe-
cha que pesa sobre las mujeres, y so-
bre las mujeres víctimas. Ni las muje-
res somos una tentación ni el pecado 
es de factura femenina, sino humana. 

Una última consideración, cargada 
de simbolismo, al hilo de unas palabras 
pronunciadas por el rector de la Uni-
versidad Gregoriana, el jesuita Mark 
Lewis, recordando la película Mag-
nolias de acero. En el sur de Estados 
Unidos, de donde él es originario, las 
magnolias reflejan la belleza y la forta-
leza de las mujeres. Esta cinta refiere la 
vida y la muerte que un grupo de mu-
jeres, vinculadas por el amor, compar-
ten, disfrutan y sufren. Ni la alegría ni 
el dolor les son ajenos. No escapan de él 
ni se esconden. Afrontan juntas la vida, 
toda la vida, que transcurre entre dos 
Pascuas. Es una imagen perfecta de 
aquello que las mujeres, especialmen-
te las que han sufrido y sufren violen-
cia en el seno de la Iglesia, esperan de 
la comunidad de fe y de vida de la que 
también somos hijas. b

r

La autora fue ponente en la Conferencia 
Internacional sobre Safeguarding cele-
brada del 17 al 20 de junio en la Pontifi-
cia Universidad Gregoriana a instancias 
del Instituto de Antropología que dirige 
el jesuita alemán Hans Zollner.

Hay que estar presentes, trabajar para neutralizar  
las dependencias que favorecen el abuso y encorajar  
a las mujeres para que denuncien los abusos sufridos

TRIBUNA

Magnolias de acero ante  
la violencia en la Iglesia

FREEPIK

MARÍA TERESA 
COMPTE GRAU
Presidenta de la 
Asociación para la 
Acogida Betania
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AD

RI
D Que la 

amabilidad 
se imponga 
en la vida 
pública

Cristina Sánchez Aguilar
Madrid 

Catorce personas con responsabilida-
des políticas y ganas de escucharse sin 
coacciones, enfrentamientos o chaba-
canismos. De debatir, sí. De comprender, 
también. De poner al hombre en el cen-
tro de su vocación, todavía para muchos 
una de servicio al bien común. El pasado 
13 de junio, el cardenal Cobo, arzobispo 
de Madrid, se reunió con un variopinto 
grupo en el que socialistas, populares, 
miembros de Más Madrid y de Por Un 
mundo Más Justo siguieron la estela de 
los encuentros comenzados con el car-
denal Carlos Osoro, arzobispo emérito 
de Madrid, nacidos tras la pandemia y 
continuados durante un tiempo en co-
laboración con la Academia de Líderes 
Católicos. 

El cardenal Cobo, además de aplicar la 
sinodalidad también en este campo, «les 
dio las gracias por haber dejado que su fe 
les condujera al compromiso con el bien 
común y la justicia social a través de la 
militancia en diferentes partidos», como 
explica el vicario Pastoral, José Luis Se-
govia, presente en el encuentro. «La Igle-
sia no se identifica con ninguno, pero 
quiere contribuir a redignificar la políti-
ca y a los políticos, y quiere ser un espacio 
para el encuentro, el diálogo, y el debate 
sosegado desde la amistad y la fraterni-
dad». Los presentes se mostraron, «no 
desde su papel institucional, sino como 
creyentes frecuentemente comprome-
tidos en diversas realidades sociales y 
eclesiales» y coincidieron en «lamentar 
la polarización y la demonización del ad-
versario. Antes se debatían con pasión 
las ideas, pero se respetaba a las perso-
nas. Ahora se ha vuelto difícil tomarse 
hasta un café con el que no es de la mis-
ma formación política», añade Segovia. 
El encuentro fue una expresión de respe-
to: «no hablaban las siglas, sino los seres 
humanos que están detrás de ellas». 

Corrobora esta visión Gonzalo Robles, 
senador por el Partido Popular y uno de 
los participantes en el encuentro. «Había 
un sentir general de escucharse, algo in-
esperado en este momento en el que na-
die se escucha», asegura en conversación 
con Alfa y Omega. «Estamos bloqueados 
en muchos aspectos sencillamente por-
que no se establecen encuentros y diálo-
gos». Para Robles, «es un buen síntoma 
de entrada que hagamos el mismo análi-
sis desde diferentes sensibilidades; hace 
dos o tres años no éramos conscientes del 
deterioro que estamos sufriendo». Eso sí, 
no es fácil «implementar esto solo con la 
buena voluntad de unos pocos». El am-
biente «luego absorbe» y «nos hemos 
acostumbrado a ver actuaciones y valo-
res contrarios a los culturales y democrá-
ticos. Cada día hay un escándalo mayús-
culo y no pasa nada». El senador propone 
plantar y regar esta semilla iniciada, 
«aunque seguro no exentos de subidas y 
bajadas». Pero hay que «mantener estos 
núcleos, con objetivos concretos» y «re-
setear el sistema. Así no podemos seguir; 
no es bueno para nadie». 

Esa fue una de las conclusiones del 
evento: ideas de futuro para continuar 
con estas reuniones, con el arzobispo 
presente en ellas. El cardenal Cobo, ade-
más, acogió la idea de que en torno a la 
fiesta de santo Tomás Moro, patrono de 
los políticos, se realice una celebración 
específica que apoye el valioso trabajo 
de la vocación a la vida pública. 

Ignacio de Benito, concejal del Grupo 
Municipal Socialista de Madrid y tam-
bién presente en la reunión, agradece es-
pecialmente a la archidiócesis la inicia-
tiva, «que lejos del partidismo, propone 
foros de encuentro y fomenta el compar-
tir puntos de vista y aspectos de la políti-
ca en los que sí estamos de acuerdo y en lo 
que los medios no inciden porque no son 
noticia». El socialista, al hilo de la since-
ridad compartida en el encuentro, al ha-
blar con este semanario incide en que 

«vivimos en estado de alerta», por lo que 
«estar en un espacio seguro concede fru-
tos mucho más positivos, porque existe 
una predisposición previa. Y ahí se con-
sigue humanizar al adversario». Esto, en 
medio de una sociedad polarizada «en la 
que parece que para que tengas espacio 
en los medios tienes que ser lo más burro 
que puedas, genera una tensión que hace 
que, a día de hoy, el ambiente político y 
social sea irrespirable». 

De Benito amplía aquí el espectro y 
asegura que, de esto, todos «somos co-
rresponsables». Porque, seamos since-
ros, «un discurso propositivo de tres mi-
nutos en las redes no lo mira nadie más 
de cinco segundos, porque no hay men-
saje agresivo». La realidad es que «es im-
posible escuchar argumentos cuando el 
fin es confrontar y no convencer». Pero, 
en este encuentro, «hemos esgrimido y 
propuesto pensamientos reconociendo 

Un grupo de políticos de distintos acentos se 
reunió con el cardenal Cobo para generar un 
espacio de escucha «en el que no hablaron las 
siglas, sino las personas detrás de ellas»

«No hay que utilizar 
a la Iglesia como 
arma arrojadiza; 
el Evangelio no 
es un estigma»

«Un discurso 
propositivo en redes 
no lo mira nadie más 
de cinco segundos»

0 Gonzalo Robles e 
Ignacio de Benito, del PP 

y del PSOE, fueron dos 
de los participantes en el 

encuentro.
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que no tenemos por qué coincidir todos 
al 100 %». 

El concejal concluye valorando el 
Evangelio «que el cardenal Cobo tiene 
en la cabeza: que  propone, no impone, 
acoge a todos. Me parece precioso te-
ner una Iglesia implicada en esto, que 
sabe que es necesario rebajar la 
tensión para entendernos unos 
y otros como los hijos de Dios que 
somos». Por su parte, el arzobispo 
recogió todos los anhelos y sinsa-
bores y reivindicó «la amabilidad 
en la política y en las relaciones» 
y dejó claro que «la Iglesia pone la 
mesa e invita a dialogar». Eso sí, 
añade el vicario Pastoral, «una de 
las conclusiones es que no hay que 
utilizar a la Iglesia como arma 
arrojadiza; el Evangelio no es un 
estigma, es una interpelación para 
cambiar la mirada». b

FOTOS CEDIDAS POR ROBLES Y DE BENITO

U
n grupo de po-
líticos católi-
cos, de distintas 
formaciones, 
sensibilidades 
y trayectorias, 
nos volvimos 

a encontrar el pasado 13 de junio, 
acompañados por el cardenal 
Cobo, con un propósito comparti-
do: profundizar en el valor del diá-
logo, la escucha y el respeto como 
caminos imprescindibles para la 
construcción del bien común.

Este camino nació en 2020, en 
medio de la incertidumbre y la 
fragilidad provocadas por la pan-
demia. Intuimos que los cristia-
nos llamados al servicio público 
teníamos una misión particular: 
demostrar que es posible dialogar 
sin renunciar a las propias convic-
ciones y unir sin imponer ideas, 
contribuyendo así a una cultura 
política más humana, más abierta 
y más fraterna. En diciembre de 
ese mismo año publicamos un ma-
nifiesto en el que reivindicamos 
la importancia y la necesidad de 
impulsar el diálogo, proponiendo 
diez claves para el diálogo político: 
reconocer lo que nos une; promo-
ver el diálogo; evitar la descalifica-

avanzar hacia el anhelado desa-
rrollo integral que alcance a todas 
las personas; reflexionar sobre 
el trasfondo cultural: deliberar, 
dialogar y buscar juntos consen-
sos, asumiendo cordialmente los 
desacuerdos; recuperar la cultura 
del consenso y del abrazo con el 
divergente; buscar pactos globales 

para salvaguar-
dar la paz, la edu-
cación, el medio 
ambiente, y los 
derechos de las 
personas; juzgar 
con criterios sóli-
dos desde una fe 
que no se impone 

—consideramos que la dignidad 
humana es innegociable y debe ser 
la piedra angular de toda acción 
política—; rescatar el valor de la 
verdad; actuar con compromiso y 
responsabilidad, promoviendo los 
principios de la doctrina social de 
la Iglesia; activar la responsabili-
dad ciudadana y apostar por una 
política que asuma el pluralismo 
y sea capaz de pactar los desen-
cuentros.

En una época marcada por la po-
larización, la crispación política, 
el desencanto social y un creciente 
clima de desconfianza entre ciu-
dadanos e instituciones, es en la 
diversidad donde se genera un es-
píritu de comunión: una semilla de 
comunión, diálogo y respeto. 

El cardenal Cobo nos invitó a 
compartir nuestros sueños, y ex-
presamos con convicción que la 
política necesita ser humanizada. 
El enfrentamiento personal no nos 
fortalece: nos deshumaniza. Por 
eso creemos que es urgente recu-
perar la amabilidad como virtud 
pública, como un estilo de relación 
que no excluye el debate firme, 
pero lo hace posible sin caer en la 
descalificación ni en el odio. La po-
larización destruye; la sinodalidad 
construye, siempre que se concre-
te en una escucha real y en un diá-
logo auténtico. Y la Iglesia puede y 
debe ofrecer espacios de escucha y 
discernimiento. 

La vocación política, nos se-
ñaló el cardenal, vivida desde la 
fe, es una expresión concreta del 
compromiso laical: trabajar por 
el bien común desde dentro de las 
estructuras de la sociedad, sin cle-
ricalismos, pero con una profunda 
raíz evangélica. Soñamos con se-
guir avanzando en esta reflexión 
compartida y en la promoción de 
causas comunes que movilicen, 
inspiren y hagan posible una polí-
tica más humana. Creemos firme-
mente que la humanización de la 
política no solo es necesaria, sino 
posible.

De cara al próximo curso, se-
guiremos participando en estos 
encuentros convocados por el car-
denal Cobo, arzobispo de Madrid, 
porque creemos que son espacios 
necesarios: lugares de reflexión 
compartida, de escucha sinodal, 
donde podamos discernir juntos 
y generar propuestas que nazcan 
del respeto, del diálogo y de una 
búsqueda honesta de lo común. b

ción; aceptar el disenso desde la no 
violencia, respetando al otro: es le-
gítimo no estar de acuerdo; recha-
zar y prevenir las fake news; adop-
tar una actitud de acogida hacia el 
otro y escuchar; formular nuestro 
discurso en positivo, no contra na-
die, sino en favor de las ideas que 
defendemos; poner en el centro la 
fragilidad de las 
personas; respon-
der con perspec-
tiva y altura de 
miras, no desde 
la inmediatez o el 
emotivismo y, por 
último, combatir 
tanto la vulgari-
dad como los excesos de la correc-
ción política.

Desde entonces, este grupo 
heterogéneo de representantes 
políticos, con el acompañamiento 
de un amigo —primero el carde-
nal Osoro, ahora con el cardenal 
Cobo—, se va consolidando como 
un espacio de escucha, encuentro 
y fraternidad.

En diciembre del año pasado hi-
cimos público, junto con políticos 
de América, Europa y África, un 
manifiesto por la dignidad de la 
política al servicio del bien común, 
en el que invitamos a cultivar 
algunas actitudes que, a nuestro 
juicio, salvaguardan la digni-
dad ética de la política: contem-
plar la realidad con profundidad, 
horizonte y amplitud de miras, 
superando el inmediatismo, la 
manipulación y el populismo; 
dar centralidad a las periferias y 

APUNTE

CARMEN 
SÁNCHEZ 
CARAZO
Exconcejala 
Ayuntamiento 
Madrid

La vocación política, nos señaló el cardenal 
Cobo, vivida desde la fe, es una expresión 
concreta del compromiso laical

En una época marcada 
por la crispación polí-

tica y el desencanto so-
cial, en la diversidad se 

genera la comunión 

Semillas de 
comunión
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C
risto se queda, se 
queda entre nosotros 
y eso lo cambia todo. 
Bienvenidos a esta 
catedral, donde nos 
reunimos hoy con 
alegría para celebrar 

—como os decía— la solemnidad del 
Corpus Christi, la fiesta del Santísi-
mo Cuerpo y Sangre de Cristo. Ahí 
celebramos que Cristo se queda con 
nosotros; este es el gran regalo de 
esta fiesta.

Es una celebración que nace en el 
siglo XIII, cuando el Papa Urbano 
IV la extiende por toda la Iglesia y, 
desde entonces, cada año, tenemos 
la oportunidad de profundizar en 
este misterio: Jesús se queda, no nos 
abandona, está presente en la Euca-
ristía.

Hoy abrimos de forma especial 
nuestro corazón para ahondar en 
este misterio grande, tan inexplica-
ble pero tan cercano. Y lo hacemos 
con gozo, con gratitud, de muchas 
maneras, dentro y fuera de los tem-
plos, con flores, incienso, cantos… 
Toda esta expresión de fe popular 
que nos envuelve y nos ayuda a mirar 
con los ojos del corazón.

Se trata, simplemente, de aprender 
a adorar el cuerpo de Cristo y hacer-
lo junto a todo el pueblo de Dios que 
camina unido, diverso pero unido; 
porque cuando adoramos no nos en-
cerramos en nosotros mismos, sino 
que miramos fuera, salimos y anun-
ciamos unidos en la diversidad, y así 
damos testimonio. Decimos a todos 
que la Eucaristía es la que alimenta 
nuestra esperanza común; y, junto a 
esta alegría y gratitud porque el Se-
ñor se queda, nos alegramos también 
de poder reconocer su presencia viva 
en su Palabra, en los sacramentos, en 
la vida diaria de su Iglesia.

Somos una Iglesia que camina por 
la historia con sus luces y sus som-
bras, pero siempre acompañada por 
Él, porque Cristo se queda realmente 
en la Eucaristía y en todos los que es-
tán dispuestos a ser cuerpo suyo. Es 
decir, en una Iglesia que se reconoce, 
que nos reconocemos habitada por 
Él; una Iglesia que se convierte en 
pan para el mundo, para una huma-
nidad hambrienta de pan y de amor.

Alimento de esperanza
Esta fiesta también nos remite a todos 

esta escena. No podemos pasar de 
largo sin aprender a contemplar, an-
tes que nada, la compasión de Jesús, 
que descubre y sale al encuentro de 
las necesidades de su gente. Por eso, 
la Eucaristía se convierte en fuente 
de vida también porque, desde ella, 
Cristo quiere seguir cuidando y res-
pondiendo a la gente, como en aquel 
primer momento.

Nuestro mundo, sabemos, necesita 
norte, referencias y hogares, luga-
res de comunidad. La Eucaristía que 
Cristo nos prepara nos ofrece este 
horizonte de esperanza para nuestro 
mundo. Estamos viviendo un año 
jubilar dedicado a la esperanza, la 
esperanza que ofrece Jesús se realiza 
cuando le dejamos que prepare su 
mesa para que haya sitio para todos 
y puedan saciar su hambre de pan, 

LA VOZ DEL CARDENAL

Cristo se queda 

Hoy aprendemos a ver de forma renovada esta presencia real, 
viva y comprometida de Cristo. Nos sentimos parte de este 
cuerpo y llamados a construirlo, a entregarnos como Él

al Jueves Santo, a la Pascua del Señor, a 
la Última Cena donde Jesús instituye la 
Eucaristía; el Corpus no se entiende sin 
esa noche santa. San Pablo nos lo de-
cía hoy en la segunda lectura: «Esto es 
mi cuerpo que se entrega por vosotros. 
Haced esto en memoria mía». Es el tes-
timonio más antiguo que tenemos de 
lo que pasó aquella noche. Pablo lo re-
cibió de la tradición de los apóstoles y, 
desde ahí, llega a nosotros hoy.

Jesús en esa cena adelanta su en-
trega, que culminará luego en la 
cruz. Él mismo lo dice: «Nadie me 
quita la vida, la doy yo voluntaria-
mente». Por eso, en cada Misa pro-
clamamos la muerte del Señor hasta 
que vuelva, hasta que regrese con 
gloria acogiendo lo que nos pasa en 
cada día y en cada momento. Así, hoy 
reconocemos y aprendemos a ver de 
forma renovada esta presencia real, 
viva y comprometida de Cristo. Por 
eso, nos sentimos parte de este cuer-
po y llamados a construirlo, a vivir 
como Él, a entregarnos como Él.

Hoy es un día luminoso, una fiesta 
de inmensa alegría y agradecimien-
to. Jesucristo se ha querido quedar 
con nosotros como alimento para 
nuestra debilidad, como pan de vida 
que da esperanza a los que cami-
namos juntos como Pueblo de Dios, 
como hemos expresado en el lema de 
este año: Alimento de esperanza.

Es precisamente la relación de la 
Eucaristía con la vida cotidiana lo 
que le interesaba a san Lucas en el 
texto de la multiplicación de los pa-
nes que acabamos de proclamar. Nos 
muestra una comida, al atardecer, al 
declinar el día, sobre la hierba, donde 
todos se saciaron y todavía sobró en 
abundancia. Una comida que está 
salpicada por abundantes signos de 
Jesús que prefiguran la Eucaristía: 
bendición, entrega, comunión. Ahí 
podemos entender los signos de lo 
que estamos celebrando hoy.

Una comida que nace de una ac-
ción extraordinaria de Jesús y fruto 
de la ternura de su corazón. Lucas 
nos decía que, antes del signo de la 
multiplicación, Jesús acogía, les ha-
blaba del Reino y sanaba a los que 
tenían necesidad de curación. No 
olvidemos que esta multiplicación 
será como respuesta a la compasión 
de Cristo. A Jesús se le conmueven las 
entrañas al ver a aquella muchedum-
bre que están deseosos de escuchar-
le, que buscan pan para que cure sus 
enfermedades, que alivie sus sufri-
mientos y que colme sus esperanzas.

Este es el contexto maravilloso de 

CARDENAL 
JOSÉ COBO 
Arzobispo 
de Madrid

Homilía en la solemnidad de Corpus 
Christi en la catedral de la Almudena. 
Domingo 22 de junio 

1

61  El cardenal 
Cobo bendice a 
los fieles con el 
Santísimo desde 
la entrada de la 
catedral.

2  Adoración 
al concluir la 
procesión por el 
centro, en la tarde 
del domingo.

3   La custodia 
procesional de 
Madrid luce como 
nueva tras su 
restauración. 

4  La procesión, 
a su paso por la 
madrileña plaza 
de la Villa.

5  Procesión 
por el interior de la 
catedral después 
de la Eucaristía de 
la mañana.
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La esperanza que ofrece 
Jesús se realiza cuando le de-
jamos que prepare su mesa 
para que haya sitio para todos 
y puedan saciar su hambre 

 Ayer celebramos la entrega 
de 16 jóvenes al diaconado. 
Puede parecer muy poco, 
pero en manos del Señor se-
guro que se multiplicarán

quiere nuestra solidaridad, nuestra fe 
y nos hace distribuidores de su com-
pasión, de su esperanza, de su cuerpo 
y de su presencia. Venir a la Eucaristía 
nos hace eucarísticos, venir a la Euca-
ristía nos hace Eucaristía. Por eso Je-
sús nos pone a servir hoy, a servir a la 
mesa de este banquete donde se acoge 
a todos, donde se ha salido a los cami-
nos y veredas a invitar a los pobres, 
mancos, cojos y ciegos; eso también 
significa comulgar. 

Eucaristía y altar van juntos, Euca-
ristía del altar y Eucaristía del herma-
no. Así, nos decía san Juan Crisósto-
mo: «¿De qué sirve adornar la mesa 
de Cristo con copas de oro si Él está 
muriendo de hambre? No olvides al 
hermano necesitado porque ese tem-
plo vale más que este. ¿Quieres honrar 
el cuerpo de Cristo? No lo desprecies 
cuando le ves desnudo, no lo honres 
aquí en el templo con vestiduras de 
seda mientras afuera lo abandonas en 
su necesidad».

Puede parecer una meta muy larga, 
por eso los discípulos ponen excu-
sas. Solo algunos ponen a disposición 
—como nosotros esta mañana— lo 
poco que tienen, y es lo que os invito a 
poner: cinco panes y dos peces, nada 
más. Solo algunos se desprenden de 
ese poco que tenían, como el óbolo de 
la viuda pobre que Jesús tanto alabó. 
Aquí apunta este año el lema de Cári-
tas: La esperanza crece con cada gesto 
sencillo. Sí, redescubrir el valor de lo 
pequeño, de lo cotidiano, de lo poco 
que tenemos pero ponemos adelante, 
aunque a veces puede parecer insigni-
ficante, en manos de Jesús siempre se 
multiplica. 

Ayer celebramos la entrega de 16 jó-
venes al ministerio del diaconado, hoy 
Alejandro se ha estrenado también 
predicándonos y cantando el Evange-
lio. 16 puede parecer para Madrid muy 
poco, pero puestos en manos del Se-
ñor seguro que se multiplicarán con 
la acción de Dios. Como cada gesto, 
como cada paso pequeño que damos, 
en manos del Señor siempre llega a la 
multitud. Los pocos panes y los dos 
peces nos enseñan que lo que se mul-
tiplica es el amor que Jesús pone en 
sus manos. 

Una sonrisa, una mirada que acoge, 
una escucha sin prisas, una soledad 
que se llena con una visita inesperada, 
todo esto se multiplica y prolonga la 
celebración de la Eucaristía. Nuestras 
fuerzas son pocas, pero el amor de 
Jesús lo puede todo. Una gota de Eu-
caristía comprometida provoca una 
corriente infinita de transformación, 
como el pequeño esfuerzo de los que 
prepararon aquella primera mesa.

Queridos hermanos, celebramos 
con gozo y agradecimiento este día, y 
nos sentimos convocados como pue-
blo de Dios que camina en Madrid a 
ser sacramento vivo de la presencia 
de Dios en nuestro mundo, invitados 
a convertir en fraternidad y servicio 
cada Eucaristía, convencidos de que 
los gestos pequeños llenos de amor 
nos hacen peregrinos de esperanza, 
siguiendo a un mundo que peregrina 
en la historia con hambre de poseer 
una esperanza definitiva y cierta.

Cristo se queda con nosotros y 
nosotros somos sus discípulos. Eso 
siempre lo cambia todo. b

de felicidad, de sentido. En definiti-
va: el hambre de esperanza.

Portadores de esperanza
Pero Jesús en esta propuesta ha querido 
que sean sus discípulos los que lleven 
esta esperanza a la multitud: «Dadles 
vosotros de comer». Y hoy, en este Cor-
pus, continúa invitándonos a responsa-
bilizarnos de tantas urgencias con las 
que tropezamos y convivimos cada día 
en nuestros barrios, en nuestras parro-
quias, en nuestras escaleras, en nues-
tras comunidades de vecinos: hambre, 
abandono, soledad, noches sin un techo 
fijo y un futuro sin seguridad.

«Dadles vosotros de comer» sigue 
siendo el encargo, ese encargo que 
Jesús Eucaristía continúa gritando a 
nuestros corazones como preámbulo 
de cada celebración. «Dadles voso-

tros de comer», la pregunta sería: ¿a 
quién?, ¿a quién nos envía ahora el Se-
ñor a cada uno y como Iglesia?

Pero como nosotros, los discípulos 
sintieron la impotencia para satisfacer 
el deseo de Jesús y sugieren, antes que 
hacerle caso, aquella frase: «Despíde-
los, estamos en descampado, nosotros 
no podemos». ¿Cuántas veces decimos 
esto a Jesús todavía?: no podemos, 
déjalos. Pero Jesús recoge esa insigni-
ficancia, Jesús da un paso adelante, re-
coge cinco panes y dos peces y a Jesús 
le basta con eso. Él no solo multiplica 
aquellas migajas, sino que transforma 
a los discípulos en servidores de aquel 
gentío hambriento, se los iba dando a 
los discípulos para que se lo sirvieran 
a la gente —nos ha dicho—.

Queridos hermanos, el Señor nos 
hace sus colaboradores, necesita, 
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6  Los fieles y 
los monaguillos 
acompañan al 
Señor por las 
calles del centro.

7  Los fieles 
adoran la 
Eucaristía durante 
la procesión 
dentro de la 
Almudena.
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BEGOÑA ARAGONESES

ALFONSO GORDON

«La vocación al 
sacerdocio es un 
complemento 
maravilloso para 
ser monje»
Miguel Torres, 
benedictino de la 
abadía de la Santa 
Cruz, acaba de ser 
ordenado presbítero 
por el cardenal Cobo, 
arzobispo de Madrid

Begoña Aragoneses
Madrid

Fray Miguel Torres nos espera a la en-
trada de la abadía de la Santa Cruz. Fray. 
Aunque hay que empezar a acostum-
brarse a llamarle «padre Miguel», por-
que ha sido ordenado presbítero por el 
cardenal José Cobo, arzobispo de Madrid, 
en una solemne celebración en la basílica 
el pasado sábado 21 de junio. Vemos su 
figura, con el hábito benedictino, recor-
tada en la inmensidad de la imponente 
arquitectura que conforman el edificio 
del monasterio, la Escolanía —con más 
de una treintena de alumnos— y las arca-
das que conectan con el otro gran edificio 
que es la hospedería. A los pies de la cruz, 
en la sierra de Guadarrama, con el monte 
Abantos presidiendo el semicírculo mon-
tañoso que envuelve todo el conjunto, se 
soportan mejor las altas temperaturas 
de este final de junio madrileño. Reinan 
la paz, el silencio y el recogimiento. Vida 
monástica.

Es lunes y, como cada día, ha habido 
Misa a las 11:00 horas, a la que han acu-
dido los feligreses de siempre. El padre 

Miguel saluda con sonrisa amplia. So-
segado, profundo. Lleva los últimos 14 
años, de los 31 que tiene, en el monaste-
rio. Su discernimiento vocacional em-
pezó «muy pronto», en 4º de la ESO. Ese 
año su padre le envió a Estados Unidos. 
Allí, con la vida social más limitada, vi-
vió un tiempo de recogimiento en el que 
«empecé a plantearme qué hacer con mi 
vida». «Descubrí la oración. Yo solo. En la 
capilla». Y decidió estudiar Filosofía. Su 
vuelta a España coincidió con su decisión 
de hacerse sacerdote. Tenía 17 años. «Lo 
que llenaba mi día a día era la oración, y lo 
que de verdad me gustaba era el contacto 
directo con Dios». Mientras, la abadía le 
había ido atrapando. «La liturgia de la Se-
mana Santa, cómo se vive aquí, me tocó 
profundamente». Y luego «la vida del 
monje, la oración, el silencio, la liturgia 
bien llevada, el canto gregoriano, la so-
lemnidad, la gravedad, me encantaban».

En 2º de Bachillerato empezó el In-
troductorio en el Seminario Conciliar 
de Madrid. En aquel momento se sentía 
como con «dos amores»: la vida monás-
tica y el sacerdocio secular. «Cada vez 
crecía más el amor por este sitio», cuen-
ta. Poco antes, en la JMJ de Madrid 2011 
había determinado seguir en el semina-
rio, pero ese verano fue a la abadía de la 
sierra madrileña ocho días a rezar y estar 
tranquilo. Sintió que tenía que quedarse 
allí, pero no quiso dar solo el paso. Lo ha-
bló con su director espiritual, dispuesto 
a obedecer y acoger lo que la Iglesia le di-
jera. «Creo que debes ir a la Santa Cruz», 
fue su respuesta. 

En 2014, Miguel hizo su profesión tem-
poral y en 2018 la solemne. «Mis prime-
ros años fueron los más felices; sabía que 
lo que estaba haciendo era bueno». En el 

monasterio, el ora et labora se desarrolla 
en un día a día regular. «Se procura que 
todos los días sean iguales, estructura-
dos alrededor de la liturgia de las horas, 
con la Misa diaria como acto litúrgico 
principal». «El monje lo que hace es tra-
bajar en tareas sencillas, orar y estudiar; 
hacer que la vida sea lo más simple posi-
ble para que el espíritu siempre esté re-
cogido, en búsqueda de Dios». Sumada, 
esta sencillez, a su trabajo como director 
de la Escolanía de la Santa Cruz, en la que 
se ofrece formación académica desde 1º 
de Primaria hasta 2º Bachillerato y una 

esmerada formación musical, a la que 
los escolares dedican varias horas al día 
y abarca canto gregoriano, lenguaje mu-
sical, instrumento y polifonía. 

El otro punto importante es la comu-
nidad, «los hermanos: nos apoyamos, 
nos necesitamos unos a otros y todos 
tenemos el mismo objetivo, la pureza de 
corazón, la búsqueda de Dios y el servi-
cio unos a otros». Una bendición, pero 
no oculta el padre Miguel que también, 
como en cualquier familia, la comuni-
dad es fuente de dificultades. Igual que 
sus propios obstáculos personales «para 
el crecimiento de la vida interior, las du-
das, el “¿seré capaz”?».

En este camino surgió la vocación al 
sacerdocio, que «es un añadido, un com-
plemento maravilloso para ser monje». 
«Veía internamente que podía cumplir 
dignamente con el sacerdocio ministe-
rial y ser una ayuda a la Iglesia y no una 
carga. Y, por otro lado, los que me rodea-
ban lo esperaban; era el pueblo de Dios 
pidiéndolo». Una vocación contemplati-
va más que apostólica que «me configu-
ra interiormente y me habilita para otras 
funciones dentro de mi comunidad, pero 
no fuera». Esto no quiere decir que no ce-
lebre las Misas de la basílica o confiese, 
pero «yo entré para ser monje, y mi voca-
ción esencial es monástica». b

0 El padre Miguel, tras su ordenación, en el claustro de la abadía.

«Luz para afrontar la vida comunitaria»
El padre Miguel vivió su ordenación 
con la quietud propia de su ser monje; 
notando internamente «la presencia 
imponente de lo que iba a ocurrir», por-
que «lo que he recibido es algo gran-
de». En su homilía, el cardenal Cobo le 
aseguró que su ministerio «será una luz 
para acoger y afrontar la vida de esta 
comunidad desde el mismo Jesucris-
to que se ofrece por todos para traer 
la verdadera paz a nuestro mundo. Esa 
ofrenda celebrada en los sacramentos 

y en el ejercicio de tu ministerio será el 
eje de tu vida y tu aportación a la vida 
de esta comunidad». El padre Miguel 
agradeció que el cardenal «interpretara 
mi vocación al presbiterado en la abadía 
de la Santa Cruz como que nosotros, los 
monjes, tenemos que tomarnos en se-
rio el ministerio de la reconciliación, en-
tre los hombres y Dios, y entre ellos; es 
un guiño a nuestra vocación monástica 
aquí y veo que se siente comprometido 
con nosotros en este aspecto».
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La casa de todos

La caridad donde 
«ya no cabe nadie más»
En un barrio que está 
«colapsado», como el 
de Carabanchel Bajo, 
San Vicente de Paúl 
imagina soluciones 
para acoger a los 
inmigrantes y darles 
de comer

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid 

Carabanchel Bajo, entre plaza Elípti-
ca y la estación de Oporto, es un barrio 
popular de los que nacieron en Madrid 
a mediados del siglo pasado. Aquí había 
vaquerizas que surtían de leche a los 
madrileños, hasta que la expansión de 
la capital suscitó la creación de miles de 
viviendas protegidas que se entregaron 
sobre todo a policías, guardias civiles y 
militares. También había un núcleo de 
chabolas que visitaban las hijas de la Ca-
ridad. Esta primera presencia religiosa 
propició que, en 1955, se levantara un 
templo dedicado a San Vicente de Paúl, 
encargado hasta hoy a los paúles.

En la actualidad, muchos de sus feli-
greses son los hijos de aquellos pione-
ros. Pero el número de inmigrantes ha 
crecido tanto en los últimos años que ya 
suponen casi la mitad de la población to-
tal del barrio. «A día de hoy estamos co-
lapsados, ya no cabe nadie más», afirma 
Isaac Demets, párroco de San Vicente de 
Paúl. Cuenta que los alquileres han subi-
do tanto que hay pisos que alojan a va-
rias familias. Para paliar esta situación, 
la parroquia tiene un recurso de emer-

gencia: un piso donado por una feligresa 
que los paúles ofrecen a recién llegados 
a nuestro país. «Ya hay unas cuantas fa-
milias que han pasado por ahí hasta que 
han podido salir adelante».

Esta afluencia de vecinos con otros 
acentos está rejuveneciendo la zona, 
hasta el punto de que «la edad media de 
los fieles que pasan por la iglesia está en-
tre los 40 y 50 años», calcula el sacerdo-
te. Eso se nota en la catequesis de infan-
cia, que abarca a 150 niños en proceso 
de hacer la Primera Comunión, y en los 
bautizos, cerca de 100 al año. En cuanto 
a los cursillos matrimoniales, hay cua-
tro anuales, pero el curso que viene ha-
rán uno más, porque están observando 
un repunte del interés de los jóvenes por 
el matrimonio. «En su dimensión sacra-
mental, esta es una parroquia muy viva 
y grande. Los bancos se llenan los do-
mingos, con 500 o 600 personas, y hay 
gente de pie», cuenta.

Entre ellas está un grupo de 100 jóve-
nes que se reúnen los domingos «para 
que la parte teórica desemboque en la 
parte práctica», dice Demets con hu-
mor en referencia a la celebración de la 
Eucaristía. En este sentido, la devoción 
al Santísimo se encuentra también en la 
capilla de adoración permanente, abier-
ta de la mañana a la noche, que no preci-
sa de turnos «porque siempre hay gente 
adorando al Señor». Igualmente, se re-
fleja en la vigilia de la Adoración Noctur-
na una vez al mes y en el rato semanal de 
oración de los jóvenes de Hakuna.

Pero San Vicente de Paúl es también 
una comunidad con vocación callejera. 
Los miembros de la Asociación de la Me-
dalla Milagrosa llevan su imagen por tur-
nos a las casas del barrio y por la calle, 
para rezar con las familias ante la Virgen. 
Junto a ello, el año pasado se retomaron 
las tradicionales fiestas de san Vicente 
en la cercana plaza que lleva su nombre: 

«Se cierra al tráfico y se hacen activida-
des para niños y una Misa de campaña en 
el exterior, para todo vecino que quiera 
participar», señala el religioso.

En cuanto a la labor caritativa, los 
grupos de voluntarios que reparten la 
Comunión a los enfermos por las casas 
han incorporado este año a jóvenes de 
los grupos de Confirmación. Otros brin-
dan apoyo escolar a niños procedentes 
de familias sin recursos. En esta mis-
ma línea, dos días a la semana el párro-
co realiza la acogida de los que llaman 
por primera vez al despacho de Cáritas. 
«Para empezar, les damos un desayuno 
que dona un negocio de la zona», cuenta 
Demets. «Eso desarma a la gente y mu-
chas veces sirve para coger confianza y 
desahogarse». 

El año que viene tomará forma un 
sueño nuevo: «Queremos inaugurar una 
cocina solidaria que dé servicio los fines 
de semana, cuando muchos comedores 
están cerrados». De este modo, las per-
sonas a las que acompañan desde Cá-
ritas podrán no solo alimentarse, sino 
también disfrutar de una idea original, 
una cocina temática en la que cada fin 
de semana los platos sean típicos de un 
país distinto. «A la gente le ha gustado la 
idea y los voluntarios que tenemos par-
ticipan con entusiasmo en estas cosas», 
concluye el párroco. b

2 El templo 
está regentado 
desde sus inicios 
por los religiosos 
paúles. 

0 Uno de los 
inmigrantes que 
vive en el piso 
de acogida de 
emergencia de 
la iglesia. 

0 Los fieles de la parroquia participan en sus actividades «con entusiasmo», dice el párroco. 

FOTOS: PARROQUIA SAN VICENTE DE PAÚL
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Gerardo Dueñas e Irene Seijas *

E
xiste una profunda re-
lación entre la espiri-
tualidad y el estado de 
ánimo. ¿Cómo puede 
influir la fe en nuestra 
salud mental? ¿Qué 
papel desempeña la 

espiritualidad en el bienestar de una 
persona? Estas son preguntas que 
cada vez se exploran con mayor inte-
rés, tanto desde el ámbito científico 
como desde el testimonio cotidiano 
de millones de personas. La religión, 
entendida como la conexión con lo 

sagrado, puede ser un factor clave 
en la vida de muchos individuos. A lo 
largo de la historia, la espiritualidad 
ha brindado un marco de referencia 
para interpretar la vida, afrontar el 
sufrimiento y encontrar consuelo en 
momentos difíciles. En este contex-
to, la fe puede otorgar un sentido de 
propósito, de dirección y de cone-
xión con algo más grande que uno 
mismo. Pero más allá del ámbito teo-
lógico, ¿cómo puede esto impactar 
concretamente en nuestro estado de 
ánimo?

Lo cierto es que la religión puede 
ofrecer una sensación de pertenencia 

y de comunidad. Participar en la Iglesia, 
parroquia o comunidad, reduce el aisla-
miento social, genera vínculos signifi-
cativos y brinda un entorno de apoyo 
integral. Este sentimiento de no estar 
solos, de ser comprendidos y acompa-
ñados tiene un efecto muy positivo so-
bre la salud mental. De hecho, diversos 
estudios muestran que las personas 
que practican alguna forma de sana 
espiritualidad activa tienden a experi-
mentar niveles más bajos de ansiedad y 
depresión.

La vida de Jesús de Nazaret ofrece un 
modelo de compasión, empatía y amor 
incondicional. Sus mensajes sobre el 
perdón, la humildad, la justicia y la paz 
interior sustentan, aunque quizá no se 
explicite, la psicología moderna. Amar 
al prójimo, perdonar de corazón y bus-
car la reconciliación son prácticas que 
no solo fortalecen las relaciones inter-
personales, sino que también promue-
ven el equilibrio emocional y la salud 
mental.

Ser creyente es una experiencia pro-
fundamente personal. Cada persona 
encuentra su camino hacia la fe o la 
espiritualidad desde su historia, sus 
vivencias y sus propias preguntas. En el 
caso del cristianismo, la visión trascen-
dente de la vida puede convertirse en 
un ancla de esperanza y sentido. Creer 
que existe un propósito superior y que 
la vida tiene un valor intrínseco ante 
los ojos de Dios puede infundir ánimo, 
incluso en medio del dolor. Esta pers-
pectiva puede funcionar como un es-
cudo ante las adversidades, ayudando 
a construir resiliencia y una identidad 
más sólida.

La capacidad de perdonar, tanto a los 
demás como a uno mismo, es una de las 
enseñanzas centrales del Evangelio y 
tiene enormes implicaciones psicológi-
cas. Liberarse del rencor y de la culpa no 
es fácil pero, cuando se logra, puede su-
poner un gran alivio emocional. El acto 
de perdonar no implica olvidar, sino 
soltar el peso que impide avanzar. Dejar 
atrás la amargura contribuye a reducir 
el estrés, calmar la mente y mejorar la 
salud emocional.

En la actualidad, muchos profesio-
nales de la salud mental están recono-
ciendo el valor de integrar la dimensión 
espiritual en sus terapias, proponiendo 
un modelo biopsicosocial-espiritual, 
donde se incorporan todos los aspectos 
de la persona. No se trata de imponer 
creencias, sino de reconocer que, para 
muchas personas, la fe representa una 
fuente de sentido y fortaleza. Cuando se 
aborda con respeto y apertura, la espiri-
tualidad puede enriquecer los proce-
sos terapéuticos, ofreciendo una visión 
integral del ser humano. En definitiva, 
religión y psicología no son mundos 
opuestos, sino que pueden complemen-
tarse en el camino hacia el bienestar 
pleno. b

En la actualidad, muchos profesionales de la 
salud mental están reconociendo el valor de 
integrar la dimensión espiritual en sus terapias

Religión  
y psicología

FREEPIK

0 «Ese sentimiento de no estar solos tiene un efecto positivo en la salud mental».

Amar al prójimo, perdonar de corazón y buscar la reconciliación  
son prácticas que promueven el equilibrio emocional

* �Gerardo Dueñas es capellán del 
Hospital Dr. R. Lafora (Madrid). Irene 
Seijas es psicóloga y voluntaria de 
Pastoral de la Salud.

TIEMPO 
DE CUIDAR Agenda

19:30 horas. Los jueves 
en la catedral. La catedral 
de Santa María la Real de la 
Almudena acoge, un jueves 
más, un momento de ora-
ción comunitaria. En esta 
ocasión, estará animado por 
el Grupo de Taizé Madrid.

20:00 horas. Encuentro 
de jóvenes. El Grupo Vive, 
de la Delegación de Jóvenes 
de Madrid, celebra su último 
encuentro del curso en la 
sede de la delegación (plaza 
de San Juan de la Cruz, 2B).

20:00 horas. Triduo y ce-
lebración. La parroquia del 
Santísimo Redentor (Félix 
Boix, 13) celebra el triduo 
a la Virgen del Perpetuo 
Socorro. Tras la Eucaristía, 
se regalará un ejemplar de 
la encíclica Laudato si y se 
celebrará una fiesta en la 
puerta del templo, con la 
actuación del grupo musical 
Brisas del Guadiana.

11:00 horas. Peregrina-
ción jubilar. El arciprestaz-
go de Santa María Micaela 
realiza su peregrinación 
jubilar a la catedral de la Al-
mudena. Comenzará desde 
la plaza de España y culmi-
nará con la celebración de la 
Eucaristía a las 12:00 horas 
en el templo.

22:00 horas. Vigilia de 
Espigas. La Adoración Noc-
turna de la archidiócesis de 
Madrid celebra la tradicional 
Vigilia de Espigas, que clau-
sura el curso. Tendrá lugar 
en la parroquia de Nuestra 
Señora del Pilar de Cam-
pamento (plaza de Patricio 
Martínez, 5) y estará presi-
dida por el obispo auxiliar 
de Madrid Vicente Martín 
Muñoz.

12:00 horas. Solemnidad 
de san Pedro y san Pablo. 
En el Día del Papa, con mo-
tivo de la solemnidad de 
san Pedro y san Pablo, se 
celebrará una solemne Eu-
caristía en la catedral de la 
Almudena. Estará presidida 
por el cardenal José Cobo, 
arzobispo de Madrid.

10:00 horas. Universidad 
San Dámaso. Comienzan las 
III Jornadas de Formación 
Teológico-espiritual para la 
Vida Consagrada, organiza-
das por la Cátedra de Teolo-
gía de la Vida Consagrada de 
la Facultad de Teología. Es-
tarán dirigidas por la herma-
na Carolina Blázquez Casado 
y se celebrarán hasta el 3 de 
julio, en horario de mañana 
(10:00 – 13:00 horas).
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A pesar de los cálculos políticos y del retraso de 
la regularización extraordinaria de migrantes, el 
grupo eclesial de apoyo a esta iniciativa confía 
en que se pueda aprobar en esta legislatura

La Iglesia consigue 
reactivar la tramitación 
parlamentaria de la ILP

quieren dar pasos en este asunto», reco-
noce en conversación con Alfa y Omega 
Xabier Parra, director del Servicio Ca-
puchino para el Desarrollo (SERCADE) 
y representante de REDES en el grupo 
eclesial de apoyo a la ILP. Pero aunque los 
den, «el avance o retroceso de este tipo de 
iniciativas no obedece tanto a un interés 
específico sobre el tema en cuestión —en 
este caso la ILP—, sino a la oportunidad 
política, que es la que yo creo que marca 
su agenda», añade.

Para ilustrar sus palabras, Parra se-
ñala cómo la reciente reactivación por 
parte del PSOE de la iniciativa legislati-
va popular —que llevaba meses sin expe-
rimentar ninguna progresión— coincidió 
en el tiempo con el recurso interpuesto 

por un grupo de entidades sociales ante 
el Tribunal Supremo tras la aprobación 
del nuevo reglamento de la ley de extran-
jería. Las organizaciones, aunque valo-
raban la nueva norma, denunciaban las 
trabas que el reglamento impone a los so-
licitantes de protección internacional. El 
recurso y la repercusión mediática influ-
yó, a juicio del representante de REDES, 
para que el Ejecutivo volviera a descolgar 
el teléfono y desempolvar la ILP con sus 
socios de Gobierno. Incluso terminó por 
aceptar la invitación de reunión que le 
había enviado la Conferencia Episcopal 
Española —la que se cita al inicio de este 
artículo—, a pesar de que en un primer 
momento había rechazado la mediación 
de la Iglesia.

En este escenario, el director de SER-
CADE es optimista. Dice tener «espe-
ranza de que la ILP pueda votarse en el 
Congreso de los Diputados e implemen-
tarse en lo que resta de legislatura». En 
realidad, «se trataría de una buena no-
ticia para todos», incluso para aquellos 
que solo ven la propuesta desde la pers-
pectiva económica. «Son personas que 
ya están viviendo en nuestro país», por 
lo que darles el permiso de residencia y 
trabajo, además de «garantizarles unos 
derechos que hasta ahora estaban siendo 
vulnerados», contribuiría a aflorar bue-
na parte de la economía sumergida a la 
que se ven sometidas estas personas por 
el hecho de tener una situación adminis-
trativa irregular.

Comparecencia en la comisión
La prueba definitiva que avala la ex-
pectación de la Iglesia con respecto a la 
aprobación de la ILP se vivió un día des-
pués de la reunión de Parra y compañía 
con el PSOE y el PP. Aquella jornada por 
la mañana —miércoles 18 de junio— el 

CEE

CÁRITAS

«El avance o retroceso 
de este tipo de 
iniciativas obedece 
a la oportunidad 
política»

«La aprobación de la 
ILP sería una buena 
noticia para todos. 
Son gente que ya vive 
aquí desde hace años»

José Calderero de Aldecoa
Madrid

En un histórico encuentro, diferentes en-
tidades de Iglesia entraron en el Congre-
so de los Diputados el martes 17 de junio 
para reunirse con el partido socialista y 
el Partido Popular. El grupo eclesial, for-
mado por Cáritas, el Departamento de 
Migraciones de la CEE, la Red de entida-
des para el Desarrollo Solidario (REDES) 
y la Conferencia Española de Religiosos 
(CONFER), acudió a la sede de la sobera-
nía nacional para «instar a un grupo y 
a otro a buscar la manera de llegar a un 
acuerdo» y así desbloquear la iniciativa 
legislativa popular (ILP) para la regula-
rización de migrantes, explicó el presi-
dente de la Conferencia Episcopal, Luis 
Argüello, que también participó en la re-
unión.

El movimiento de la Iglesia en este ám-
bito contrasta con el freno de mano que 
los distintos grupos políticos parecen ha-
ber puesto con respecto a este tema; pero 
no tanto por la iniciativa en sí, sino por 
el juego ideológico de unos y otros. «De 
forma particular, los partidos dicen que 

1

2

1  Parra, 
sentado a la 
izquierda del 
presidente de la 
CEE, durante su 
reunión con el 
partido sociaista.

2  Abril  y Bretón 
comparecieron 
el miércoles 18 
de junio ante 
la Comisión 
de Trabajo y 
Migraciones 
del Congreso.
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mismo grupo de entidades se reunieron 
con el PNV, una cita no menor en base al 
papel que juega el Partido Nacionalista 
Vasco en la legislatura. El Gobierno so-
cialista, que no tiene mayoría absoluta 
en el Parlamento, depende de sus votos 
para sacar adelante cualquier ley. De 
esta forma, cuando la ILP se someta a 
votación, el apoyo de partidos como el 
PNV será clave. 

Unas horas después, Cáritas Española 
fue llamada al Congreso de los Diputa-
dos para comparecer ante la Comisión 
de Trabajo, Economía Social, Inclusión, 
Seguridad Social y Migraciones para ha-
blar sobre la iniciativa legislativa popu-
lar para la regularización de migrantes. 
«Podemos decir que la comparecencia 

La Conferencia Episcopal recogerá 
denuncias de delitos de odio

J. C. de A.
Madrid

La democracia es el «sistema político 
en el cual la soberanía reside en el pue-
blo». Así figura en el diccionario de la 
Real Academia Española. Por eso, «no 
podemos reducirla a la actividad de los 
partidos» o a «votar cuando toque». Ni 
tampoco «dejar fuera a la sociedad ci-
vil». Bajo estas premisas, apuntadas 
por el secretario general de la Confe-
rencia Episcopal Española, César Gar-
cía Magán, al final de la Comisión Per-
manente que los obispos celebraron 
la semana pasada, no se entiende el 
trámite parlamentario tan largo que 
está afrontando la iniciativa legislati-
va popular para la regularización de 
migrantes. Su toma en consideración 
tuvo lugar en el Congreso de los Dipu-
tados en diciembre de 2024 y, desde 
entonces, la iniciativa —apoyada por 
más de 600.000 personas— ha encon-
trado no pocas trabas políticas. En este 
contexto, la reunión que el presidente 
de la CEE tuvo con los diferentes par-
tidos «fue para pedirles que se llegue 
a un acuerdo», aseguró García Magán 
durante la rueda de prensa, y que así la 
ILP pueda ser por fin una realidad.

Otro de los peligros de la democracia, 
junto con el reduccionismo participa-
tivo, es la corrupción. «Es un cáncer. 
Mina sus pilares, hace perder la credi-
bilidad» y puede terminar por conver-
tirse en «una puerta de entrada peligro-
sísima a situaciones de autoritarismo», 
aseguró el también obispo auxiliar de 

Toledo cuando los periodistas le pre-
guntaron por los casos de supuestas 
mordidas económicas en contratos 
públicos que están aflorando en los úl-
timos días en España. 

Para acabar con este tipo de prácti-
cas, el presidente del Gobierno anunció 
en septiembre un Plan de Acción para 
la Democracia. Entre las medidas que 
adelantó Sánchez, que todavía no se co-
nocen en detalle, se prevé que el Ejecu-
tivo dé un mayor peso a la libertad de 
expresión en detrimentro de la protec-
ción de los sentimientos religiosos. De 
hecho, la intención es  eliminar el deli-
to —el de ofensas a este sentimiento—, 
tipificado en el artículo 525 del Códi-
go Penal. Un movimiento que la Igle-
sia teme que «pueda crear un clima de 
falta de respeto generalizado hacia los 
creyentes» e incluso que se pueda dar 
«desprotección ante ataques e insultos 
por motivos religiosos», señaló el pasa-
do viernes la Mesa de Diálogo Intercon-
fesional en España, que ese día se  reu-
nió con la directora general de Libertad 
Religiosa, Mercedes Murillo. 

Pero gracias al diálogo, calificado de 
«fructífero» por parte de la Conferen-
cia Episcopal, ambos organismos se 
comprometieron a colaborarar con la 

intención de «blindar el derecho funda-
mental a la libertad religiosa con todos 
los medios legales posibles».

Este encuentro, en el que también «se 
llegó al compromiso de establecer un 
grupo de trabajo y diálogo para afron-
tar» las dificultades que surjan tras 
la derogación, se produjo simultánea-
mente a la creación por parte de la Co-
misión Permanente de la CEE de una 
oficina de recepción de denuncias de 
delitos de odio y ofensas por motivos 
religiosos. Según explicó García Ma-
gán, empezará su actividad en breve y 
estará coordinada por la Vicesecreta-
ría para Asuntos Generales y la Subco-
misión Episcopal para las Relaciones 
Interconfesionales y el Diálogo Inte-
rreligioso. 

El obispo reconoció que su puesta 
en marcha tiene que ver «con el cam-
bio legislativo que avanza en España». 
De esta forma, la oficina recogerá los 
supuestos delitos y elaborará un infor-
me anual. Asimismo, se encargará de 
la «promoción de la defensa de la liber-
tad religiosa» y de «sensibilizar y ofre-
cer orientaciones a las diócesis ante la 
vulneración de la libertad religiosa». 
También mantendrá «el contacto con 
otras confesiones religiosas y organi-

Los obispos han 
creado una oficina 
para este fin, 
que empezará su 
actividad en breve y 
que además realizará 
un informe anual con 
los datos recabados

indica un avance real de la ILP, porque 
es precisamente esta comisión la que 
tiene que llegar a un consenso —que to-
davía no se ha alcanzado— y aprobar el 
texto antes de que pase al pleno del Con-
greso», resume Ana Abril, coordinado-
ra de Incidencia Política de la entidad, 
quien fue la encargada de comparecer 
junto a Manuel Bretón, presidente de Cá-
ritas Española.

Este trabajo, de incidencia política, 
de búsqueda de consensos, «de inter-
vención social en favor de la integración 
de las personas migrantes», es precisa-
mente uno de los asuntos que se reco-
gen en la memoria de 2024, que la en-
tidad presentó el pasado miércoles; un 
documento en el que se da cuenta de los 

Durante la comparencia, desde Cá-
ritas también recordaron las propues-
tas eclesiales en relación a la aproba-
ción de la ILP. Entre ellas, destaca la 
necesidad de que las personas migran-
tes susceptibles de acogerse a la regu-
larización extraordinaria acrediten 
una permanencia previa en España 
de al menos seis meses anterior a la 
solicitud a través de cualquier medio 
de prueba válido en derecho. O que la 
persona extranjera que solicite su re-
gularización —y esta le sea concedi-
da— tenga derecho a que esta se haga 
extensible, de manera simultánea o 
sucesiva, a su cónyuge, pareja de he-
cho o pareja estable no registrada con 
menores en común. b

RAFAEL CARMONA

0 Pintada ofensivas en el muro de una iglesia.

zaciones nacionales e internacionales», 
detalló el secretario general de la CEE.

Preguntado durante la rueda de 
prensa sobre si la puesta en marcha 
de la oficina también tiene que ver con 
una situación de persecución religiosa 
en España, César García Magán recha-
zó tajantemente esta posibilidad «por 
honestidad con cristianos de otros paí-
ses, como Nigeria, donde hemos visto 
auténticos dramas». 

Precisamente la semana pasada, un 
grupo armado perpetró una matanza 
contra 200 fieles en el estado nigeria-
no de Benue. Se trataba de familias des-
plazadas que se encontraban en edifi-
cios reconvertidos en alojamientos 
temporales. Los radicales irrumpie-
ron gritando «¡allahu akhbar!» («Dios 
es grande») y comenzaron a disparar 
y a acuchillar a los cristianos. Actos 
como este o como el atentado de un te-
rrorista suicida el pasado domingo en 
la iglesia de Mar Elías de Damasco (Si-
ria) no se pueden comparar con lo que 
pasa en España, cuyo Gobierno, de he-
cho, condenó el ataque en Damasco. En 
nuestro país, lo que «sí hemos visto son 
ofensas a los sentimientos religiosos y 
a realidades que para los católicos tie-
nen un valor muy especial», concluyó el 
prelado, que no citó la polémica susci-
tada durante las campanadas del 31 de 
diciembre. Durante la retransmisión, 
la presentadora de TVE exhibió una 
estampa del Corazón de Jesús caracte-
rizada con la cabeza de la vaquilla del 
programa Grand Prix. b

486,9 millones de euros que Cáritas in-
virtió en 2024 para acompañar a más de 
2,1 millones de personas. «El 47 % de las 
personas atendidas son migrantes en si-
tuación administrativa irregular, lo que 
equivale a unas 550.000 personas», re-
conoció la organización.

Abril y Bretón llevaron ante los dipu-
tados las historias de algunas de esas 
personas que acompañaron durante el 
año y que son quienes sufren los retra-
sos de la tramitación de la ILP. «La idea 
era que ellos entendieran qué efectos 
tiene la irregularidad en la vida de las 
personas y qué beneficios tienen la re-
gularización para el conjunto de la so-
ciedad», señala la coordinadora de inci-
dencia política a Alfa y Omega.
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OFICINA DEL PARLAMENTO EUROPEO EN ESPAÑA CEDIDA POR IMANE RAISSALI

«El algoritmo viraliza  
los discursos de odio  
en redes sociales»
Estos mensajes «crean un caldo 
de cultivo que puede llegar a 
trascender la pantalla», denuncian 
desde la Oficina del Parlamento 
Europeo en España. A Imane 
Raissali casi le cuestan la vida

José Calderero de Aldecoa
Madrid 

Imane Raissali (Tánger, 1997) ha llega-
do a tener protección policial por las 
amenazas de muerte recibidas en redes 
sociales por contar que se había quitado 
el velo. El autor «tenía unos veintipocos 
años. Me decía que me iba a cortar la ca-
beza e incluso llegó a explicarme cómo 
lo haría», asegura en conversación con 
Alfa y Omega. Aconsejada por terceras 
personas, «acabé denunciando la situa-
ción», aunque al principio no entendía 
bien la necesidad de hacerlo. Pero con 
el paso del tiempo, la denuncia y los po-
licías que a partir de entonces empeza-
ron a seguir sus pasos resultaron ser 
claves para su vida. Literalmente. «Al 
chico lo detuvieron en el aeropuerto 
de Barajas» intentando entrar a Espa-
ña, donde Raissali vive desde hace 20 
años. «Fue un momento muy complica-
do para mí. Cambiaron todas mis ruti-
nas», sobre todo porque «es diferente 
que te peguen una paliza inesperada 
un día cualquiera que vivir con el mie-

do constante de no saber cuándo te va 
a pasar algo»; cuándo va a aparecer un 
tipo que te quiere cortar la cabeza.

Ese mismo temor fue el que le llevó 
a cambiar a su hija de colegio después 
de que le enviaran un vídeo en el que 
aparecía ella misma en una reunión 
del AMPA (Asociación de Madres y Pa-
dres de Alumnos). «Te sientes muy vul-
nerable. Si me pueden grabar en una  
reunión, pueden hacer cualquier cosa», 
subraya la joven, cuya experiencia le ha 
llevado a colaborar en distintas ocasio-
nes con el Parlamento Europeo para de-
nunciar los discursos de odio. «Fue pre-
cisamente en un encuentro que tuvimos 
con eurodiputados en el que se estaba 
hablando de este tema, cuando varios 
de los jóvenes que estábamos allí les pe-
dimos si podían hacer algo al respecto».

Hasta ahora, la Unión Europea ha ve-
nido trabajando a nivel legislativo. De 
hecho, la pasada legislatura la Eurocá-
mara aprobó la Ley de Servicios Digi-
tales, que obliga a las distintas plata-
formas a desarrollar sistemas efectivos 
de moderación del contenido con el fin 
de no fomentar la desinformación ni los 
discursos de odio. También pone el foco 
en la importancia de que el algoritmo 
de las distintas redes sociales funcione 
con criterios de mayor transparencia 
sin potenciar los mensajes más radi-
cales. «Las plataformas favorecen este 
tipo de discursos, que son más morbo-
sos y llaman más la atención, lo que lo-
gra que el usuario pase más segundos 
delante de la pantalla», denuncia en 
conversación con Alfa y Omega María 
Andrés, directora de la Oficina del Par-

lamento Europeo en España. «Se vira-
lizan por la configuración de ese algo-
ritmo. Es decir, los discursos de odio, 
aunque puedan ser minoritarios, al fi-
nal logran llegar a una gran cantidad 
de personas». Y esto, advierte Andrés, 
«crea un caldo de cultivo que puede lle-
gar a transformar poco a poco la socie-
dad e incluso a trascender la pantalla». 
Como ocurrió en el caso de Raissali.

Pero junto con el trabajo normativo, 
la Unión Europea cree que es impor-
tante trabajar a nivel divulgativo con 
los jóvenes. Un guante que han recogi-
do desde la Oficina del Parlamento Eu-
ropeo en España, quienes han lanzado 
junto a la Fundación FAD Juventud la 
campaña El odio marca. «Lo primero 
que queremos advertir es que el discur-
so de odio tiene un impacto directo en la 
salud mental del que lo recibe», asegura 
María Andrés. Especialmente en la de 
los jóvenes, que «sufren estos insultos 
o amenazas a una edad en la que, a lo 
mejor, todavía no tienen herramientas 
para afrontarlo».

En segundo lugar, al Parlamento le 
preocupa el crecimiento de este pro-
blema —el 50,1 % de los jóvenes de en-
tre 15 y 29 años ha sufrido discursos 
de odio en el último año— y los efectos 
que su normalización puede tener a ni-
vel político y social. «El mejor ejemplo 
lo tenemos ahora en Estados Unidos, 
donde vemos que se están producien-
do redadas indiscriminadas contra los 
migrantes», señala la directora de la 
oficina. «Al final, si empezamos a vin-
cular inmigración con criminalidad y 
sostenemos ese discurso en el tiempo, 
normalizamos una narrativa que ero-
siona la confianza del ciudadano hacia 
ese colectivo y tiene un impacto direc-
to en nuestras democracias», asevera 
Andrés.

Por eso, «hay que actuar desde la 
raíz. Si esos comportamientos no es-
tán permitidos en el mundo offline, no 
deberían tener cabida en el mundo on-
line», concluye la directora de la Ofi-
cina del Parlamento Europeo en Es-
paña. «Una institución, por cierto, en 
cuyo ADN fundacional se encuentran 
conceptos como el de unidad, colabo-
ración o fraternidad». b

En cifras

50,1  %
de los jóvenes en-
tre 15 y 29 años 
ha sufrido discur-
sos de odio en el 
último año.

Una
de cada diez vícti-
mas de un discur-
so de odio llega a 
denunciar.

18
de junio es el 
Día para Contra-
rrestar el Discur-
so de Odio.

61,1  %
de los afectados 
ha bloqueado a 
algún usuario por 
insultarlo reitera-
damente.

0 María Andrés alertó del aumento de los delitos de odio en España. 0 Raissali sufre acoso a diario.
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124 «mártires por la fe» 
asesinados en la Guerra 
Civil irán a los altares
Proceden de la 
diócesis de Jaén y 
entre ellos está el 
fundador de Acción 
Católica en Linares, 
un sacerdote que se 
intercambió por un 
padre de familia en una 
«saca» o un sacristán 
con discapacidad

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid 

Rafael Higueras no los trató en perso-
na porque murieron entre 1936 y 1938 
—un año antes de que él naciera— pero 
sí ha conocido los frutos de los 124 már-
tires españoles asesinados por odio a la 
fe durante la Guerra Civil que León XIV 
reconoció el pasado 20 de junio. Próxi-
mamente podrán convertirse en beatos 
gracias al esfuerzo documentador de, en-
tre otras muchas personas, el postulador 
de su causa, quien charla con nosotros. 
Ha estudiado en profundidad los perfi-
les de 59 mártires de un grupo encabe-
zado por Manuel Izquierdo Izquierdo —a 
quien se toma como referencia por ser el 
mayor, de 92 años— y otro de 65 lidera-
do por Antonio Montañés Chiquero. En 

realidad, todos pertenecen a la diócesis 
de Jaén pero, por motivos prácticos, su 
causa se dividió en dos una vez llegada 
a Roma para agilizarla.

Aparte de recopilar las partidas de 
bautismo, datos de sus familias y actas 
de defunción de estos mártires, Higueras 
pudo escuchar de joven en Linares —su 
primer destino como cura con tan solo 21 
años— los testimonios directos de quie-
nes conocieron, por ejemplo, a Antonio 
Cobo, fundador de Acción Católica en la 
ciudad, ejecutado con 38 años.

«En Linares floreció en los años 30 
una juventud maravillosa que fundó el 
primer sindicato para defender a los mi-
neros de la usura y que queda plasmada 
en Antonio Cobo», recuerda Higueras. Al 
inicio de la guerra, «en julio de 1936, se 
fue a la iglesia en la hora de la siesta para 
rezar y allí, delante del Santísimo, se lo 
llevaron y lo metieron en la cárcel». Des-
pués, camino de Jaén, «a él, a otro seglar y 
a tres sacerdotes los fusilaron y echaron 
sus cuerpos en la mina El Correo».

Las milicias anticlericales, ligadas al 
bando republicano, acabaron con él pero 
no con su memoria. «He tenido la suerte 
de trabajar con muchos de aquellos jóve-
nes de Acción Católica que, cuando llegué 
a Linares, tendrían 30 o 40 años y me con-
taban cómo se juntaban para leer encí-
clicas sociales o celebraban la Eucaristía 
clandestinamente». También cita decla-
raciones de Manuel Miranda, el párroco 
y también asesinado, quien en el contex-
to de persecución recrudecida solía afir-
mar: «Solo nos hace falta un mártir para 
entregarnos definitivamente al Señor».

No es la única historia de testimonio y 
sacrificio que Higueras nos confía. Está 
también la de Francisco Padilla Gutié-
rrez, a quien podríamos definir como 
cierta suerte de san Maximiliano Ma-
ría Kolbe español. Era un sacerdote re-
cluido junto a otro grupo numeroso de 
represaliados en la catedral de Jaén, un 
templo que los milicianos empleaban 
como cárcel tras desbordar la capacidad 
del penal local. De ahí sacaban arbitra-
riamente a personas a las que fusilar en 
las conocidas como «sacas».

En una de ellas, los perseguidores se-
leccionaron «a un padre de familia que 
se fue llorando» y cuya muerte signifi-
caría dejar desvalidos a sus hijos. «Pa-
dilla le dijo a un miliciano que se quería 
cambiar por él y llegaron a un acuerdo». 
Aceptado el relevo, fue trasladado al ce-
menterio de Mancha Real —a  26 kilóme-
tros de la catedral—, «donde se le fusiló 
en unión de otros 34 compañeros».

Otro perfil más es del sacristán de Al-
calá la Real, quien tenía una discapaci-
dad intelectual. El postulador pone de 
relieve que «también él fue capaz de sen-
tarse con los otros que estaban en la pa-
rroquia detenidos y atados». Y que, «al 
igual que los otros, dio su vida». Higue-
ras revindica que «debe de ser de las po-
cas personas» con este perfil «que serán 
beatificadas» como mártires.

Preguntado sobre por qué otorgar 
el reconocimiento ahora y no antes —
aparte de las dificultades que implica 
documentar estos martirios con rigor—, 
Higueras explica que antaño «había ra-
zones políticas para retrasar las causas 
de la guerra». Con el fratricidio muy re-
ciente y sin ánimo de legitimar al régi-
men de Franco, «Pablo VI creyó que ha-
bía gente en España que podía sentirse 
herida» a pesar de que los perfiles reco-
nocidos no son combatientes o ni siquie-
ra políticos, sino simples «mártires por 
la fe». No obstante, desde que Juan Pablo 
II reconoció en 1987 a las tres primeras 
víctimas de la persecución religiosa —
tres carmelitas de Guadalajara— estos 
procesos se han ido naturalizando. De 
hecho, en 2007 se beatificó a un grupo 
de 498 y en 2013 a otro de 522, la beati-
ficación más numerosa de la historia. b

0 Cuadro que representa al grupo de mártires. A la derecha, el prefecto de Causas de los Santos con Sebastián Chico, obispo de Jaén, en 2023.

0 Manuel Izquierdo y Anto-
nio Montañés son los curas de 
referencia de ambos grupos.

«El cura Valera tiene una fama de santi-
dad muy viva, la gente habla de él como 
si caminara por el pueblo», nos explica 
José Juan Alarcón, delegado para las 
Causas de los Santos en Almería. «Es un 
sacerdote que ni funda una orden reli-
giosa ni escribe un tratado de teología; 
lo único que hace es ser párroco». Tras el 
reconocimiento de un milagro atribuido 
al sacerdote fallecido en 1889 en Huér-
cal-Overa, su beatificación se espera 
para 2026. Un médico agnóstico del 
pueblo, expatriado en Estados Unidos y 
«acostumbrado a salvar niños», se en-
comendó en 2007 al futuro beato para 
la curación de un caso a las puertas de la 
muerte. «Cura Valera, he hecho todo lo 
que ha sido posible, ahora te toca a ti», 
le dijo. Tras ver con sus propios ojos la 
mejoría considerada milagrosa por el Va-
ticano, ahora da testimonio de su fe.

«Cura Valera, 
ahora te toca a ti»

DIÓCESIS DE JAÉNDIÓCESIS DE JAÉN
DIÓCESIS DE ALMERÍA

DIÓCESIS DE JAÉN
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l mundo ha estado ob-
servando en tiempo real 
cómo se desarrollaba 
una pesadilla en Oriente 
Medio. Mientras llovían 
misiles sobre Tel Aviv, 
Teherán y otros pueblos 

y ciudades, e Israel y Estados Unidos 
atacaban los reactores y plantas de en-
riquecimiento nuclear de Irán, esos paí-
ses justificaban su decisión de lanzar su 
ataque ilegal por los supuestos planes 
de la República Islámica de desarrollar 
armas nucleares. Sin embargo, no han 
presentado ninguna prueba creíble de 

que Irán tenga realmente un programa 
de armas y la inteligencia de Estados 
Unidos y el Organismo Internacional 
de Energía Atómica siguen juzgando 
que no lo tiene. Además de la necesidad 
de poner fin al conflicto antes de que se 
mate o hiera a más civiles, esta guerra 
ha dejado una cosa muy clara: ya no es 
posible ignorar el arsenal de Israel, que 
es una amenaza existencial a la paz y la 
seguridad en la región y global. Estados 
Unidos, que por supuesto tiene un gran 
arsenal, hace la vista gorda, al tiempo 
que acusa a Irán de ser una amenaza.

Es bien conocido entre los expertos 
que Israel ha poseído armas nucleares 
durante décadas. Según la Federación 
de Científicos Americanos, que elabora 
las estimaciones más respetadas de 
estos arsenales, tiene cerca de 90, que 
puede lanzar con misiles y desde avio-
nes y submarinos. El informe anual de 
la Campaña Internacional para la Abo-
lición de las Armas Nucleares (ICAN) 

APUNTE
MELISSA 
PARKE
Directora 
ejecutiva 
de ICANLa posesión de armas atómicas ha ayudado 

a envalentonar a Tel Aviv en su agresión, 
dándole una falsa sensación de impunidad

Las nucleares 
de Israel deben 

desaparecer

«La gente está asustada 
porque el armamento 
es muy sofisticado»

Los franciscanos se han estado 
esforzando desde el 13 de junio 
por llevar a cabo su labor pastoral. 
«Desde Teherán a Tel Aviv personas 
normales pagan el precio» de la 
guerra, lamenta una activista

María Martínez López
Madrid 

El plan para el pasado domingo de Agus-
tín Pelayo, párroco de la comunidad 
franciscana de San Antonio en Bat Yam, 
al sur de Tel Aviv (Israel), era celebrar una 
peculiar procesión de Corpus Christi pa-
sando por las casas de sus feligreses. Iba 
a sustituir a la Misa, pues sin refugio para 
protegerse en caso de un ataque con mi-

siles no está permitido acoger a más de 
30 personas. Pero no había suspendido la 
celebración solo por imperativo legal. El 
19 de junio tomaron conciencia del «mo-
mento especialmente difícil» que vive 
Tierra Santa tras el inicio del conflicto 
con Irán y de la necesidad de extremar 
las precauciones: durante la Misa de la 
mañana, las sirenas interrumpieron la 
celebración. Tras oír desde el sótano un 
gran estruendo descubrieron que un mi-
sil iraní interceptado por el sistema de 
defensa había caído en la misma calle y 
causado daños en el convento. A caballo 
entre la precaución y el celo pastoral, ha-
bía planeado el recorrido de la procesión 
en función de «dónde hay refugios». 

Tampoco pudo ser. «Las bombas eran 
muy fuertes». Se limitó a bendecir la ciu-
dad con el Santísimo desde su azotea. 
Asimismo, ofreció a la gente ir al tem-
plo de forma individual. «Estuve todo el 
día escuchando confesiones y dando la 
comunión. Fue muy fructífero». Si tras 
el jueves notaba sobre todo el «terror» 
de sus feligreses y cómo «todo está muy 

7 Agustín 
Pelayo bendice 
Bat Yam y la 
capital con el 
Santísimo desde 
la azotea de su 
parroquia.

3 Personal de 
emergencias en el 
lugar donde cayó 
un misil iraní en 
Tel Aviv, el pasado 
domingo.

REUTERS / TOMER APPELBAUM
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sobre gasto en este armamento, publi-
cado este mes, muestra que gastó 950 
millones de euros el año pasado.

Israel siempre se ha negado a confir-
marla o desmentirla, pero la posesión 
de armas nucleares ha ayudado a enva-
lentonarle en su agresión, dándole una 
falsa sensación de impunidad e invul-
nerabilidad a las críticas occidentales. 
Los países occidentales, algunos de los 
cuales le proporcionaron ayuda para 
desarrollarlas, han permanecido rela-
tivamente callados sobre los peligros 
que representan y han evitado llamar la 
atención sobre su propia complicidad. 
Desde el ataque de Hamás contra Israel 
en octubre de 2023, Tel Aviv ha atacado 
al Líbano y a Siria, donde ha ocupado 
ilegalmente más partes del país; ade-
más de a Irán. Esta violencia desestabi-
liza aún más una región ya turbulenta.

De la misma forma que una Rusia 
con armas nucleares estaba envalen-
tonada para invadir Ucrania y avanzar 

escudándose tras amenazas nucleares, 
Israel cree que la amenaza implícita que 
representa que se sepa que tiene un ar-
senal nuclear le ayuda a escudarse de la 
rendición de cuentas por sus violacio-
nes del derecho internacional. 

Muchos defensores de la disuasión 
nuclear argumentan que traen esta-
bilidad. Los acontecimientos actuales 
muestran que, en realidad, es al contra-
rio. Las armas nucleares llevan a daños 
a los civiles incluso cuando no se utili-
zan. El ataque sorpresa contra Irán del 
13 de junio hizo descarrilar las conver-
saciones que se estaban llevando a cabo 
entre este y Estados Unidos sobre un 
acuerdo para asegurar que Teherán no 
utilizaba su programa nuclear con fines 
armamentísticos. Peor aún, Israel y Es-
tados Unidos están bombardeando las 
instalaciones nucleares de Irán, lo que 
amenaza con liberar contaminación ra-
diactiva dañina y potencialmente letal 
con consecuencias impredecibles para 

la salud humana y el medio ambiente. 
Esta crisis es una llamada a despertar. 
Debemos rechazar por fin y de forma 
integral la ilusión de que la disuasión 
nuclear garantiza la seguridad y la es-
tabilidad y aceptar que 
estas armas no son la 
protección definitiva de 
las naciones; son una 
amenaza existencial 
para ellas. Necesitamos 
un camino diferente: 
uno basado en el dere-
cho, la diplomacia y el 
desarme multilateral.

El Tratado sobre la Prohibición de las 
Armas Nucleares (TPAN), que la Santa 
Sede fue uno de los primeros Estados en 
firmar y del que el difunto Papa Fran-
cisco fue un firme defensor, ofrece este 
camino. Es el único acuerdo internacio-
nal que reconoce que las armas atómi-
cas son una amenaza inaceptable para 
la vida y establece una hoja de ruta para 

eliminarlas. Israel, Estados Unidos e 
Irán deben cambiar de rumbo. Irán 
debería reafirmar su compromiso con 
el Tratado de No Proliferación Nuclear 
y adherirse al TPAN para fijar salva-

guardas vinculantes 
contra el desarrollo 
de armas nucleares. 
Israel, en vez de per-
manecer al margen 
del régimen de no 
proliferación, tam-
bién debería unirse 
al TPAN y desman-

telar su arsenal en un proceso verifica-
ble con plazos establecidos; como Esta-
dos Unidos y las demás potencias. 

Las armas nucleares están seriamen-
te sobrevaloradas como instrumentos 
de defensa nacional. No garantizan la 
seguridad. No pueden crear paz. Nos 
amenazan a todos y su posesión por un 
pequeño grupo de países es una amena-
za para la seguridad de todos. b

Irán debe adherirse al 
Tratado sobre la Pro-
hibición de las Armas 

Nucleares para fijar sal-
vaguardas vinculantes

25 cristianos muertos en Siria

0 Interior del templo tras el ataque.

El Papa León XIV se mostró el pasado 
martes «profundamente apenado» por 
«la pérdida de vidas y la destrucción» 
causadas por el atentado suicida que el 
domingo acabó con la vida de 25 cristia-
nos e hirió a 63 en la iglesia ortodoxa de 
Mar Elias de Damasco (Siria). En un tele-
grama firmado por el secretario de Es-
tado del Vaticano, el cardenal Pietro Pa-
rolin, el Santo Padre expresa su «sentida 
solidaridad con todos los afectados». 
Encomienda las almas de los fallecidos a 
la «misericordia amorosa de nuestro pa-
dre del cielo» y reza «por quienes lloran 
su pérdida y por la recuperación de los 
heridos». Por último, «invoca los dones 
del Todopoderoso de consuelo, sana-
ción y paz sobre la nación». 

Según el Ministerio del Interior, el te-
rrorista accedió al interior del templo, 
«abrió fuego» contra los presentes y 
acto seguido «hizo detonar su chaleco 
explosivo». El lunes el ministro, Anas 
Khattab, anunció la detención de «un 

número de criminales implicados en el 
ataque», recogía el periódico Orthodox 
Times. La operación tuvo lugar en «loca-
lizaciones vinculadas a células de la or-
ganización terrorista Estado Islámico». 
Se trata del primer atentado de grandes 
dimensiones que se sufre en Damasco 
desde la caída de Bashar al Asad, quien 
perdió el poder en diciembre a manos de 
una coalición de grupos rebeldes enca-
bezados por Hayat Tahrir al Sham (HTS). 

apagado», el domingo subrayaba cómo la 
gente vive estos momentos «en oración, 
más unidos en familia y ayudando a los 
necesitados». Eso sí, quienes tienen con 
quién quedarse en zonas con mejores re-
fugios se han marchado. Al cierre de esta 
edición, aún no se había notado el efecto 
del alto el fuego anunciado por Donald 
Trump la noche del lunes al martes. Irán 
e Israel lo aceptaron después, si bien se 
acusaban mutuamente de violarlo.

En Nazaret, más allá de escuchar los 
misiles dirigidos a la cercana Haifa, ter-
cera ciudad del país, la situación es más 
tranquila aunque han caído varios frag-
mentos de misiles, asegura el también 
franciscano Carlos Molina. Solo han 
suspendido algunas Misas. Están visi-
tando a las familias para llevarles los 
sacramentos y acuden al hospital, las 
residencias y los conventos de clausura 
si no hay preaviso de ataque. Con todo, 
también allí «la gente está asustada por-
que es consciente de que el armamento 
es muy sofisticado», además de la ame-

naza nuclear. Pero «se han agarrado mu-
cho a la Iglesia, a la fe. Puede que no sal-
gan para otras cosas, pero sí para venir» 
a distintas citas de oración en la gruta de 
la basílica de la Anunciación. «En la igle-
sia no me va a pasar nada», dicen.

—¿Usted tiene miedo?
—Solo a no ser capaz de sostener a los 

demás. Si el Señor me llama, yo hice mi 
profesión para ser religioso en Tierra 
Santa. Mi responsabilidad está aquí.

«Escalada surrealista»
También en Irán «es un tiempo de gran 
incertidumbre y ansiedad para todos» 
por los ataques de Israel y Estados Uni-
dos, comparte a este semanario Steve 
Dew-Jones, responsable de comunica-
ción de la organización pro libertad re-
ligiosa Artículo 18. La gente «nos cuenta 
que tiene sentimientos mezclados: espe-
ranza por si esto fuera el final de la Repú-
blica Islámica y gran pena y dolor al ver 
a sus seres queridos y sus casas en peli-
gro». Relata que uno de los misiles afec-
tó directamente a una familia cristiana 
que vivía cerca. Al mismo tiempo, les 
han llegado noticias de fieles en zonas 
alejadas del peligro «que han ofrecido 
sus casas a quienes huían de Teherán».

El lunes, el cardenal Dominique 
Mathieu, arzobispo latino de Teherán-
Isfahán, relataba a AsiaNews cómo a pe-
sar del «ensordecedor ruido» de los ca-
zas y los drones soltando bombas «nos 
acostumbramos a volver a dormir, sin 
poder realmente descansar». Escribía 
después de que Estados Unidos entrara 
en el conflicto lanzando, el día 21, 75 mi-
siles. «La escalada surrealista de ataques 
y contraataques, ayudada por aliados en 
un lado y cómplices en el otro, en lugares 
extremadamente sensibles, nos hace te-
mer lo peor y nos lleva a creer que ya no 

hay límites, que todo es posible y justifi-
cable». También el vicario de la Custodia 
de Tierra Santa, Ibrahim Faltas, compar-
tía con Alfa y Omega su «profunda pre-
ocupación» por «una escalada que solo 
ha puesto en juego el afán de poder y los 
intereses personales. ¡Que el Señor ten-
ga piedad de quienes no siguen caminos 
de paz!».

Todo comenzó el 13 de junio, cuando 
Israel comenzó a atacar instalaciones 
nucleares y militares iraníes. «El Gobier-
no de Tel Aviv ha presentado esta guerra 
como absolutamente necesaria» ya que 
«Irán estaba a punto de alcanzar nuevos 
niveles de destreza militar y de presentar 
una amenaza inmediata a la seguridad 
israelí», afirma el jesuita David Neuhaus, 
exvicario del Patriarcado latino de Jeru-
salén para los cristianos de lengua he-
brea, en una amplia entrevista con Alfa 
y Omega. Algo que le recuerda a la «estra-
tegia propagandística» que llevó a la gue-
rra del Golfo en 2003. Por otro lado, cree 
que «el ataque a Irán sirve también» para 

«intentar desviar la atención de Gaza», 
después de «21 meses de campaña mili-
tar que se ha vuelto cada vez más brutal» 
y cuando crecían las críticas internacio-
nales. Lamenta también que, a pesar de 
la destrucción sufrida, algunos israelíes, 
en vez de asustados, «parecen embelesa-
dos por la emoción de la guerra».

También se da el caso contrario. Eszter 
Koranyi, codirectora de la organización 
israelí y palestina Combatants for Peace, 
alerta de que «más violencia solo lleva-
rá a más sufrimiento. No traerá a casa a 
los rehenes» de Hamás. «No alimentará 
a quienes mueren de hambre en Gaza». 
Por ellos, su entidad mantuvo el 16 de ju-
nio la jornada de ayuno que había con-
vocado tiempo atrás. Tampoco aporta-
rá «paz a Oriente Medio». «Docenas han 
muerto, cientos más están heridos. De 
Teherán a Tel Aviv personas normales y 
corrientes pagan una vez más el precio 
de decisiones tomadas por líderes que 
nos consideran daños colaterales» en 
«su búsqueda del poder». b

REUTERS / FIRAS MAKDESI

«Esta escalada solo 
ha puesto en juego 
el afán de poder y los 
intereses personales», 
señala Ibrahim Faltas

CEDIDA POR AGUSTÍN PELAYO
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Claves
Malaria: Las interrup-
ciones en el suminis-
tro de medios por los 
recortes de EE. UU. 
podrían causar 15 mi-
llones de casos más 
y 107.000 muertes 
solo este año, según 
la OMS.

Tigray. 2,5 millones de 
desplazados y habi-
tantes de esta región 
etíope marcada por la 
guerra dependen de 
la ayuda humanitaria. 
Con USAID desapare-
ció el 80 % de fondos 
que la hacían posible.

Cáritas. La organiza-
ción financia muchos 
de sus proyectos gra-
cias a organismos in-
ternacionales. En Jor-
dania, los recortes de 
USAID la han privado 
del 70 % de fondos que 
recibían de ACNUR.

Entidades de 
Iglesia organizan 

tres eventos parale-
los oficiales: el 30 de 
junio a las 12:30 y el 3 
de julio a las 8:30 en la 
sede oficial; y el día 30 
a las 20:30 en la 
Facultad de Teología.

Este jueves a las 
20:30 horas el 

arzobispo presidirá 
una vigilia de oración 
en la catedral.  El 
domingo a las 19:30 
horas se convoca a la 
gran marcha de la 
sociedad civil.

Sevilla intentará paliar 
los recortes al desarrollo
María Martínez López
Madrid 

El Jubileo del 2000 es el germen de la IV 
Conferencia Internacional de Financia-
ción para el Desarrollo en la que la ONU 
reunirá la semana que viene en Sevilla 
a 10.000 delegados de 192 países; preci-
samente durante otro año santo. Lo ase-
gura Pedro José Gómez, profesor de Eco-
nomía de la Universidad Complutense 
de Madrid. En el cambio de milenio, «un 
conjunto de entidades sociales con mu-
cha presencia de cristianos» apostaron 
con fuerza —con apoyo del Papa Juan Pa-
blo II— por la condonación de la deuda a 
los países en desarrollo. Ese movimiento 
no solo llevó al perdón de 34.000 millones 
de dólares a 23 países, sino a la convoca-
toria en 2002, en Monterrey (México) de 
la primera de estas citas para abordar 
«de modo más amplio cuántos recursos 
financieros necesitan estos países para 
afrontar sus principales desafíos». 

Hoy, para lograr los objetivos de desa-
rrollo sostenible se necesitan entre 2,7 y 
4,5 billones de dólares, entre diez y 20 ve-
ces la ayuda al desarrollo actual. Eso no 
implica que haya que multiplicarla tan-
to, aclara Gómez. La cifra señala lo que 
tendrían que sumar distintos tipos de re-
cursos: además de ella, «inversiones pri-
vadas, créditos de los bancos, otras ayu-
das, las remesas de los emigrantes» y los 
recursos liberados condonando deuda.

«La conferencia de Sevilla pretende po-
tenciar todos estos mecanismos», expli-
ca el profesor de la UCM. Esto pasa, por 
ejemplo, por «mejorar los sistemas tribu-
tarios de estos países, que apenas pueden 
recaudar fondos», también «porque hay 
mucha economía informal»; o por conse-
guir que las empresas que explotan sus 
recursos paguen parte de sus impuestos 
allí. También «luchar contra los paraísos 
fiscales», donde termina mucho dinero 
de las naciones empobrecidas. 

Sin embargo, advierte, esta cita se em-
pezó a gestar «en un contexto optimista 
de estabilidad económica y cooperación 
internacional» muy distinto al actual, 
en el que la tendencia es marcadamen-
te contraria. Si entre 2000 y 2023 la ayu-
da oficial al desarrollo creció «de forma 
muy modesta en términos relativos» y 
seguía en torno a un promedio del 0,33 
% del PIB de los países —lejos del célebre 
0,7 %—, ahora esos fondos están cayendo. 

El cambio arrancó en 2023 y 2024 de 
forma generalizada en el primer mun-

do. Tras la pandemia, que ya «supuso un 
aumento de la deuda pública», la guerra 
de Ucrania no solo implicó para la UE un 
nuevo desembolso: llevó a pensar en au-
mentar el gasto militar, primero hasta 
un 2 % y luego hasta el 5 % del PIB, como 
se esperaba acordar en la cumbre de la 
OTAN de esta semana. Con este salto, 
que equivale al 15 % del presupuesto, «es 
imposible mantener la estabilidad pre-
supuestaria». En previsión, se empezó 
a reducir la ayuda al desarrollo. Seguirá 
bajando. Tras la reciente cumbre del G7, 
Oxfam ha denunciado que sus miem-

bros, que aportan tres cuartos de la ayu-
da oficial al desarrollo, pretenden recor-
tarla un 28 % para 2026 respecto a 2024.

«La puntilla la ha dado Donald Trump 
al desmantelar USAID», su agencia de 
ayuda al desarrollo y «la más grande del 
mundo: suponía más del 30 % del total 
global», subraya Gómez. Desde enero 
son incesantes las noticias sobre el im-
pacto de esta decisión, que según Oxfam 
podría causar tres millones de muertos 
al año. Ante este panorama, Gómez se 
muestra escéptico respecto al alcance 
de la conferencia de Sevilla. El borrador 
del compromiso final, aprobado la sema-
na pasada, «es un documento de buenas 
intenciones» muy «optimista» y que 
«aborda temas relevantes. Pero el grado 
de concreción es mínimo: no hay una sola 
cifra, meta o plazo; ni será vinculante». 

Eso no le impide intervenir el viernes 
en uno de los varios actos —incluidos tres 
eventos paralelos oficiales— que Enláza-
te por la Justicia, la CEE y la archidióce-
sis sevillana convocan hasta el 1 de julio 
para influir en la conferencia. La cita es 
«indudablemente necesaria», justifica; y, 
aunque mejorable, el contenido del com-
promiso final «puede orientar el compor-
tamiento de los países más sensibles». La 
gran apuesta de la Iglesia, en la línea mar-
cada por Francisco, es la cancelación o 
reestructuración de la deuda o canjearla 
por inversiones en servicios básicos, ade-
más de una mejor regulación de los me-
canismos de endeudamiento para que no 
perjudiquen a los países pobres. b

Tras dos décadas de 
poco crecimiento, 
las ayudas del primer 
mundo a países pobres 
se pueden reducir en 
un tercio para 2026 
y causar millones de 
muertes 

CNS

0 La ONG católica CRS ya no podrá seguir distribuyendo en Etiopía trigo obtenido gracias a USAID.

Hablan los expertos del Papa do en la última década». Esta crisis de 
deuda «está alimentando una crisis de 
desarrollo». Por ello, pide «medidas 
decisivas y reformas estructurales» 
como «mejorar la reestructuración de 
la deuda», «poner fin a los rescates a 
acreedores privados», «reforzar las 
políticas internas» de los países en 
vías de desarrollo y crear «líneas de 
financiación que promuevan el creci-
miento a largo plazo». 

El premio Nobel de Economía Joseph 
Stiglitz y el exministro de Economía 
de Argentina Martín Guzmán protago-
nizarán uno de los eventos paralelos 
oficiales organizados por entidades 
de la Iglesia para la IV Conferencia In-
ternacional sobre Financiación para el 
Desarrollo. El 3 de julio a las 8:30 ho-

ras, en la sede oficial, darán a conocer 
el informe que presentó la semana pa-
sada en el Vaticano la Comisión Jubilar 
creada por Francisco con 30 expertos 
bajo la batuta de ambos. El documen-
to denuncia que «en el conjunto del 
mundo en desarrollo la carga prome-
dio de los intereses casi se ha duplica-
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El Vaticano regala su primer 
documental sobre León XIV

León de Perú da pistas sobre el 
rumbo del pontificado. Se puede 
ver y emitir gratis, pero la Santa 
Sede invita a hacer donativos para 
financiar obras sociales en el país

0 Prevost 
camina por las 
calles de Trujillo.

3 El misionero 
en Chulucanas, 
donde vivió su 
primera etapa en 
el país.

Javier Martínez-Brocal
Ciudad del Vaticano

El Vaticano ha enviado a tres reporteros 
a las ciudades de Perú donde vivió Robert 
Prevost para trazar un retrato sobre esos 
años misioneros. Combinando historias 
de cómo rezaba, cómo gobernaba y cómo 
se preocupaba por la gente, han produci-
do un sorprendente documental lleno de 
humanidad y humor, estrenado en You-
Tube bajo el título León de Perú y que da 
pistas sobre el rumbo del pontificado. 

«Ya se veía que era un pastor que esta-
ba en la calle, porque justo después de la 

elección, quienes lo habían conocido pu-
blicaron fotos con él a caballo. Pero via-
jando allí constatamos hasta qué punto 
había entrado en la cultura y en los ho-
gares de la gente», explica a Alfa y Omega 
Salvatore Cernuzio, uno de los autores.

A lo largo de 45 minutos, van desfi-
lando historias sencillas de personas 
normales que cuentan cómo el padre 
Roberto impactó en sus vidas con ges-
tos cotidianos y amistades conservadas 
durante los años que pasó en el país. Por 
ejemplo, Héctor Camacho, quien fue mo-
naguillo con él estando recién ordenado 
en Chulucanas, recuerda que «aprendió 
mucho de su bondad, de su sencillez». 
Unos años más tarde fue a verlo y lo en-
contró triste. «Me explicó que estaba 
viajando a Estados Unidos, pues había 
fallecido su madre. Yo le conté que mi se-
ñora estaba embarazada y le pregunté si 
me permitía ponerle a mi hija el nombre 
de su mamá, Mildred. Aceptó y le pedí 
que me enseñara cómo se escribía. Des-
pués lo comprometí para que fuera su 
padrino». 

También en los 80 lo conoció en Truji-
llo el agustino Ramiro Castillo, de quien 
fue director espiritual y a quien enseñó 
a vivir su vocación. Asegura que el Papa 
es «un hombre de acción, de oración, de 
contemplación»; y muestra fotos suyas 
celebrando Misa bajo un árbol, en una 
misión en Piura o cantando ante una 
tarta de cumpleaños. Allí, donde estuvo 
entre 1988 y 1999, le conoció asimismo 
Maria Llopla, sacristana de Santa Rita. 
«Era muy respetuoso y se comportaba 
igual con todos, pues éramos sus hijos, 
sus hermanos, su familia»,  asegura. 

León de Perú recoge también la his-
toria del comedor social que construyó 
en una barriada de Trujillo, cómo ayu-
dó a quienes perdieron sus casas en de-
sastres naturales en la sierra o qué hizo 
para acompañar durante la COVID-19 
en Callao. El padre Cristophe Ntagan-
zwa, que tiene una parroquia en la ba-
rriada de Pachacútec, recuerda que 
Francisco nombró a Prevost adminis-
trador apostólico durante la pandemia 
y que nada más llegar removió cielo y 
tierra para buscar ayudas: «Trajo va-
rios camiones con miles de pollos, 150 
kilos de carne de cerdo, medicinas, agua 
mineral». Uno de los habitantes, Nel-
son Palacios, parado a causa del con-
finamiento, narra que estaban muy in-
quietos porque «si no trabajo, ¿de dónde 
traigo para comprar los alimentos? Pero 
Dios es grande y nunca nos faltó nada». 

Según Janinna Sesa, de Cáritas Chicla-
yo, no se limitaba a la labor social, pues 
«nos animó a incluir en nuestros pro-
yectos la vida de fe. Por ejemplo, si era 
un centro de refuerzo escolar para niños, 
que aprendieran a bendecir los alimen-
tos y a participar de los sacramentos». Es 
conmovedora la historia de Sylvia, vícti-
ma de la trata y la prostitución cuando 
era niña en Chiclayo, que ayudaba al aho-
ra Papa y a unas adoratrices a rescatar a 
chicas de la calle. «El Papa las escuchaba, 
las animaba a abrir un negocio, porque 
muchas eran madres de familia y esta-
ban así por situación de pobreza. Nos 
animaba y decía: “Va a ir bien”». 

Durante el estreno del documental 
en la Filmoteca Vaticana, Paolo Ruffini, 
prefecto del Dicasterio para la Comuni-
cación, explicó que el producto está 
gratuitamente a disposición de las tele-
visiones que lo deseen. Pero propuso «a 
quienes puedan que paguen algo, para 
destinarlo a obras de caridad en Perú».

«Ha sido un desafío hacerlo tan rápi-
do, pero queríamos mostrar cómo ha 
crecido el Papa en este país tan hermo-
so», resume a Alfa y Omega otro de los 
autores, Jaime Vizcaíno. Está orgullo-
so del resultado, pues refleja «el gran 
corazón del Papa y de quienes nos han 
abierto sus casas». Lo que le sorprende 
a Cernuzio es que las decenas de entre-
vistas realizadas en seis ciudades dife-
rentes «reflejan siempre el deseo de dar 
las gracias a Robert Prevost por lo que 
los ayudó». Es la huella que dejó allí el 
padre Roberto, ahora Papa León XIV. b

DICASTERIO PARA LA COMUNICACIÓN

Mildred Camacho
Ahijada del Papa
«Va a poder lograr 
un cambio en la 
Iglesia y en el mun-
do: más unión, 
más equidad».

Ramiro Castillo
Agustino
«Era cercano, te 
preguntaba si 
estabas bien en 
casa, si podías 
rezar».

Jorge Montoro
Feligrés
«Me regaló su 
cámara: “A ti te va 
a servir más”. Le 
estoy muy agra-
decido porque es 
antigüita y pesa-
da, pero buena».

Jahir Zamora
Joven de Chiclayo
«Una vez me con-
fesé con él y fue 
muy bonito. Te 
hacía sentir que 
no había proble-
mas y te llenaba 
de alegría».
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N
uestra existencia 
está tejida de pre-
guntas que van más 
allá de lo intelec-
tual. Son verdaderas 
interpelaciones que 
nos empujan a en-

frentarnos a nuestra vulnerabilidad, 
a buscar significado y a forjar nuestra 
identidad. En un mundo dominado 
por «lo igual» y los algoritmos, que 
solo nos muestran lo que nos gusta y 
confirman lo que ya creemos, cuestio-
narse se vuelve urgente. Como señala 
Hannah Arendt, «quien duda no se 
retrasa, sino que se atreve a tomarse 
en serio las preguntas. Dudar es una 
forma de responsabilidad ética». Inte-
rrogarnos es, por tanto, vital para no 
convertirnos en meros consumidores, 
ni siquiera de la fe.

El Evangelio de Mateo nos presenta 
esta dinámica de interpelación radi-
cal. Jesús, en el camino hacia Cesarea, 
lanza a sus discípulos la pregunta: 
«¿Quién dice la gente que soy yo?». Y, 
acto seguido, eleva la apuesta, la per-
sonaliza, la hace íntima y urgente: «Y 
vosotros, ¿quién decís que soy yo?». 
Esta segunda pregunta no es una sim-
ple duplicación, sino una invitación 
audaz a pronunciar nuestra respues-

ta personal. No basta con recitar lo 
aprendido o acumular conocimientos. 
Elaborar esta respuesta no es un salto 
en el vacío, pero exige permitirse no 
saber del todo, atreverse a dudar y de-
jar que la pregunta nos habite.

En un momento de lucidez, Simón 
Pedro confiesa: «Tú eres el Mesías, el 
Hijo del Dios vivo». Lo tiene claro —al 
menos en este pasaje—. Esta no es una 
afirmación doctrinal, sino un recono-
cimiento existencial y transformador. 
Para los discípulos esta confesión era 
desafiante, ya que la figura de Jesús 
—un judío marginal que dignificaba a 
los excluidos y desafiaba las estructu-
ras de poder opresoras— contrastaba 
radicalmente con la expectativa de un 
Mesías rey, soberano y triunfante.

Tras la confesión, Jesús pronuncia 
las palabras que, con cierta controver-
sia exegética, han sentado las bases 
de la autoridad del obispo de Roma 
como sucesor de Pedro. Sin embar-
go, no podemos caer en la tentación 
de limitar a Dios a los confines de la 
Iglesia oficial, sus ritos o jerarquías. 
Aunque la tarea de la interpretación 
de la revelación se ha de regir por la 
fe normativa, no se puede expulsar lo 
distinto ni subestimar otras expresio-
nes del Espíritu en la rica diversidad 

de la experiencia creyente. El mensaje 
de Jesús trasciende cualquier fron-
tera institucional, revelando un Dios 
accesible para todos, presente en cada 
persona —especialmente en los más 
necesitados y vulnerados— y en cada 
acto de amor. 

En definitiva, confesar a Jesús 
como Mesías e Hijo del Dios vivo nos 
exige una revisión continua, indivi-
dual y colectiva, de nuestra forma 
de ser Iglesia y de habitar el mundo, 
siempre en consonancia con su ejem-
plo. La realidad de Jesús desborda 
los títulos que intentan definirlo. Por 
ello, la pregunta central del Evangelio 
sigue viva, invitándonos a amar las 
preguntas mismas, a vivir en su mis-
terio y a dejarnos guiar hacia nuevos 
interrogantes: ¿Nos atrevemos a ir 
más allá de lo aprendido para forjar 
una respuesta personal a las pregun-
tas que nos interpelan, o nos frena la 
inercia a abrazar la incertidumbre de 
la búsqueda? ¿Nos impide la exclu-
sividad institucional reconocer la 
presencia de Dios en la cotidianidad 
o fuera de nuestra «homogeneidad» 
religiosa? ¿Qué imágenes de Dios nos 
impiden ver que el discipulado de 
Jesús busca una vida plena y dichosa 
para todos? b

En aquel tiempo, al llegar a la región de Cesarea de Filipo, Jesús 
preguntó a sus discípulos: «¿Quién dice la gente que es el Hijo del 
hombre?». Ellos contestaron: 
«Unos que Juan el Bautista, otros que Elías, otros que Jeremías 
o uno de los profetas». Él les preguntó: «Y vosotros, ¿quién decís 
que soy yo?». Simón Pedro tomó la palabra y dijo: «Tú eres el Me-
sías, el Hijo del Dios vivo». 

Jesús le respondió: «¡Bienaventurado tú, Simón, hijo de Jo-
nás!, porque eso no te lo ha revelado ni la carne ni la sangre, sino 
mi Padre que está en los cielos. Ahora yo te digo: Tú eres Pedro, y 
sobre esta piedra edificaré mi Iglesia, y el poder del infierno no la 
derrotará. Te daré las llaves del reino de los cielos; lo que ates en 
la tierra quedará atado en los cielos, y lo que desates en la tierra 
quedará desatado en los cielos».

SOLEMNIDAD DE SAN PEDRO Y SAN PABLO, APÓSTOLES / MATEO 16, 13-19

1 Entrega de 
las llaves a san 
Pedro. Pietro 
Perugino. Capilla 
Sixtina.

En esta era es urgente cuestionarse
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EL SANTO 
DE LA SEMANA

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

Dicen que el nombre de Monegunda sig-
nifica «la que lucha sola». Sin duda, fue 
así en el caso de la santa de este nombre 
que vivió en Francia en el siglo VI. Sin 
embargo, a pesar de que muchos acu-

Vio morir a sus hijas y 
decidió consagrarse 
a Dios en soledad. Lo 
que no esperaba esta 
santa francesa fue la 
riada de enfermos que 
acudió a ella a pedir 
su intercesión

Santa Monegunda / 2 de julio

La madre que curaba con 
su saliva a los enfermos

na, pero nada de agua. Dios llegó en su 
ayuda con una nevada que se acumuló 
en su ventana y que, al descongelarse, 
le permitió salir del trance. 

La excéntrica vida de aquella mu-
jer debió de llamar la atención entre la 
gente de la zona. Solo así se explica que 
un día una vecina, llena de curiosidad, 
se asomara a mirar al otro lado del ven-
tanuco. No pudo ver nada, porque una 
repentina ceguera le sobrevino, para 
susto de todos. «¡Ay de mí! —exclamó 
Monegunda—. Por mi pequeña y peca-
dora persona, los ojos de esta mujer es-
tán cerrados». Sin embargo, se puso a 
rezar y al poco pidió a la vecina que se 
asomara de nuevo a la ventana: la santa 
le impuso las manos y la señora recu-
peró la vista sin problema. 

Quiso huir de la fama
La noticia voló por la comarca y al poco 
de aquello se presentó ante la celda un 
hombre que llevaba años sin poder oír 

nada. Sus familiares le pidieron 
encarecidamente a Monegun-

da que lo curara y ella se tiró 
inmediatamente al suelo a 

implorar la bendición di-
vina para él. No se ha-

bía levantado todavía 
cuando el hombre 

recuperó asombro-
samente el oído. 

Espantada por el cre-
ciente goteo de personas que 
acudían a su celda a pedir su 

intercesión, la mujer de-
cidió escapar a Tours, a 

más de 100 kilómetros 
al sur, donde la devo-
ción a san Martín lle-

vaba irradiando Francia 
desde hacía siglos. Allí en-

contró a otras mujeres que, 
como ella, querían con-

sagrarse en exclusiva al 
Señor. Juntas confor-

maron una comuni-
dad cerca de la capilla 

donde se veneraba al santo. 
Sin embargo, no dejó de per-

seguirla su fama de taumaturga y 
la santa tuvo que encontrar el tiempo 
necesario el resto de su vida para aten-
der a los necesitados de curación. En 
Tours desplegó abiertamente su don de 
sanación y milagros, siguiendo un pro-
tocolo muy similar en todos los casos. 
Cuando alguien sufría de algún mal 
del cuerpo y acudía a ella, lo primero 
que hacía era orar postrada en tierra; 
luego recogía algunas hierbas, las un-
taba con su saliva y haciendo el gesto 
de la cruz las colocaba sobre la parte 
afectada. De este modo curó a muchos 
de sus afecciones de piel y de reumatis-
mos, catarros y otras dolencias. «¿No 
vive aquí san Martín, que brilla a diario 
con ilustres obras de virtud? Id allí, su-
plicadle a él. ¿Qué haré yo, pecadora?», 
exclamaba Monegunda con humildad, 
para después acceder a sanar a todos.

Al final de sus días, sus hermanas 
de comunidad le pidieron bendecir 
un poco de aceite y un cuenco de sal, 
con los que tras su muerte siguieron 
curando enfermos. Incluso desde su 
tumba siguió haciendo milagros, pues 
san Gregorio documenta que fueron 
muchos los que se acostaban sobre su 
sepultura y se levantaban totalmente 
restablecidos. b

CANVA

0 El primer signo de la santa fue la curación de una vecina que se quedó ciega.

dieron a ella por su capacidad de hacer 
milagros, ella siempre tuvo claro que el 
suyo no era un mérito propio, sino un 
don de Dios. 

Originaria de Chartres, al suroeste 
de París, los datos principales de su 
biografía los conocemos gracias a san 
Gregorio de Tours, prácticamente con-
temporáneo suyo, autor de una docu-
mentada historia de la Iglesia parti-
cularmente centrada en el reino de los 
francos. Lo primero que se sabe de ella 
es que se casó joven y que tuvo dos hi-
jas, a las que recibió con una entusiasta 
exclamación: «Dios ha multiplicado mi 
generación». Sin embargo, las niñas no 
llegaron a alcanzar la madurez y mu-
rieron tras enfermar por unas miste-
riosas fiebres. 

«La madre no cesó de llorar afligida 
día y noche y ni su esposo ni sus ami-
gos, ni ninguno de sus parientes pudie-
ron consolarla», cuenta san Gregorio. 
Armada con una gran fe, logró salir de 
su abatimiento cuando se dio cuenta de 
que la aceptación de las circunstancias 
de la vida forma parte también de la vi-
vencia cristiana: «No encuentro el con-
suelo por la muerte de mis hijas, pero 

temo que de seguir así perjudique a mi 
Señor Jesucristo», se dijo. 

Resuelta y decidida, se quitó el luto y 
pidió permiso a su marido para irse a 
vivir a una pequeña celda donde consa-
grarse a Dios por entero. Así fue, y Mo-
negunda pasó a vivir en una diminuta 
habitación en la que para dormir solo 
contaba con una estera desenrollada 
en el suelo. Todos los días, una niña le 
hacía llegar por una diminuta ventana 
harina y un poco de agua, para hacerse 
un pan como único alimento. 

Un día, cansada de la monotonía de 
su labor, la niña dejó de acudir a la celda 
de Monegunda y la santa se quedó va-
rios días sin comer. Tenía algo de hari-

«¿No vive aquí san 
Martín? Id a suplicarle 
a él», decía la santa 
con humildad, para 
después sanar a todos
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«Cogí un palo y al cabo 
de un rato se levantó»
ENTREVISTA / Es capaz de 
encontrar agua con un palo en las 
regiones más remotas de Etiopía, 
con un acierto del 99 %. Ese don 
le ha llevado a excavar pozos que 
llevan salud a las aldeas y permiten 
a las niñas volver al colegio

Juan Luis Vázquez Díaz-Mayordomo
Madrid

En Etiopía, el equivalente al personaje 
del coco de nuestro país es un hombre 
blanco que llega a la aldea armado con 
un palo. Por eso, para no dar miedo a los 
niños, Paco Moreno se pone donde to-
dos le vean y coge unas varillas del sue-
lo. Con ellas y desde la Fundación ADS, 
encuentra el agua que cambia la vida de 
comunidades y aldeas.  

¿Cómo era su vida antes de Etiopía?  
—Yo tenía mi despacho de abogados y 
también era profesor en varias univer-
sidades. Económicamente me iba muy 
bien y pensé que todo lo bueno que había 
recibido tenía que devolverlo. 

¿Cómo concretó esa intuición?  
—Tenía un amigo con el que me solía ir 
en verano de viaje. Pero en 2003 me pro-
puso ir de voluntariado a Etiopía con las 
Misioneras de la Caridad. Yo en aquella 
época me desmayaba en los hospitales 
solo con el olor, pero me apunté.  

¿Qué pasó en ese viaje?  
—Fue un shock, porque una cosa es que 
te digan lo que es la pobreza y otra cosa 
es verla con tus propios ojos. Fue muy 
duro. En aquel entonces, Etiopía era el 
cuarto país más pobre del mundo y ellas 
atendían a los más pobres de los pobres. 
Había hombres, mujeres y niños enfer-
mos con tuberculosis, malnutrición.

Y volvió allí .
—Repetimos los años siguientes. Du-
rante el curso trabajaba como abogado 
y profesor y en verano viajaba de nue-
vo. La gente me pedía llevar allí dinero o 
medicinas. Entonces, un amigo sacerdo-
te me sugirió montar una ONG. Empecé 
a pasar buena parte del año allí y el resto 
aquí buscando financiación.  

¿Cómo llegó a interesarse por el pro-
blema del agua? 
—Trabajando en el hospital nos dimos 
cuenta de que muchas de las enferme-
dades que la gente traía eran por falta de 
agua: malnutrición, diarreas, falta de hi-
giene. En Etiopía son las niñas y las muje-

res las que van a por agua. Muchas veces 
no van al colegio por eso. Van con un bi-
dón de diez litros y vuelven con diez kilos 
a la espalda a un pozo que, a lo mejor, está 
a cinco o diez kilómetros. Si llueve, cogen 
agua a mitad de camino y al segundo o 
tercer día ya se empiezan a notar los sín-
tomas. La diarrea es una de las principa-
les causas de fallecimiento en menores 
de 5 años. Darnos cuenta fue el principio. 

¿Qué se propusieron hacer? 
—Al principio íbamos al Gobierno a pe-
dir un hidrogeólogo. Pero allí no tienen 
planos hidrogeológicos tan detallados 
como los de España. A veces nos pasaba 
que perforábamos pero no encontrába-
mos nada. Cuéntele luego eso a donan-
tes que se han gastado miles de euros en 
ese proyecto.

¿Cómo cambió su forma de trabajar? 
—En Etiopía conocí a José Manuel, un 
malagueño que era zahorí. Le dije que 
quería aprender y él me respondió: «Eso 
no se aprende, eso es un don». Así que 
al día siguiente fuimos a un terreno que 
él ya había revisado, me dijo que consi-
guiera un palo con forma de Y y que me 
pusiera a andar. Me enseñó cómo había 
que cogerlo y al cabo de un rato se levan-
tó en el mismo sitio que él había identi-
ficado antes. Luego conocí a varios per-
foristas españoles que me hablaron del 
péndulo, que te indica la profundidad a 
la que tienes que perforar. Si antes en-
contrábamos agua en un 60 % o 70 % de 
las perforaciones, ahora lo hacemos en 
un 99 %. A día de hoy, hemos excavado 
ya 155 pozos, sobre todo en zonas rura-
les, las más pobres. 
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Paco Moreno

¿Cómo cambia el agua la vida de una 
aldea en Etiopía? 
—Lo ves en los niños. En lugares sin 
agua están llenos de moscas, sucios y 
malnutridos. Y a lo mejor a 15 kilóme-
tros están limpios, sanos y comen bien. 
Porque ya no es solo que puedan beber, 
es que un pozo habilita un sistema de 
riego: antes recogían una cosecha al 
año, ahora lo hacen cada dos o tres me-
ses. Eso les permite tener excedentes y 
generar una fuente de ingresos; los jóve-
nes tienen trabajo, pueden arreglar sus 
casas, todos están más sanos.

Me imagino que le recibirán muy bien. 
—Te invitan a comer todos los días y no 
puedes decir que no. Matan a su vaca 
para agasajarte y eso que son muy po-
bres. Son muy generosos. b

3 Las 
oscilaciones 
del péndulo le 

permiten conocer 
la profundidad a la 

que está el agua.

3 Uno de los 
pozos excavados 
por la fundación 

que preside 
Paco Moreno.

2 Con un palo 
en forma de Y 
busca el lugar 

exacto donde está 
el agua, a veces 

a decenas de 
metros bajo tierra.

CEDIDAS POR PACO MORENO

155
son los pozos que 
ha perforado la 
Fundación ADS 
en Etiopía.
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«Fue un puñetazo 
en el estómago de 
la corrupción»
Juan Vicente Boo presenta 33 miradas 
del Papa Francisco, una obra sobre las 
decisiones de Bergoglio en la segunda mitad 
de su pontificado y sobre las resistencias que 
encontró. Según el periodista gallego fue, 
además, «un maestro de amistad»

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid 

Juan Vicente Boo lo cuenta con una na-
turalidad absoluta en el nuevo salón de 
actos de la Delegación de Medios de la ar-
chidiócesis de Madrid mientras presenta 
33 miradas del Papa Francisco, su último 
libro. Aunque, como ustedes verán, el epi-
sodio no tiene nada de convencional. «Un 
domingo en mi parroquia, hacia la mitad 
de su pontificado, había tres temas que 
me estaban comiendo la cabeza». Y en 
vez de airear sus críticas por los menti-
deros, el excorresponsal de ABC y colabo-
rador de Alfa y Omega acudió al único que 
les podía poner remedio. «Ningún idiota 

se atrevería a decirle al Papa lo que debe-
ría hacer. Pero yo, en confianza, le escri-
bí un correo electrónico largo en el que 
le decía que no estaba avanzando con la 
velocidad requerida».

Hasta ahí tenemos una pequeña anéc-
dota y parece suficiente. Pero hay más. 
«Al día siguiente, sobre las 12:00 horas, 
iba en moto y me sonó el teléfono, pero 
no le hice caso. Al minuto, sonó otra vez, 
era alguien que insistía». El periodista se 
echó a un lado y miró su móvil. Tenía va-
rias llamadas de un número oculto. ¿Una 
embajada ante la Santa Sede quizá? 
Zumbó una tercera vez y Boo descolgó 
para disculparse ante el propio Francis-
co por no atenderle mientras conducía. 
«¿Ha parquiado bien? No me gustaría 
que lo atropellaran y me echen la culpa 
a mí», le dijo el argentino. A lo que aña-
dió con sarcasmo: «Ya leí su encíclica». 
Lo que siguieron fueron 25 minutos de 
confidencias con el gallego subido a una 
de las ruinosas aceras romanas y com-
pletamente ignorado por los locales que 
caminaban a su alrededor, ajenos a quién 
era su interlocutor. 

Esta es una de las descacharrantes 
historias que muestran cómo era Fran-
cisco, un Papa que Juan Vicente Boo in-

tenta explicar en las 33 columnas recogi-
das en esta obra sobre la segunda mitad 
de su pontificado y que previamente fue-
ron publicadas en este semanario.

Pero no es el único momento memora-
ble de esta presentación en la que, con un 
vocabulario tan formal como palpable 
era la cotidianidad con la que hablaba, 
Federico Fernández de Buján, estrecho 
amigo de Juan Vicente Boo, proporcionó 
a los presentes un «retrato desencuader-
nado» del autor. Los elogios del catedrá-
tico de Derecho Romano en la UNED y 
miembro de la Real Academia de Doc-
tores de España eran muchos, pero se 
entienden bien al destacar uno: «Leer a 
Boo es conocerlo aunque no se le trate, 
porque sus escritos son prolongación de 
su persona». Según el académico, «es tal 
su humildad, su cordialidad y sencillez 
que lo más natural, al conocerlo, es que se 
convierta en un modelo a imitar». 

Un maestro de amistad
Voluntariamente o no, la complicidad 
entre Fernández de Buján y Boo ilustra-
ba a la perfección otros de los fuertes de 

Francisco. «Era un maestro de amistad, 
una persona con mil amigos que llama-
ba por teléfono a personas de todo el pla-
neta», recuerda el gallego, quien conoció 
esta faceta en sus carnes. Y, sin embargo, 
el argentino encontró no pocas resisten-
cias. «El cardenal Scola mencionaba que 
Francisco iba a ser como un puñetazo en 
el estómago de la corrupción, lo que no 
conocía nadie era su intensidad», recuer-
da el autor. Por ejemplo, «desde la quie-
bra del banco ambrosiano, el Instituto 
para las Obras de Religión había sido una 
fuente de escándalos». Pero «desde hace 
seis años no se habla nada de él porque 
echaron a todos los delincuentes y solo 
quedó una colección de evasores fisca-
les italianos». Después, «la nueva gestión 
del IOR los puso en fuga al año siguiente 
al pasar al fisco italiano datos sobre los 
beneficios del capital de quienes tenían 
cuentas en él y residían en Italia».Según 
Boo, «los primeros que se dieron cuenta 
de la valía de Francisco fueron los ame-
ricanos», quienes, a los pocos meses de 
pontificado, lo presentaron como la per-
sona más importante del mundo. Esto 
también provocó sucios movimientos 
entre «empresas de armamento, fondos 
especulativos y grandes empresas car-
boneras y petroleras que financiaban a 
medios para sembrar dudas sobre la so-
lidez de la doctrina papal». «Así hemos 
vivido doce años», confesó el correspon-
sal, quien los ocupó señalando quién 
sembraba la discordia.

Al final de la presentación, el periodis-
ta regaló otra anécdota con el Papa. «En 
un vuelo, le dije que me resultaba fácil 
contar lo que decía y hacía, pero no sabía 
cómo explicar el Vaticano». El Pontífice 
respondió: «¿El mundo dentro del Vati-
cano? Ni yo lo sé». Ahora bien, las priori-
dades de Francisco sí pueden entenderse 
en este libro de Boo. b

«Ya leí su encíclica», 
dijo el Papa por 
teléfono a Juan Vicente 
Boo cuando le escribió 
una carta con críticas

33 miradas del 
Papa Francisco
Juan Vicente Boo
San Pablo, 2025
166 páginas, 
16,62 €

3 Federico 
Fernández de 

Buján contempla a 
Juan Vicente Boo 

en la presentación 
en la archidiócesis 
de su último libro.

RODRIGO MORENO QUICIOS
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El inmenso valor de los discursos de 
Alcaraz y Sinner reside en su apología de la 
dependencia; en su reconocimiento de que, 
sin la ayuda de otros, no habrían llegado aquí

E
l 8 de junio se disputó en 
París la final del célebre 
torneo de tenis de Ro-
land Garros, uno de los 
cuatro Grand Slam y el 
más prestigioso y difí-
cil campeonato que se 

juega sobre la exigente superficie de la 
tierra batida. Se enfrentaron el jugador 
número uno del mundo, el italiano Jan-
nik Sinner, y el número dos y defensor 
del título, el murciano Carlos Alcaraz. 
Tras casi cinco horas y media de iguala-
dísimo partido —la final más larga de la 
competición, y considerada por muchos 
una de las mejores—, el deportista espa-
ñol se llevó la Copa de los Mosqueteros.

La entrega de premios estuvo a la 
altura del partido. Sinner, que había 
hecho durante los últimos meses un 
esfuerzo sobrehumano para tratar de 
batir al número dos en una superfi-
cie en la que a priori era notablemente 
inferior, no solo se deshizo en elogios 
a su rival, sino que, sin quejas, puso el 
foco en su equipo: «Os doy las gracias, 
porque sin vosotros no hubiera llegado 

Libertad 
con ira

REUTERS

LO QUE 
TODAVÍA VIVE

LUIS RUIZ  
DEL ÁRBOL
Abogado e 
ilustrador

side en su apología de la dependencia; 
en su reconocimiento agradecido de 
que, sin la ayuda de otros, no habrían 
llegado donde lo han hecho. Por eso, 
incluso en su amarga y decepcionante 
derrota, Sinner no estaba dominado 
por el resentimiento; ni Alcaraz, en su 
heroica y brillante victoria, por una 
prepotente soberbia. Dios nos libre de 
que alguna vez tengamos que padecer 
un gobierno de criptotriunfitos, quie-
nes, al revés de lo que cantaba Jarcha, 
en nombre de su delirante idea de la li-
bertad, a buen seguro no se guardarán 
su miedo y su ira. b

hasta aquí». Por su parte, Alcaraz, al ser 
requerido para posar con el trofeo no 
quiso hacerlo solo y le pidió a su entre-
nador, el exjugador Juan Carlos Ferrero, 
que se pusiera a su lado, queriendo mos-
trar así gráfica e inequívocamente que 
la victoria no le pertenecía solo a él.

Ese mismo fin de semana se cele-
bró en la capital de España el Madrid 
Economic Forum 2025, un congreso 
organizado por consultoras andorra-
nas —y patrocinado por una platafor-
ma de criptomonedas—, que reunió a 
numerosas figuras de la política (como 
el presidente de Argentina), la economía 
y la empresa, de la amplia familia neo-
liberal, para discutir sobre la situación 
de España, Europa y Occidente desde la 
perspectiva del liberalismo económico 
y el anarcoliberalismo político. Previo 
pago de unas entradas que oscilaban 
desde los 100 a los 7.500 euros, el públi-
co, mayoritariamente urbanita, joven y 
masculino, jaleó las consignas lanza-

humanidad y efectos antisociales de 
esta concepción individualista en Fra-
telli tutti: «Algunos nacen en familias 
de buena posición económica, reciben 
buena educación, crecen bien alimen-
tados o poseen naturalmente capaci-
dades destacadas. Ellos seguramente 
no necesitarán un Estado activo y solo 
reclamarán libertad. […] Existe hoy, en 
efecto, la tendencia hacia una reivin-
dicación siempre más amplia de los 
derechos individuales —estoy tentado 
de decir individualistas—, que esconde 
una concepción de persona humana 
desligada de todo contexto social y 
antropológico, casi como una mónada, 
cada vez más insensible. Si el derecho 
de cada uno no está armónicamente 
ordenado al bien más grande, termi-
na por concebirse sin limitaciones y, 
consecuentemente, se transforma en 
fuente de conflictos y de violencias».

El inmenso valor pedagógico de 
los discursos de Alcaraz y Sinner re-

5 Alcaraz abraza 
la Copa de los 
Mosqueteros 
instantes 
después de posar 
con ella junto a su 

entrenador.

das por los ponentes, como «el Estado 
es una organización criminal», «los im-
puestos son un robo», y descalificacio-
nes genéricas varias contra los políticos 
y periodistas «corruptos» (sic). 

Es llamativo el contraste. Mientras 
en Roland Garros Sinner y Alcaraz, 
los dos mejores del mundo, ponían en 
el centro de sus discursos el reconoci-
miento de su radical dependencia del 
trabajo y sacrificio de otros como clave 
posibilitadora de su éxito, en el evento 
criptomonetario de Madrid se repro-
chaba con dureza al Estado, los impues-
tos y las regulaciones de no poder gozar 
de una libertad ilimitada que conduci-
ría al triunfo personal y a la felicidad. 

El filósofo estadounidense Michael 
Sandel analiza en su interesante La 
tiranía del mérito (Debate, 2020) la raíz 
sociológica de esta mentalidad anar-
coliberal, situándola en un «yo» que se 
piensa (más bien se sueña) autónomo 
y dueño de su destino, obviando los 
condicionantes de partida y la interre-
lación con el entorno: «No es nada fácil 
mantener el equilibrio entre mérito y 
gracia. […] La ética del merecimiento 
y el logro ha ejercido un atractivo casi 
irresistible con el que ha amenazado a 
imponerse a la mucho más humilde 
ética de la esperanza y la plegaria, de 
la gratitud y el don. El mérito expul-
sa a la gracia, o, cuando menos, la 
reformula a su propia imagen o 
semejanza, como si fuera algo 
que nos merecemos».

En esta línea, el Papa Fran-
cisco denunció la mentira, in-
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MAICA RIVERA
Crítica literaria

M. M. L. Durante 15 años, el de-
cano de la Facultad de Teología 
de la Universidad Eclesiástica 
San Dámaso compaginó la en-
señanza y la investigación con 
el acompañamiento espiritual a 
multitud de universitarios. Con 
sus rostros, vidas e inquietudes 

da vida al ficticio Pas-
cual, a quien dirige estas 
cartas en las que explica 
los pasajes más para-
digmáticos del Antiguo 
Testamento. Y resulta que 
tienen mucho que ver con 
el día a día del joven.

M. M. L. «Pocos son los inves-
tigadores del arte que osan 
acercarse» a la temática del 
arte contemporáneo cristia-
no o de inspiración cristiana, 
asegura en el prólogo a esta 
obra Ramón de la Campa, 
miembro de la Academia An-
daluza de la Historia. Uno de 

ellos es Javier García-Luengo, 
colaborador de Alfa y Omega. 
Fruto de sus investigaciones 
y aportaciones a diversos 
congresos y revistas, bucea 
en los encuentros y parale-
lismos de estas expresiones, 
entre la tradición histórica y 
la actualidad social.

Cartas a Pascual
Ignacio Carbajosa
Verbo Divino, 
2025
260 páginas, 23 €

La iconografía 
cristiana en el 
arte español y 
mexicano de los 
siglos XX y XXI
Javier García-
Luengo
Océano Atlántico, 
2024
136 págs., 14,25 €

RECOMENDACIONES

Antiguo Testamento para jóvenes

Arte religioso contemporáneo

Libros
El libro Artilectura completa una 
trilogía ensayística de fomento de 
la lectura que Paulo Cosín inició 
con Para qué leer (2022) y continuó 
con La emoción de leer (2023) para 
dinamizar a las comunidades ado-
lescentes y apoyar en las acciones 
a educadores y padres. Ahora este 
volumen trae un compendio de ar-
gumentos de autoridad para redes-
cubrirnos la lectura como arte y he-
rramienta de transformación social 
y expone la urgencia de sostener 
una sociedad lectora para construir 
un mundo mejor. Consta de cinco 
capítulos que se plantean desde un 
marco interdisciplinar para público 
general a partir de 18 años. 

El primer capítulo, sobre qué nos 
hace humanos, explora «nuestra 
naturaleza pecadora y nuestro de-
seo de poder», y deja claves contra la 
deshumanización. Nos alienta a es-
timular nuestras funciones menta-
les desde la compasión y preocupa-
ción por el otro, es decir, nos invita 
a llevar toda nuestra vida a la bon-
dad, que —según el especialista en 
neurociencia afectiva Davidson— 
es el nivel más elevado de la inteli-
gencia humana. Será el siguiente 
capítulo el que nos revele cómo de-
sarrollar la sabiduría para hacerlo a 
través del acto de leer en un proceso 
que lleva aparejada indefectible-
mente la humildad necesaria para 
seguir aprendiendo. A la mitad del 
libro encontramos apuntes sobre 
la desdicha que produce sentir el 

pecado, la necesidad de educa-
ción adecuada para el crecimiento 
personal y las conexiones de todo 
ello con la lectura, entendida como 
aprendizaje reflexivo. El penúltimo 
capítulo, dedicado a la verdad y la 
justicia transformadoras, incluye 
un apartado sobre «el código ético 
y la verdad de los hechos» que re-
coge una escena de Los miserables, 
de Víctor Hugo, muy ilustrativa del 
poder de la literatura para entrar en 
matices. Varios párrafos describen 
con detalle cómo el obispo de Digne, 
Bienvenu, acoge con afecto al prota-
gonista, el expresidiario repudiado 
por todos Jean Valjean: le cuida, le 
trata de señor, le da calor, comida 
y un lugar para dormir. Pero Jean 
Valjean despierta de madrugada, 
le roba unos cubiertos de plata y 
huye; y, al día siguiente, cuando tres 
gendarmes le apresan con el botín, 
el obispo le protege con toda su mi-
sericordia, fingiendo que fue un re-
galo. Porque para él hay una certeza 
superior a la que supedita la verdad, 
y es que Jean Valjean, como ser hu-
mano, necesita sentirse reconocido 
como merecedor del amor y respeto 
que nunca tuvo.  

Respecto a la felicidad, Cosín 
entiende la lectura como un gran 
instrumento para forjar una vida 
plena más allá del placer y para pre-
servar la memoria de lo esencial: los 
dictados del corazón, a los que se 
refiere el capítulo final, citando al 
poeta Javier Lostalé. b

Leer para cambiar 
el mundo

Artilectura
Paulo Cosín
Morata, 2025
200 páginas, 20 €

El mundo de la música re-
ligiosa tiene muchísimos 
adeptos y en países como 
Estados Unidos es una in-
dustria muy potente. De 
hecho, hay artistas que se 
dedican exclusivamente 
a sacar canciones y álbu-
mes de música espiritual 
con letras que cautivan al 
público llenando algunos 
de los recintos más gran-
des, especialmente en la 
zona del sur del país de 
los campos de algodón. 

Hay un cantante ca-
liforniano llamado Jon 
Thurlow que es uno de 
los catalogados como 
músicos de adoración, los 
workship musicians; un 
movimiento musical que 
llegó desde Francia y que 
lleva alrededor de seis 
décadas en marcha tras-
ladando ritmos de índole 
cristiana como si de fenó-
menos pop del momento 
se tratase. Aborda la re-
lación con Dios de forma 
cercana, utilizando tér-
minos como «tú» y «yo»; 
en ocasiones con jerga e 
incluso con imperativos 
hacia ese ser superior. 
Un ejemplo es la canción 
Your love is better (Tu 
amor es mejor) de este exi-
toso cantante, en la que 
lo que hace es buscar una 
conexión más profun-
da con la divinidad. De 
hecho, empieza abordan-
do una serie de placeres 
y distracciones que tiene 
la vida, para después en-
fatizar que la verdadera 
satisfacción que encuen-
tra es cuando se siente 
conectado con Dios, y no 
tanto esos logros de tinte 
material o reconocimien-
tos sociales conseguidos. 
Es decir, lo espiritual an-
tes que lo terrenal. 

Hay que entender que 
este tipo de canciones de 
alabanza o adoración, 
una pequeña rama de lo 
que conoceríamos como 
góspel, es muy potente a 
nivel religioso ya que va 
directamente a la cone-
xión entre el cantante y el 
Señor, destacándolo por 
encima de todas las cosas. 
Por otro lado, este género 
también recurre mucho 
a la debilidad de las per-
sonas y a la fragilidad del 
ser humano, ya que sin la 
ayuda divina no es posi-
ble alcanzar una felicidad 

plena. Trata de hacer ver a 
los oyentes que en la vida 
hay que reflexionar sobre 
la relación entre el hom-
bre y Dios, para así poder 
entrar en su casa celestial 
y contemplar su santidad. 

Es muy interesante 
cómo hay sociedades don-
de este estilo musical tie-
ne tantos adeptos y llega 
a tener premios propios 
o una industria multimi-
llonaria detrás; algo que 
sí que se aprecia en países 
como Estados Unidos. 
Además, la tecnología ha 
hecho que esta música 
de alabanza de tinte con-
temporáneo cercana al 
pop se propague entre los 
seguidores y haya cantan-
tes como Jon Thurlow que 
sean verdaderas estrellas 
de la canción que pueden 
vivir perfectamente de 
ello. b

Tu amor  
es mejor
ÁLEX GONZÁLEZ
Periodista

M
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Sonny Hayes (Brad Pitt) fue un famoso 
piloto de Fórmula 1 en los 90, pero un 
accidente le retiró de la fama y ahora se 
gana la vida corriendo en circuitos de 
segunda fila. Un buen día aparece un 
antiguo compañero y amigo, el expilo-
to Rubén Cervantes (Javier Bardem), 
que se ha convertido en el dueño de un 
equipo de Fórmula 1, y le pide que se 
ponga al frente de su equipo, pues está 
a punto de arruinarse tras varias tem-

En una cadena generalista, con ní-
tido ideario católico, la tensión en 
el hacer sobre las cuestiones secu-
lares va a estar siempre presente y, 
en ocasiones, nos va a generar algún 
que otro dolor de cabeza, porque no 
siempre sabremos estar a la altura 
exigida. TRECE, que vive este cons-
tante desafío, cuenta en su parrilla 
de programación también con pro-
gramas en los que, al menos a priori, 
no existe ese debate. 

Uno de ellos es Un lugar en la tierra. 
Cada viernes, en un horario estupen-
do (las 21:30 horas), el sacerdote Fidel 
Gómez Leal se echa la mochila televi-
siva al hombro y nos ofrece un lugar 

cialmente, las piedras vivas que lo 
sostienen. 

Un lugar en la tierra es un espacio 
que sigue la estela de los programas 
de viajes, que está muy bien hecho y 

poradas fallidas. Pero Sonny no quiere 
volver a ese mundo.

El planteamiento dramático es 
absolutamente clásico: un héroe que 
conoció la gloria en el pasado y de 
quien en el presente nadie se acuerda 
ve la posibilidad de ofrecer al mundo 
su último brillo inmortal. Se trata de 
un esquema usado hasta la saciedad 
y que ha penetrado incluso a las sa-
gas de superhéroes. En este caso, se 
agrega un interesante ingrediente. 
Sonny, para conseguir triunfar ne-
cesita contar con un segundo piloto, 

muy bien contado, que bebe en forma 
y contenido de esos Españoles por el 
mundo que tanto éxito han tenido, y 
que bien podría estar también en el 
prime time de cualquier otra cadena. 
Bien está de cualquier manera que, 
gracias a Dios, podamos encontrar-
lo en el oasis de TRECE y disfrutarlo 
como se merece.  

Con unas imágenes muy cuidadas, 
un guion que se va enhebrando sobre 
la voz en off del conductor, una músi-
ca que acompaña estupendamente y 
unos testimonios muy bien elegidos, 
el viaje es una maravilla. No se lo pier-
dan. Y si ya se lo han perdido, pueden 
recuperarlo y verlo en la web de TRE-
CE. Allí están, entre otras diócesis que 
son un auténtico pedazo de cielo en la 
tierra, lugares como Sevilla, Carta-
gena, Zamora, Valladolid, Navarra, 
Valencia, Málaga, Toledo o Santiago 
de Compostela, que siempre es un lu-
gar ideal para recordarnos aquello del 
homo viator y para concluir un viaje 
como este, que siempre tiene un reco-
nocible y delicioso aroma de peregri-
nación. b

TV / UN LUGAR 
EN LA TIERRA 

Una diócesis en la mochila

CINE / F1 Nunca es tarde para  
que la vida te enseñe

en la tierra; un lugar muy nuestro, 
porque de una forma muy divulga-
tiva nos lleva de viaje a las diócesis 
españolas para conocer su espléndi-
do patrimonio artístico y, muy espe-

el joven y ambicioso Joshua Pearce 
(Damson Idris), que ve en él una vieja 
gloria fracasada que solo ha venido a 
hacerle sombra. Quien debiera ser su 
cómplice y compañero se convierte 
en su antagonista. Naturalmente, si 
quieren ganar la carrera tendrán que 
aprender a mirarse de otra manera, e 
incluso a necesitarse. Esta lección de 
descubrir que el otro es un bien, tan 
urgente en nuestro mundo, va acom-
pañada de otra sugerente reflexión. 
Y es una crítica a la cultura del éxito. 
Sonny no quiere ganar premios ni 

JUAN 
ORELLANA
Universidad 
CEU San Pablo

dinero, solo quiere correr. Experimen-
ta una sensación de libertad que da 
sentido a su profesión. No le interesan 
la fama ni la opulencia —de hecho, 
vive en una caravana— sino hacer 
aquello que le hace encontrarse a sí 
mismo. En realidad, hay muchos ecos 
del argumento de Top Gun: Maverick, 
dirigida por el mismo director, Joseph 
Kosinski, y escrita por el mismo guio-
nista, Ehren Kruger.

La puesta en escena de Kosinski es 
abrumadora, dominada por vertigino-
sas escenas de carreras rodadas con 
cámara Imax, envuelta en una apabu-
llante —casi machacona— partitura 
de Hans Zimmer. Todo al servicio de 
una desbordante producción de Jerry 
Bruckheimer. Sin duda, desde el punto 
de vista técnico y visual, es una de las 
mejores películas de carreras automo-
vilísticas que se hayan rodado nunca. 
Pero no olvidemos que el subgéne-
ro nos ha dejado memorables cintas 
como Senna (A. Kapadia, 2010), Ferrari 
(M. Mann, 2023), Días de trueno (T. Sco-
tt, 1990), Grand Prix (J. Frankenheimer, 
1967), Le Mans’66 (J. Mangold, 2019) o 
la inolvidable Las 24 horas de Le Mans 
(L. Katzin, 1971) protagonizada por un 
mítico Steve McQueen.

Brad Pitt, sin hacer el trabajo de su 
vida, ofrece un interesante registro 
dramático y gran parte de su actua-
ción se centra exclusivamente en sus 
ojos, que vemos a través de su casco de 
piloto. Javier Bardem dibuja muy bien 
el retrato de un amigo verdadero, que 
es capaz de renunciar a todo por el bien 
de su antiguo compañero. b

TRECE

WARNER BROS

0 Junto a Brad Pitt (izquierda) y Damson Idris (centro), en la cinta participa Carlos Sainz Vázquez de Castro (derecha).

F1
Dirección: 
Joseph Kosinski
País: Reino Unido
Año: 2025
Género: Drama 
Público: +7

ISIDRO 
CATELA
Profesor de 
Comunicación y 
Humanidades

0 Gómez Leal se fotografía con una de las entrevistadas del episodio de Toledo.
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Rechazada por el 
obispo de entonces 
para levantar sobre sus 
cimientos la catedral 
de Huesca, San Pedro 
el Viejo se convirtió por 
presiones de los nobles 
aragoneses en la corte 
de Ramiro el Monje. Fue 
un monarca que se vio 
obligado a abandonar 
la vida consagrada para 
dar continuidad al reino

Rodrigo Moreno Quicios
Madrid

San Pedro el Viejo es un monasterio 
construido en el siglo XII, «muy poquito 
después de la conquista de Huesca en-
tre 1090 y 1096». Según nos cuenta José 
Alegre, su párroco, «los historiadores 
dicen que 1117 es la fecha en que el anti-
guo templo se derruyó» para levantar 
el convento románico con una iglesia 
anexa que ha llegado hasta nuestros 
días. La construcción previa fue la que 
había congregado durante la domina-
ción musulmana a la comunidad mo-
zárabe; por lo que a Pedro I, el rey ara-
gonés que reconquistó la ciudad tras 
la batalla de Alcoraz, le pareció lógico 
convertir San Pedro el Viejo en su ca-
tedral. Pero el obispo local tenía otros 
planes. «Dijo que él quería la mezquita 
mayor», de elaboración más rica y erigi-
da sobre un cerro en lo más céntrico de 
su casco histórico. 

Menos valorado por la jerarquía ecle-
siástica, el templo primigenio que se 
erigía donde hoy se encuentra San Pe-
dro el Viejo fue una de las iglesias que se 
repartieron entre las diferentes órdenes 
militares y congregaciones tras la re-
conquista de la ciudad. En su caso pasó 
a depender de la abadía benedictina 
de San Ponce de Tomeras, en Francia. 
Monjes procedentes de ella se estable-
cieron aquí y jurídicamente se convir-
tió en priorato. Con su llegada, las Misas 
comenzaron a celebrarse en rito roma-
no en vez de hispano. «La comunidad 
construyó una iglesia de tres naves con 
tres ábsides propios del románico», na-
rra Alegre. También es románico su 
claustro, adornado con «capiteles his-
toriados que tienen como inspiración 
los de San Juan de la Peña», un emble-
mático monasterio en Jaca. Y aunque no 
se conservan todos los capiteles debido 
a lo agresiva que fue una restauración 
del siglo XIX que reinterpretó en exceso 
los originales, sí que se mantienen 18 co-
lumnas completas del siglo XII y otras 
20 decimonónicas.

Además, «esta iglesia tiene una torre 
cuyo basamento es también románico 
y que se terminó en 1287». No obstan-
te, debido a su elevada altura y «a con-
secuencia de un terremoto» que com-
prometió su estabilidad, «se tuvo que 
derribar a la mitad».

Corte por accidente
Pero quizá lo más interesante de San 
Pedro el Viejo es que allí «están ente-
rrados dos reyes de Aragón». La histo-
ria da juego. Sancho Ramírez tuvo tres 
hijos: Pedro I, que conquistó Huesca; 
Alfonso el Batallador, que conquis-
tó Zaragoza, y Ramiro el Monje, que, 
como su nombre indica, se dedicó a la 
vida contemplativa en la abadía de To-

meras. Pero cuando murieron Pedro I, 
sus hijos y Alfonso el Batallador —que 
no tuvo descendencia por estar centra-
do en las campañas militares— «los no-
bles dijeron a Ramiro que tenía que sa-
lir de su vida religiosa, reinar y tener 
descendencia». Consiguieron conven-
cerlo a pesar de que, para entonces, ya 
se había convertido en obispo de Roda.

Tras secularizarse, el antiguo religio-
so «se casó y tuvo una hija con doña Pe-
tronila». Esta se desposaría más tarde 
con Ramón Berenguer IV, por lo que su 
unión daría origen a la corona de Ara-
gón —más amplia que el reino de Ara-
gón al incorporar también el condado de 
Barcelona—. Pero volviendo a Ramiro el 
Monje, un hombre profundamente de-
voto, él «estableció su corte en San Pe-
dro el Viejo, que dependía de los monjes 
con los que se había educado».

Este rey, que lo fue por las volteretas 
del destino, «está enterrado en la capi-

PATRIMONIO

lla de San Bartolomé, la antigua sala 
capitular, en un sarcófago romano del 
siglo II». Siglos después, los restos de su 
belicoso hermano Alfonso fueron tras-
ladados a su lado pues, cuando llegó la 
desamortización, se quiso dar uso ci-
vil al monasterio de Montearagón en 
el que descansaba el conquistador de 
Zaragoza.

Refugio de reliquias
Otra de las joyas escondidas en San 
Pedro el Viejo son «los restos de los 
cuerpos de los santos Justo y Pastor». 
Aunque en un primer momento se en-
contraban en Alcalá de Henares, «la 
mayor parte está en esta iglesia». Es 
algo que ha sucedido en otros muchos 
lugares de España y que responde a ra-
zones históricas, explica Alegre. Du-
rante la dominación musulmana «fue 
muy típico que las reliquias se subieran 
al norte. También sucedió con los res-
tos de san Isidoro de Sevilla, que están 
en León».

San Pedro el Viejo, que «siempre ha 
sido una iglesia muy parroquial», se en-
frenta ahora a un problema que azota a 
toda la región. Aunque «había una co-
munidad bonita, ahora está muy des-
poblada». No obstante resisten, pues 
«aquí siempre ha habido gente sencilla 
que ha aprendido catequesis corriendo 
por los capitales del claustro». b

Aquí descansan 
dos reyes de Aragón

2 Un retablo de 
los santos Justo y 
Pastor. Aquí están 
la mayor parte de 
sus restos.

0 Puerta principal y torre campanario sobre la capilla de San Ponce.

JOSÉ ALEGRE

0 Capilla de San 
Bartolomé, donde 
descansan Ramiro 
el Monje y Alfonso 
el Batallador. 

0 Panda sur del claustro 
del monasterio benedictino.

0 Imagen de san Pedro en 
el retablo mayor.
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«La comunidad latina en 
EE. UU. vive con miedo» 

elecciones, ganamos una subvención 
para desarrollar el proyecto porque 
ya ahí veíamos la necesidad de in-
formación verificada para estas co-
munidades. Pensábamos lanzar este 
chat en febrero de este año y él llegó 
al poder el 10 de enero. Aquel día dijo 
que iba a implementar su promesa de 
deportación masiva e introdujo cam-
bios migratorios a través de órdenes 
ejecutivas, así que tuvimos que empe-
zar casi de cero la base de datos que 
ya teníamos.

En una sesión de la ONU en febre-
ro usted señaló la importancia de 
la lucha contra la desinformación 
y la verificación de datos. ¿Qué pa-
pel juega la IA en este ámbito?
— Nadie tiene dudas de que la IA pue-

de empeorar el ecosistema infor-
mativo, porque hay más herra-
mientas para generar contenido 
y difundirlo. La cuestión es cómo 

hacemos para usarla y llegar a 
las comunidades que más nos 
necesitan. Demonizando la IA 
estamos perdidos. Lo que ne-
cesitamos es la inteligencia 
humana y la artificial unidas, 
no con un propósito de lucro, 

sino de bien común. b

¿Qué es Chatmigrante?
—Es un chatbot gratuito y disponible 
en WhatsApp que combina la inteli-
gencia humana con la inteligencia ar-
tificial. Con él ofrecemos respuestas 
verificadas, 24 horas al día los siete 
días de la semana, a personas que ten-
gan dudas sobre las políticas migrato-
rias de Estados Unidos. Han cambia-
do mucho en los últimos meses y han 
generado miedo e incertidumbre en 
los migrantes. Estos contextos, ade-
más, facilitan la circulación de con-
tenido de baja calidad, de mucha des-
información y de intentos de estafa. 

¿A quién está dirigido?
—En Fastchequeado nos enfocamos 
en informar a las comunidades lati-
nas que viven en Estados Unidos. Y, 
aunque Chatmigrante responde a 

cualquiera, el contenido se concre-
ta en las políticas migratorias de ese 
país. De hecho, se alimenta de una 
base de datos que articulamos hu-
manos y actualizamos manualmen-
te cada 15 días, con más de 500 fuen-
tes entre webs oficiales del Gobierno 
y artículos e investigaciones perio-
dísticas elaboradas por nosotros. Es 
muy fácil de usar: agregando nuestro 
número de WhatsApp e iniciando una 
conversación.

¿Se plantea como una ayuda ante 
la burocratización de los procesos 
migratorios? 
—Hay que puntualizar que Chatmi-
grante responde dudas, pero no re-
emplaza la consulta de un abogado. 
Te ofrece unas primeras respuestas 
que pueden darte algo de certidum-
bre, evitando que caigas en una 
estafa o tomes una decisión 
precipitada. Por ejemplo, 
cuáles son los requisitos 
para un visado específico 
o a qué ayudas puedes 
optar si eres un 
migrante recién 
llegado. Las comu-
nidades latinas vi-
ven en una incerti-
dumbre constante y 
en el contexto de una 
narrativa muy antiin-
migrante del Gobier-
no hay mucha gente 
que se está haciendo 
estas preguntas.  

¿Cómo ha afecta-
do la dura política 
migratoria de Do-
nald Trump?
—En rea lidad, 
la idea no nació 
por sus políti-
cas. En 2024, 
antes de las 

CEDIDA POR LAURA ZOMMER 

Las recientes manifestaciones en Los 
Ángeles en contra de las políticas migra-
torias de Donald Trump han vuelto a po-
ner en el foco la situación de la comuni-
dad latina en aquel país. Esta periodista 
es CEO y cofundadora de Factchequea-
do, un medio de verificación de noticias 
que quiere «contrarrestar la desinfor-
mación en Estados Unidos». Para ello 
han lanzado Chatmigrante, un ejemplo 
de que inteligencia artificial y derechos 
humanos también pueden ir de la mano.   

Alfa y Omega agradece la especial colaboración de:Alfa y Omega agradece la especial colaboración de:

Laura Zommer
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